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KANSALLINEN COVID-19-TESTAUS- JA
JALJITYSSTRATEGIA

« Koronaepidemian hallinnan tarkea edellytys on, etta rokotusstatuksesta riippumatta kaikkien
lievaoireista hengitystieinfektiota sairastavien on valtettava kontakteja oireiden ajan.

* Kansallisen Covid-19-testaus- ja jaljitysstrategian paivitysta on valmistelu sote-minryn linjausten
mukaisesti 30.11. alkaen tiiviissa yhteistydssa Suomen laboratorioverkoston LAB7:n ja THL:n kanssa.

* Testauksen periaatteena on jatkossakin tunnistaa tartunnat nopeasti, ehkaista tartuntojen leviaminen
vaestdssa ja suojella erityisesti henkil6ita, joilla on kasvanut riski vaikealle tautimuodolle.

 Siksi kaikilla henkil6illa, joilla on koronavirustautiin sopivia oireita tai epaily koronatartunnasta, tulee
henkilon idsta riippumatta olla mahdollisuus paasta tarvittaviin diagnostisiin tutkimuksiin.

» Strategian paivityksen mukaisesti nyt nayte tulisi ottaa myds henkildilta, joilla on
koronavirusinfektioon sopivia oireita ja jotka ovat saaneet kaksi koronarokotusta tai joilla todettu
COVID-19-infektio aiemmin ja annettu vahintaan yksi koronarokotus seka alle 12-vuotiailta lapsilta,
joilla on koronavirusinfektioon sopivia oireita.

* Lisdksi strategian padivityksen mukaisesti kotitestauksen hydédyntamista laajennetaan ja ohjeistetaan
vaestda kotitestien kayttoon liittyen. Testausta laajennetaan kotitestauksen piiriin niin tyopaikoilla kuin
kouluissa. Muutos tehdaan hallitusti ja valmistellaan yhteistydssa kentan toimijoiden kanssa.

« Kansallisesti yhtenaisesta ohjeistuksesta vastaa THL.
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Testaus- ja jaljitysstrategia

 Strategia seuraa hybridistrategian uudistuksen keskeisia periaatteita ja linjauksia,
mukaan lukien lapsen edun ensisijaisuuden periaatetta.

» Kansallinen testaus- ja jaljitysstrategia on luonteeltaan suositus.

* Testauksen ja jaljityksen toteuttamisessa on otettava huomioon alueellinen ja
paikallinen tilanne seka sen pohjalta viranomaisten tekemat paatokset
testauksen ja jaljittamisen tarkoituksenmukaisesta kohdentamisesta.

* Edellinen paivitys tehtiin 14.9.2021.



Testausstrategian periaatteet

Testauksen periaatteena on tunnistaa tartunnat nopeasti, ehkaista tartuntojen
leviaminen vaestdssa ja suojella erityisesti henkildita, joilla on kasvanut riski
vaikealle tautimuodolle.

Kaikilla henkil6illa, joilla on koronavirustautiin sopivia oireita tai epaily
koronatartunnasta tulee henkildn iasta riippumatta edelleen olla mahdollisuus
paasta tarvittaviin diagnostisiin tutkimuksiin.

Tavoitteena on yha, etta testiin paasee vuorokaudessa ja testitulos valmistuu
vuorokaudessa, mutta samalla muun diagnostiikan turvaaminen tulee varmistaa.



Oireisten kahdesti rokotettujen pitaa hakeutua
testiin erityisesti seuraavissa tapauksissa:

kaikki sairaalahoitoon ja sairaalan paivystyspisteisiin tulevat potilaat
koronavirustapaukselle edeltavan kahden viikon sisalla altistuneet

henkildlla, jolla on vakavalle koronavirustaudille altistavia riskeja, mukaan lukien
raskaus

henkildt, joiden toisesta rokotusannoksesta on kulunut yli viisi kuukautta ja jotka
eivat ole viela saaneet tehosteannosta

sosiaali- ja terveydenhuollon tydntekijat ja ikaantyneiden hoiva- ja
hoitoyksikoiden asukkaat.



Alle 12-vuotiaat lapset, joilla on
koronavirusinfektioon sopivia oireita

Testi tulisi ottaa erityisesti seuraavissa tapauksissa:

* altistus tartuntaan varmistetulta koronaviruspotilaalta edeltavan kahden viikon
sisalla

* lapsen perhepiirissa on henkiloita, joilla ei ole taytta rokotussuojaa
* lapsen infektio-oireet edellyttavat testausta laakarin arvion mukaan

Ylla olevien kriteerien lisaksi alle 12-vuotiaiden rokottamattomien altistus- ja
tartuntatilanteissa tulisi THL:n antaman tarkemman ohjeistuksen mukaan
hyodyntaa kotitesteja mahdollisten lasten ja lasten lahipiirin jatkotartuntojen
tunnistamisessa.



Kotitestausta laajennetaan

Kansallisen koronatestauksen asiantuntijaryhman yhteyteen perustetaan tyoryhma
valmistelemaan kotitestauksen laajempaa hyddyntamista.

* Tydryhman tehtavana on laatia suunnitelmat kotitestien hydodyntamisesta
erilaisissa tartunta- ja altistustilanteissa laboratoriotestauksen rinnalla

* Mahdollisia kayttokohteita voisivat olla mm. tydpaikat, koulut ja oppilaitokset
* Tydryhmaan kutsutaan palvelujarjestelman asiantuntijoita, THL, STM ja OKM
e Tyoryhma voi kutsua tydhén myos muita tahoja

* Tyon on tarkoitus valmistua vuoden 2022 alkupuolella.
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