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SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION TERVEYDENSUOJELUOHJEET HAUTAAMISEEN
COVID-19-EPIDEMIASSA

Tama sosiaali- ja terveysministerion (STM) ohje taydentaa aiemmin Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL)
antamaa ohjetta “Vainajien kasittelyohjeet varmistetussa tai epaillyssa COVID-19-infektiossa” terveydensuojelulain
(763/1994) toimeenpanon osalta. Naita ohjeita tulee soveltaa vainajan kasittelyssa, sdilytyksessa, kuljetuksessa ja
hautaamisessa.

Taman hetkisen tiedon mukaan vainajan kasittely, ruumiinavausta lukuun ottamatta, on matalariskista toimintaa.
On kuitenkin huomioitava, ettda mahdolliset vainajaeritteet, myds uloste, voivat olla tartunnanlahteita. Fyysiselta
kontaktilta on nain ollen suojauduttava.

Kunnan terveydensuojeluviranomaisella on oikeus antaa yksittaisia kieltoja ja maarayksia, jotka ovat
valttamattomia terveyshaitan poistamiseksi tai sen ehkaisemiseksiterveydensuojelulain 51 &:n mukaisesti.

VAINAJAN KASITTELY

Terveydensuojeluasetuksen 41 §:n mukaan, jos vainaja on sairastanut tarttuvaa tautia ja tartunnan vaara on
edelleen olemassa, on vainajan kuolinsyyn selvittdjan ilmoitettava tasta ruumista kasittelevalle.

Vahvistetuissa COVID19-tapauksissa vainajan tartuntavaara merkitaan vainajan tunnistelappuun tai kaareeseen.

Kun vainajalla on varmistettu COVID-19-infektio tai sita epailladn, on vainajaa kasittelevien henkildiden oltava
perehtyneita tallaisen vainajan kasittelyyn. Terveydenhuollon henkilékunnan on huolehdittava siita, etta vainajaan
koskevat henkil6t saavat opastusta varotoimien noudattamisessa ja suojavarusteiden kayttamisessa. Jos
suojavarusteita tai valvovaa henkilokuntaa ei ole riittavasti, on terveydenhuollon henkilokuntaan kuulumattomien
valtettava fyysista kontaktia vainajaan.

Arkutettua vainajaa voi ndyttaa omaisille. Talldin on kuitenkin pidettava huoli normaalista hygieniasta ja pestava
kadet. Vainajan koskettelua tulee valttaa. Mikali omaiset koskevat vainajaa, tulee heilla olla alla olevassa
ohjeistuksessa kuvattu suojavarustus ja henkilokunnan antama ohjeistus ndiden varusteiden kayttoon.

THL on ohjeistanut vainajan naytdssa huomioitavia asioita seka suojautumisen
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/koronavirus-
covid-19/vainajien-kasittelyohjeet-varmistetussa-tai-epaillyssa-covid-19-infektiossa

Mikali varusteita tai ohjeistusta ei ole saatavilla, ei vainajaa voi koskea. On huomioitava, etta vainajanesteet ja
eritteet, kuten myos uloste, voivat olla infektioriski.
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VAINAJAN SAILYTYS

Terveydensuojeluasetuksen 41 §:n mukaan muualla kuin sairaalan tiloissa ruumis on sailytettdva asianmukaisessa
tiiviissa arkussa tai vastaavassa ennen hautaamista.

Kun noudatetaan vainajan kasittelysta annettuja ohjeita, vainaja ei taman hetkisen tiedon perusteella ole
infektioriski. Arkkuja tai ruumispusseja ei merkita erikseen tartuntavaaratarralla tai muulla merkinnailla.

Vainajien sdilytyksessa on aina kiinnitettava erityista huomiota siihen, ettd vainajanesteita tai -eritteita ei paase
valumaan vainajan sadilyttamiseen kaytetyn arkun tai pussin ulkopuolelle. Vainajien kanssa kontaktissa olleiden
sailytysmateriaalien ja -tilojen puhdistamisessa kdytetaan sairaalakdyttoon tarkoitettuja puhdistusaineita. Vainajat
tulee sailyttaa viiledassa lampdétilassa (+2 — +8 °C). Vainajat eivat saa jaatya, silla sulaminen aiheuttaa nesteiden
valumista.

Vainajien sdilytyksessa tulee varautua mahdollisuuteen, etta tavanomaisetrratkaisut eivat ole kaytossa. Talloin on
otettava huomioon asianmukaiset sailytystavat:

e Jos kaytetaan arkun sijasta ruumispusseja: COVID-19 vainajien sadilytyksessa on kiinnitettava erityista
huomiota siihen, etta vainajanesteita tai -eritteita ei padse valumaan sailyttamiseen kaytetyn pussin
ulkopuolelle. Tasta johtuen on varmistuttava siita, etta ruumispussit eivat paase rikkoutumaan tai
puhkeamaan.

e Vainajia voidaan joutua sailyttamaan tilapdisesti muissa kuin niille normaalisti tarkoitetuissa sailytystiloissa.
Naita muita sailytystiloja voivat olla esimerkiksi kylmahallit, - varastot, - rekat ja -kontit: COVID-19 vainajien
sailytyksessa on kiinnitettava erityista huomiota siihen, etta vainajanesteita tai -eritteita ei paase valumaan
vainajan sdilyttamiseen kaytetyn arkun tai pussinulkopuolelle.

e Kaikissa vainajan sailytystiloissa ja.ratkaisuissa on tilakohtaisesti otettava huomioon, etta kylmakapasiteetti
riittaa sailyttamiseen eika toiminnastaaiheudu terveyshaittaa.

Kaikkia vainajia tulee kohdella kunnioittaen. Lahtokohtaisesti vainajia ei tule pinota paallekkain. Vainajien

sailyttaminen paallekkdin pusseissa tai olosuhteissa, joissa kuolemanjalkeiset muutokset etenevat nopeasti, lisaa
riskia sille, etta vainajan eritteita joutuu ymparistéon.

VAINAJAN KULJETUS SAILYTYSTILAAN / KAPPELIIN

Terveydensuojeluasetuksen 41 §:n mukaan ruumiin kuljettaminen on sallittua vain siihen tarkoitukseen varatussa
kulkuneuvossa.

Ruumiin kuljetuksen yhteydessa kulkuneuvoa ei saa kayttaa muuhun tarkoitukseen.

Ruumista kuljettava ajoneuvo on kasiteltdva normaaliolojen puhdistus- ja desinfiointiohjeiden mukaisesti.

ULKOMAILTA TULEVAT TAI ULKOMAILLE LAHTEVAT VAINAJAT

Noudatetaan sopimusta ruumiiden siirtamista (VnA 13/1989).



VAINAJAN HAUTAAMINEN

Terveydensuojeluasetuksen 40 §:n mukaan vainajan ruumis on haudattava viivytyksettd asianmukaisessa arkussa
tai vastaavassa taikka tuhkattava krematoriossa.

Vainajat, joilla on todettu tai joilla epaillaan olleen COVID-19, voidaan haudata tai tuhkata tavanomaiseen tapaan
viivytyksetta. COVID-19-epidemian aikana vainajat tulisi haudata 3 viikon sisalla siitd, kun hautauslupa on annettu.

JAKELU

Kuntien ympadristoterveydenhuollon yhteistoiminta-alueet
Aluehallintovirastot

Opetus- ja kulttuuriministerio

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto Valvira
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL

Suomen evankelis-luterilainen kirkko, Kirkkohallitus
Suomen ortodoksinen kirkko, Kirkollishallitus
Suomen Hautaustoiminnan keskusliitto ry

Suomen Hautaustoimistojen Liitto ry

Suomen Yrittajat

Ahvenanmaan maakuntahallitus





