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SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION OHJE: COVID-19 AIHEUTTAMAN POIKKEUSTILAN
HUOMIOIMINEN SOSIAALIHUOLLON ASUMISPALVELUYKSIKOIDEN LAAKEHUOLLOSSA

Sosiaalihuollon asumispalveluyksikdissa voidaan yllapitaa suppeaa akuuttiladkevarastoa asukkaiden
ladkehoidon hyvan ja joustavan toteutumisen turvaamiseksi ennakoimattomissa ja akillisissa ladkehoidon
tarpeissa seka sellaisissa tilanteissa, joissa asukkaan tiedossa oleva sairaus tai tila pahenee ja edellyttaa
nopeaa lddkehoitoa. Padsaanto on kuitenkin edelleen se, etta ladkari maaraa asumispalveluyksikdn
asukkaan tarvitsemat ladkkeet henkilokohtaisella ladkemaaraykselld. Akuuttiladkevarastoilla voidaan
varmistaa valttamattdoman ja kiireellisen laakehoidon toteutus esimerkiksi 6isin ja viikonloppuisin seka
vahentad asukkaiden tarpeettomia siirtoja terveydenhuollon paivystysyksikoihin. Ohjeistus koskee seka
julkisia etta yksityisia sosiaalihuollon asumispalveluyksikdita, mutta ei esimerkiksi kotihoitoa tai
lastensuojelun sijaishuoltoyksikoita.

Lainsaadantoa koskien sosiaalihuollon asumispalveluyksikdiden akuuttilddkevarastoja ei ole, mutta sitd
valmistellaan parhaillaan Sosiaali- ja terveysministeridssa. Tavoitteena on, ettd esitys tarvittavista
saadoksista annetaan eduskunnalle kevaan tai kesan aikana. Ennen lainsaadannon voimaantuloa
akuuttiladkevarastojen osalta noudatetaan toimivaltaisten viranomaisten eli Sosiaali- ja terveydenhuollon
lupa- ja valvontavirasto Valviran seka aluehallintovirastojen antamia ohjeita. Ladkkeiden toimittamisen
osalta ohjausta antaa Ladkealan turvallisuus- ja kehittamiskeskus Fimea.

Vastuu yksikon ladkehoidoista on yksikon vastaavalla ladkarilla ja hdan maarittaa myos, mita laakkeita
akuuttiladkevarasto voi sisaltaa. Yksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan selkeasti yksikon vastaavan
ladkarin maarittelemat akuuttiladkevaraston ladkkeet seka ohjeet siitd, miten akuuteissa
laakitystarvetilanteissa toimitaan ja kuinka paivystavaa laakaria konsultoidaan. Hoidossa noudatetaan
asiakkaan ajantasaista ladkityslistaa ja hoitosuunnitelmaa. Ladkehoito perustuu aina ladkarin potilaalle
antamaan ladkemaaraykseen ja lddkehoitoon osallistuvien osalta tulee varmistua riittavasta ladkehoidon
osaamisesta ja tarvittavista ladkeluvista. Akuuttiladkevarastolle tulee nimeta vastuuhenkil, joka on
laillistettu terveydenhuollon ammattihenkil .

Akuuttiladkevarastoa ei ole tarkoitettu kaytettavaksi tilanteessa, jossa asukkaan hyva hoito edellyttaa
siirtamista terveyskeskus- tai sairaalahoitoon tai henkilokohtaista kdyttamista laakarin vastaanotolla.
Kotisairaalatoimintaa tulee hy6dyntaa mahdollisuuksien mukaan. Hoitosuosituksia on noudatettava
kaikissa tilanteissa ja ladkehoidon aloituksen tulee aina perustua asianmukaiseen hoidontarpeen arviointiin.
Akuuttiladkevaraston laakkeitd voidaan kayttaa vain tarvittavan ajan, ja pitempiaikainen laakitys hankitaan
apteekista seuraavana arkipdivana asukkaan henkil6kohtaisen ladkemaarayksen perusteella. Yhteisesta
ladkevarastosta toteutetusta ladkehoidosta ei saa perida maksua asiakkaalta, vaan tdman akuutin
ladkehoidon tulee sisdltya kuukausittaiseen hoito- ja palvelumaksuun.

Tarkoitus on, ettd akuuttiladkevarastot sisaltavat vain muutamia ladkevalmisteita, jotka ovat valttamattomia
yksikon asukkaiden ennakoimattomia ja dkillisia ladkehoitotarpeita varten. Potilasturvallisuussyista
ladkevarasto ei saa sisdltaa suonensisaisesti tai lihakseen annosteltavia laakkeita. Akuuttiladkevarastoon ei
saa sisaltya yksikon asukkaille henkil6kohtaisesti maarattyja ladkkeita ja yhteiskayttoisia ladkkeita on
sdilytettava erillaan yksikon asukkaiden henkilokohtaisista ladkkeista. Ladkevaraston tulee olla lukittu ja
yksikon tulee valvoa yhteiskayttoisten laakkeiden asianmukaista kdyttoa mukaan lukien kaytosta
poistettujen ladkkeiden asianmukainen havittaminen. Ladkevarastosta kaytettavat ladkkeet tulee kirjata
aina asukkaan laakitystietoihin. Ladkkeiden oikeista sdilytysolosuhteista tulee varmistua.
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Covid-19-epidemian vuoksi ei ole tarkoituksenmukaista, etta ladkkeita tilataan varmuuden vuoksi
asumispalveluyksikoihin, vaan ladakkeiden saatavuuden turvaamiseksi tilaukset tulee kohdistaa vain
asumispalveluyksikon vastuuladkarin maarittelemiin ladkkeisiin ja tilausmaarat tulee pitaa kohtuullisina.

Ladkkeita sosiaalihuollon asumispalveluyksikon akuuttilddkevarastoon voivat toimittaa apteekit,
ladkekeskukset ja sairaala-apteekit lddkehoidosta vastaavan ladkarin tekeman ladketilauksen perusteella.
Pro auctore -ldadkemadraykselld ei voi madrata ladkkeita akuuttiladkevarastoon. Kunnan tai kuntayhtyman
yllapitamaan yksikkdon voidaan ladkkeet toimittaa sairaala-apteekista, ladkekeskuksesta tai apteekista.
Yksityisen toimijan yllapitamaan yksikkdon, joka tuottaa palveluja kunnalle tai kuntayhtymalle, voidaan
laakkeet toimittaa apteekista tai Fimean myontamalla 1adkelain 62 §:n mukaisella luvalla sairaala-apteekista
ja laakekeskuksesta. Yksityisten toimijoiden, jotka eivat tuota palveluja kunnalle tai kuntayhtymalle, on
tilattava ladkkeet apteekista; sairaala-apteekista tai ladkekeskuksesta ei ladkkeita voida toimittaa
lupamenettelyllakaan.

Jos apteekki vastaa ladkkeiden toimittamisesta ladketilauksella sosiaalihuollon asumispalveluyksikkdon,
asianmukaisista ladkkeiden laadun ja ladkitysturvallisuuden takaavista menettelytavoista tulee sopia
yhteistydssa kyseisen yksikon kanssa. Sairaala-apteekkien ja ladkekeskusten tulee varmistua saannollisilla
osastokaynneilld ladkkeiden kasittelyn asianmukaisuudesta kaikissa niissa yksikoissa, joihin ne laakkeita
toimittavat. Sairaala-apteekki ja ladkekeskus voivat toteuttaa osastokdynnit yksikdissa oman ohjeistuksensa
ja riskiarviointinsa perusteella, huomioiden Ladkealan turvallisuus- ja kehittamiskeskus Fimean
madrayksessa 6/2012 osastokdynneistd annetut ohjeet.

Turvallisten lddkehoitokaytantdjen takaamiseksi myos Covid-19-epidemian aikana sosiaalihuollon
asumispalveluyksikoiden kannattaa tiivistda yhteistyota paikallisen apteekin, sairaala-apteekin tai
ladkekeskuksen kanssa.

TIEDOKSI

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto Valvira
Aluehallintovirastot

Ladkealan turvallisuus- ja kehittamiskeskus Fimea
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos THL

Kunnat

Kuntaliitto

Hyvinvointiala HALI ry

Sairaala-apteekit

Laakekeskukset

Apteekit

Suomen Ladkadriliitto ry

Tehyry

Suomen sairaanhoitajaliitto ry

Akavan sairaanhoitajat ja Taja ry

Suomen lahi- ja perushoitajaliitto SuPer ry
Suomen Farmasialiitto ry

Suomen Proviisoriyhdistys ry



