Sosiaali- ja terveysministerion asetus

kiireellisen hoidon perusteista ja paivystyksen erikoisalakohtaisista edellytyksista

Annettu Helsingissd 23 pédivind syyskuuta 2014

Sosiaali- ja terveysministerion pditoksen mukaisesti

(1326/2010) 50 §:n nojalla:
1 Iuku

Yleiset séannokset

1§
Soveltamisala

Tata asetusta sovelletaan terveydenhuolto-
laissa (1326/2010) tarkoitettuun kiireelliseen
hoitoon. Asetuksessa sdddetddn kiireellisen
hoidon perusteista ja piivystyksen jirjestd-
misen erikoisalakohtaisista edellytyksista.
Asetuksessa sdddetddn pdivystyksen jérjes-
tdmisen edellytyksistd niilld erikoisaloilla,
joissa potilaiden yhdenvertaisuus, potilastur-
vallisuus ja péivystyspalvelujen laatu vaati-
vat erityisid jarjestelyja.

2§

Kiireellisen hoidon antaminen ja paivystyk-
sen jarjestaminen

Kunnan tai kuntayhtymén on huolehdittava
siitd, ettd Kkiireellistd hoitoa on saatavilla
kaikkina vuorokauden aikoina joko kiireet-
tomén hoidon yhteydessé tai erillisessd pdi-
vystystd toteuttavassa yksikossd (paivys-
tysyksikdssd). Ympérivuorokautinen paivys-
tys on jarjestettdva perusterveydenhuollon ja
erikoissairaanhoidon  yhteispdivystyksena,
ellei saavutettavuus- ja potilasturvallisuusna-
kokohdista muuta johdu. Sosiaali- ja terve-
ysministerid voi myontdd hakemuksesta lu-
van perusterveydenhuollon ympérivuoro-
kautisen erillispdivystyksen jarjestamiseen.

Osana paivystyksen kokonaisuutta on otet-
tava huomioon idkkdiden henkildiden ja
vammaisten henkildiden tarvitsemat palvelut.

sdddetddn terveydenhuoltolain

38
Henkildston rakenne

Péivystysyksikon kaytossd on oltava mo-
niammatillinen henkilokunta, jolla on riittdva
koulutus ja tyokokemus ja joka tuntee alueen
olosuhteet. Liséksi pdivystysyksikossd on ol-
tava saatavilla virkasuhteessa kuntaan tai
kuntayhtymiin oleva laillistettu ladkéri nii-
den paatosten tekemistd varten, jotka edellyt-
tavit virkavastuulla toimimista.

48§
Paivystyksen johtaminen

Péivystysyksikolld on oltava virkasuhtees-
sa paivystyspalvelun kokonaisuudesta vas-
taava laillistettu lddkéri. Vastaava ladkari
johtaa paivystyspalvelujen toteutumista ter-
veydenhuollon jérjestimissuunnitelman ja
erikoissairaanhoidon jérjestimissopimuksen
mukaisesti, huolehtii moniammatillisen yh-
teistyon toteutumisesta sekd vastaa potilas-
turvallisuuden edellyttdmistd hoito- ja toi-
mintaohjeista. Vastaavalla ladkérilld on olta-
va soveltuva ldédketieteen erikoisalan koulu-
tus sekd hyva perehtyneisyys akuuttilddketie-
teeseen ja kokemusta pdivystyksen toimin-
nasta.

Péivystysyksikossé on oltava kaikkina vuo-
rokauden aikoina laillistettu 1d4kari, joka joh-
taa paivystysyksikon toimintaa.

58
Toimintaedellytykset

Péivystysyksikon kéytossd on oltava riitté-
vit kuvantamis- ja laboratoriopalvelut poti-



laan tutkimusta, hoidon tarpeen arviointia ja
hoitoa varten. Péivystysyksikon on voitava
tarvittaessa saada lausunto radiologian eri-
koisladkariltd tai radiologiaan perehtyneeltid
lagkariltd. Lausunto voidaan hankkia telera-
diologisen etikonsultaation avulla.

Péivystyksellistd leikkaustoimintaa toteut-
tavassa sairaalassa on oltava nopeasti saata-
villa radiologian erikoislddkéri tai radiologi-
aan perehtynyt l4ékari, jolla on mahdollisuus
konsultoida radiologian erikoislddkéria. Eti-
konsultaatioiden ja toimenpideradiologian
paivystyksen jédrjestdimisestd on sovittava eri-
koissairaanhoidon jérjestimissopimuksessa.

Synnytyksid hoitavassa ja leikkauksia te-
kevéssd yksikossd on oltava mahdollisuus
valittdmiin verensiirtoon ja sen tekemisen
edellyttdmiin tutkimuksiin.

Péivystysyksikon on varmistettava ldédke-
huollon toteuttaminen péivystysaikana sekd
paivystyksen poikkeustilanteissa.

63§
Yhteisty0 ja valmiuden yllapito

Sen liséksi, mitd terveydenhuoltolain
50 §:ssé sdddetddn, terveydenhuollon jérjes-
tdmissuunnitelmassa ja erikoissairaanhoidon
jarjestimissopimuksessa on otettava huomi-
oon sosiaalipdivystys, alueen apteekkipalve-
lut, litkenneyhteydet ja muut paivystysval-
miuden ylldpitoon vaikuttavat seikat. Pdivys-
tystoiminnassa on otettava huomioon nor-
maaliolojen hiiridtilanteet ja pdivystyksen
ruuhkatilanteet sekd terveydenhuoltolain
38 §:ssd tarkoitettu alueellinen valmiussuun-
nitelma.

7§
Palveluista tiedottaminen

Kunnan tai kuntayhtymén on huolehdittava
siitd, ettd videstolle tiedotetaan, miten toimia
héatédtilanteissa, dkillisen sairastumisen tai ta-
paturman yhteydessd, mihin ottaa yhteyttd ja
misté tarvittavat palvelut on saatavilla.

Kiireellisen hoidon neuvonta on jérjestetté-
va siten, ettd sithen on kaikkina vuorokauden
aikoina varattu riittdvésti koulutettuja ja riit-

tdvin tydkokemuksen omaavia terveyden-
huollon ammattihenkil§ita.

8§
Paivystykseen ottaminen

Péivystysyksikon vastaavan laillistetun
ladkérin tai hammasladkarin taikka hénen an-
tamiensa ohjeiden mukaan muun laillistetun
terveydenhuollon ammattihenkilon on ohjat-
tava potilas hoidettavaksi joko paivystysyk-
sikdssd, toisessa terveydenhuollon toimin-
tayksikdssé tai muulla tarkoituksenmukaisel-
la tavalla. Ohjauksessa on otettava huomioon
paivystysyksikossd noudatettavat kiireelli-
syysluokat ja arvioitava henkilon yksilollinen
hoidon tarve ja riski sairauden pahenemisesta
tai vamman vaikeutumisesta. Hoitoon ohjaus
voi tapahtua my0s puhelimitse tai muulla
vastaavalla tavalla.

Potilas on otettava hoidettavaksi paivys-
tysyksikossd, jos potilaan terveydentila ja
toimintakyky sekd sairauden tai vamman en-
nakoitavissa oleva kehitys huomioon ottaen
hoitoa ei voi kiireellisyyden vuoksi siirtdd
seuraavaan pdivddn tai viikonlopun yli, tai
jos kiireellisen hoidon toteutuminen muualla
on epdvarmaa.

Potilas voidaan ohjata kdyttiméén terveys-
keskuksen virka-ajan mukaisia palveluja tai
muuhun hoitoyksikkédn terveydenhuollon
jérjestimissuunnitelman  mukaisesti,  jos
kdynnin voi siirtdd ladketieteellisin tai ham-
masladketieteellisin perustein potilaan ter-
veydentilan tai toimintakyvyn vaarantumatta.

Jos henkild hakeutuu piivystysyksikkoon
muusta kuin laéketieteellisestd syysté, hinel-
le on annettava tarvittacssa asianmukainen
ohjaus sosiaalipdivystyksen palveluihin.

9§
Hoidon varmistaminen

Péivystyksestd vastaavan laillistetun ladkéa-
rin tai hammasléékarin tai hdnen ohjeidensa
mukaan muun laillistetun terveydenhuollon
ammattihenkilén on huolehdittava potilaan
tarpeen mukaisesta jatkohoidon tai muun
hoidon suunnittelemisesta tilanteen vaatimal-
la tavalla kunnan perusterveydenhuollossa,



erikoissairaanhoidossa tai muutoin sovitta-
valla tavalla.

Potilaalle on annettava riittdvét, tarvittaessa
kirjalliset ohjeet siitd, miten hén voi seurata
oireitaan, missd tilanteessa hdnen on tarpeen
ottaa yhteyttd terveydenhuollon ammattihen-
kil6on ja misséd jatkohoito tapahtuu.

10 §
Paivystyksen erityistilanteet

Alaikdinen potilas ja hinen perheensd on
otettava huomioon péivystyksessd ja hdnen
hoidon tarpeensa arvioinnissa on oltava mu-
kana lasten sairauksiin perehtynyt sairaanhoi-
taja tai muu laillistettu terveydenhuollon
ammattihenkil6. Kun alaik&istd potilasta hoi-
detaan pdivystyksessd, tilojen on oltava
asianmukaiset siten, ettd potilaan vanhemmat
voivat osallistua hinen hoivaansa. Hoidon to-
teuttamisessa on otettava huomioon alaikii-
sen potilaan iké ja kehitystaso.

lakkdan pdivystyspotilaan toimintakyvyn
arvioinnista on huolehdittava ja hénen itse-
ndistd suoriutumistaan on tuettava, kun hén
toipuu é&killisestd sairaudesta. Hanen kotiu-
tuksensa valmistelu on kdynnistettiva viivy-
tyksetté tarvittaessa yhdessi potilaan, kunnan
sosiaalihuollosta vastaavan viranomaisen, fy-
sioterapeutin tai muun terveydenhuollon
ammattihenkilon, ldhettdvan yksikon sekd
omaisten kanssa.

Péivystysyksikkdon hakeutuneen tai sinne
tuodun péihtyneen henkilon hoidon tarve on
arvioitava pdivystysyksikossd. Pdihtymys ei
saa estdd henkilon hoidon tarpeen arviointia
tai hoidon jarjestdmistd. Pédihtyneen henkilon
kiireellisen hoidon yhteydessd on arvioitava
potilaan pdihdehuollon tarve.

2 luku
Erikoisalakohtaiset edellytykset
11§
Sisataudit ja kardiologia
Kunnan tai kuntayhtymén on huolehditta-

va, ettd sisdtautien erikoisalan ympérivuoro-
kautisessa paivystysyksikdssd on mahdolli-

suus vélittdomaésti neuvotella hoidosta sisétau-
tien erikoisldédkarin tai sisdtautien erikoisalo-
jen erikoisldédkérin kanssa ja jonka on tarvit-
taessa saavuttava nopeasti pdivystysyksik-
koon.

Erityisvastuualueella on sovittava kardio-
logian ympérivuorokautisen péivystyksen
jérjestdmisestd ja potilaan hoitoonohjaukses-
ta siten, ettd pallolaajennus tai vastaavat toi-
menpiteet on tehtdvissd vihintddn yhdessi
erityisvastuualueella toimivassa paivystysyk-
sikossa.

Erityisvastuualueen sairaanhoitopiirien on
sovittava yhdessd muiden erityisvastuualuei-
den sairaanhoitopiirien kanssa, miten paivys-
tyksellinen erikoislddkdrin konsultaatio to-
teutetaan hematologian, gastroenterologian,
ihotautien ja allergologian, infektiotautien,
keuhkosairauksien, nefrologian sekd syOpa-
tautien osalta.

12§
Neurologia

Kunnan tai kuntayhtymin on huolehditta-
va, ettd pdivystysyksikossd, jossa hoidetaan
neurologisia potilaita, on valmius kiireellisen
hoidon tarpeen tunnistamiseen ja taudin méaa-
ritykseen. Pdivystysyksikossd on oltava riit-
tdvit kuvantamis- ja kliinisen neurofysiolo-
gian palvelut tarvittaessa etdkonsultaation tu-
ella.

Erityisvastuualueen sairaanhoitopiirien on
sovittava yhdessd muiden erityisvastuualuei-
den sairaanhoitopiirien kanssa neurologian
erikoisalan ympérivuorokautisen paivystyk-
sen jdrjestdmisestd ja potilaan ohjauksesta
hoitoon siten, ettd riittdvat aivoverenkierto-
yksikon, tehostetun valvonnan, kuvantami-
sen, neurofysiolgian sekd neurokirurgian ja
lastenneurologian palvelut ovat saatavissa.



13§
Leikkaustoiminta

Kunnan tai kuntayhtymin on huolehditta-
va, ettd pdivystyksellistd leikkaustoimintaa
toteuttavassa yksikdssd on:

1) viliton valmius ympérivuorokautiseen
leikkaushoitoon, leikkauksen jélkeiseen seu-
rantaan ja tehostettuun valvontaan;

2) valittomasti saatavilla kyseisten opera-
titvisten erikoisalojen erikoislddkiri tai ky-
seisten erikoisalojen sairauksien hoitoon pe-
rehtynyt l4ékéri sekd anestesiologian erikois-
ladkari tai anestesiaan hyvin perehtynyt 144-
kéri, jolla on mahdollisuus neuvotella anes-
tesiologian erikoisladkirin kanssa ja tarvitta-
essa hinen on saavuttava nopeasti potilasta
hoitavaan yksikkoon;

3) nopea valmius seké tuki- ja liikuntaelin-
ten kirurgisten erikoisalojen ettd pehmytki-
rurgisten erikoisalojen erikoislddkérin anta-
maan vaikeasti sairaan tai loukkaantuneen
potilaan hoidon tarpeen arviointiin ja leikka-
ushoitoon; sekd

4) kirurgisten erikoisalojen tai konservatii-
visten erikoisalojen valmius mahasuolikana-
van tihystystutkimuksiin ja -toimenpiteisiin
tai valmius mainittuja toimenpiteitd edellyt-
tdvan potilaan siirtdmiseksi nditd toimenpitei-
td suorittavaan sairaalaan.

Erityisvastuualueen sairaanhoitopiirien on
sovittava yhdessd muiden erityisvastuualuei-
den sairaanhoitopiirien kanssa, miten paivys-
tyksellinen erikoislddkirin konsultaatio tai
erikoislddkérin antama hoito toteutetaan gast-
roenterologisen  kirurgian, gynekologian,
korva-, neni- ja kurkkutautien, késikirurgian,
lastenkirurgian, neurokirurgian, ortopedian ja
traumatologian, plastiikkakirurgian, silma-
tautien, suu- ja leukakirurgian, sydin- ja rin-
taelinkirurgian, urologian sekd wverisuoniki-
rurgian erikoisaloilla.

Muuta leikkaustoimintaa harjoittavassa
terveydenhuollon toimintayksikdssd, jossa
potilas otetaan seurattavaksi sairaalaan vuo-
deosastolle, on oltava oireiden tai hoidon
haittavaikutusten edellyttimé toimintaan so-
veltuva kyseisten erikoisalojen pdivystys.
Toimintayksikdssd on oltava vilittomaésti
saatavilla laillistettu 1d4kari, jolla on mahdol-
lisuus neuvotella potilaan hoidosta kyseisen

erikoisalan erikoislddkérin kanssa. Erikois-
ladkdrin on tarvittaessa saavuttava nopeasti
potilasta hoitavaan yksikkoon ja arvioitava
hoidon tarve sekd huolehdittava tarvittaessa
potilaan siirrosta ymparivuorokautista pdi-
vystyksellistd leikkaustoimintaa toteuttavaan
yksikkdon.

14§
Synnytykset ja lastentaudit

Kunnan tai kuntayhtymén on huolehditta-
va, ettd synnytyksid hoitavassa sairaalassa
hoidetaan véhintddn noin 1000 synnytystd
vuodessa.

Lisdksi synnytyksid hoitavassa sairaalassa
on oltava:

1) kiireellisen hoidon antamiseen tarvittava
maérd katiloitd ja leikkausta avustavaa henki-
l16kuntaa seké tarvittavat tilat, vilineet ja lait-
teet seké;

2) viliton valmius sikién voinnin seuran-
taan sekd lapsen ja didin hoidon tarpeen arvi-
ointiin, tarvittavaan vilittdmdan hoitoon, te-
hostettuun valvontaan sekd hoidon edellyt-
tdmiin laboratoriotutkimuksiin ja verensiir-
toihin;

3) vélittomasti saatavilla naistentautien- ja
synnytysten sekd anestesiologian erikoislaa-
kérit tai synnytysten hoitoon ja anestesiolo-
giaan hyvin perehtyneet ladkérit. Tarvittaessa
naistentautien- ja synnytysten seké anestesio-
logian erikoislddkérin on saavuttava nopeasti
synnytysyksikkoon silloin, kun erikoisladkéri
el ole valittomasti vastaamassa hoidosta;

4) nopeasti saatavilla lastentautien erikois-
ladkari tai lastentautien hoitoon hyvin pereh-
tynyt l4ékéri, jolla on mahdollisuus neuvotel-
la hoidosta lastentautien erikoislddkérin
kanssa. Tarvittaessa lastentautien erikoislaa-
kérin on saavuttava nopeasti paivystysyksik-
ko6on; seka

5) vastasyntyneiden hoitoon perehtynyt
ladkari valittoméssd valmiudessa antamaan
hoitoa vastasyntyneelle, jos synnytyksid hoi-
tavaan toimintayksikkdon on keskitetty ris-
kisynnyttéjien hoito.

Sosiaali- ja terveysministerié voi myontdd
hakemuksesta luvan poiketa 1 momentissa
mainitusta edellytyksestd, mikéli palvelun



saavutettavuus tai potilasturvallisuus sité
edellyttad.

15§
Psykiatria

Kunnan tai kuntayhtymén on huolehditta-
va, ettd psykiatrian erikoisalan péivystykses-
sd on:

1) saatavilla psykiatristen erikoisalojen eri-
koisladkari tai psykiatriaan perehtynyt laaka-
11, jolla on mahdollisuus neuvotella potilaan
hoidosta psykiatrian erikoisalojen erikoislaa-
kérin kanssa, jonka on tarvittaessa saavuttava
hoitoa antavaan yksikkoon;

2) valmius arvioida ja seurata potilaan krii-
sitilanteita ensisijaisesti avohoitoon ja vapaa-
ehtoisuuteen perustuvilla palveluilla; seké

3) potilaan terveydentilan arviointia varten
kaytettivissa riittdvén laajasti ympéri vuoro-
kauden somaattisten erikoisalojen asiantun-
temusta.

Tahdosta riippumattomaan hoitoon ottami-
nen ja hoito edellyttivit, ettd yksikossd on
saatavilla psykiatrian erikoisalojen erikois-
ladkéari tai psykiatristen kiiretilanteiden hoi-
toon perehtynyt ladkiri, jolla on mahdolli-
suus neuvotella psykiatristen erikoisalojen
erikoisladkérin kanssa ja tarvittaessa saada
hénet hoitoa antavaan yksikkdon.

Lasten ja nuorten psyykkisten ongelmien
paivystyksellistd arviointia varten erityisvas-
tuualueen sairaanhoitopiirien on sovittava
yhdessd muiden erityisvastuualueiden sai-
raanhoitopiirien kanssa menettelytavoista,
jotka mahdollistavat kattavan ja riittdvéan laa-
japohjaisen lastenpsykiatrian ja nuorisopsy-
kiatrian erikoislddkarin konsultoimisen.
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16§
Suun terveydenhuolto

Kunnan ja kuntayhtymén on, yopaivystysta
lukuun ottamatta, huolehdittava, ettd lailliste-
tun hammasladdkérin palvelut ovat saatavilla
sairaanhoitopiirin alueella keskitetysti yh-
teispdivystyksen yhteydesséd virka-ajan ulko-
puolella, ellei saavutettavuus- ja potilastur-
vallisuusndkdkohdista muuta johdu.

Erityisvastuualueella tulee jarjestdd ympa-
rivuorokautinen erikoissairaanhoidon suun
terveydenhuollon piivystys sisdltden perus-
terveydenhuollon osuuden.  Ympérivuoro-
kautisessa suun terveydenhuollon paivystyk-
sessd on oltava valmius kasvojen-, suun- ja
kaulan alueiden péivystyksellisiin tutkimus-
toimenpiteisiin ja hoitoihin mukaan lukien
vaikeasti sairaan tai loukkaantuneen potilaan
tutkiminen ja hoito. Pdivystyksessd on huo-
lehdittava potilaan pédsystd tarpeen mukai-
seen leikkaushoitoon ja leikkauksen jalkei-
seen seurantaan sekd tehostettuun valvon-
taan.

3 luku
Voimaantulo
17§
Voimaantulo

Tama asetus tulee voimaan 1 pdividni tam-
mikuuta 2015. Asetuksen 14 § tulee voimaan
1 péivani kesdkuuta 2015.

Talla asetuksella kumotaan sosiaali- ja ter-
veysministerion asetus kiireellisen hoidon
perusteista ja pdivystyksen erikoisalakohtai-
sista edellytyksistd (652/2013).

Peruspalveluministeri Susanna Huovinen

Hallitusneuvos Anne Koskela



