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regionforvaltningsverken

ATGARDER ENLIGT LAGEN OM SMITTSAMMA SJUKDOMAR FOR RESENARER SOM HARVISTATS |
LANDER DAR SPRIDNING AV CORONAVIRUSVARIANTEN B.1.1.529 HAR KONSTATERATS

Bakgrund

| Sydafrika och Botswana har man upptéckt en ny variantiav coronaviruset, B.1.1.529, med
flera mutationer i strukturen av vifusets'spikprotein. Pa grund.av mutationerna befarar man
att viruset sprids effektivare an de tidigare virusvarianterna och att det eventuellt orsakar
sjukdomsfall ocksd hos dem som tidigare insjuknat i coronavirussjukdom och dem som fatt
en full vaccinationsserie. Man'vetannu inte ém den nya virusvarianten orsakar mer
allvarligare sjukdomsformer eller emden 6kar risken for att avlida. Bade EU och WHO:s
expertgrupp (Technical AdvisoryGroupion SARS-CoV-2 Virus Evolution, TAG-VE) har vid
sina moten den 26 november2021 klassat virusvarianten B.1.1.529 som en variant av
sarskild betydelsé(Variant'of Concern, VOCQ).

EU-landerna har den 26 november, 2021 (EU Integrated Political Crises Response
Arrangement, IPCR €OVID-19 High Level Round Table) genom ett gemensamt beslut och
utifran.radets rekommendation (Council Recommendation 2020/912) beslutat att aktivera
den nodbromsmekanism som galler halsosakerheten vid granserna. EU-landerna ska
omedelbart avbryta passagerartrafiken fran Botswana, Eswatini, Lesotho, Mocambique,
Namibia, Sydafrika och Zimbabwe. Dessutom uppmanar man att undvika resor till dessa
[ander. Enligt EU:s riktlinjer ska medlemslanderna oberoende av vaccinationsstatus testa
alla resenarer fran dessa lander och satta dem i karantan samt genom att sorja fér en sa
effektiv smittsparning som mojligt férebygga att smittan eventuellt sprids vidare.

Den 26 november 2021 fattade flera EU-lander beslut om att avbryta flygtrafiken till
landerna i frdga och att satta resendrerna som anlander med flyg fran dessa lander i
obligatorisk karantan i 14 dygn. En del lander férsoker ocksa na alla resenarer som anlant
fran dessa lander under de senaste 10-14 dygnen for att testa dem och satta demi
karantan.

Den 26 november 2021 avradde Institutet for halsa och valfard fran alla resor till Sydafrika,
Namibia, Botswana, Zimbabwe, Lesotho och Eswatini (tidigare Swaziland).
Utrikesministeriet har uppdaterat sina reserekommendationer i enlighet med Institutet for
halsa och valfards rekommendation. Institutet for hdlsa och valfard rekommenderar alla
resendrer som kommit fran landerna i fraga att testa sig for covid-19 omedelbart efter att
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de dtervant till Finland, oberoende av om de har symtom eller om de tidigare har fatt
coronavirusvaccin https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/-/thl-uppmanar-att-undvika-alla-resor-till-
lander-i-sodra-afrika-pa-grund-av-den-nya-varianten. Det dr sannolikt att man kommer att
konstatera fall av virusvarianten B.1.1.529 ocksa i andra lander. Institutet for hdlsa och
valfard uppdaterar vid behov forteckningen éver de lander dar virusvarianten sprids och
meddelar om resendrer fran dessa lander utgor ett hot mot Finlands halsosakerhet.

Social- och hdlsovardsministeriet anser att den nya coronavirusvafianten Bx1.1.529 utgor
ett betydande hot mot befolkningens halsa och valfard, det otillrackliga
vaccinationsskyddet och den vasentliga forsamringen av epidemilaget. Eftersom
noggrannare forskningsinformation @nnu inte finns att tillga, ska man i enlighet med
forsiktighetsprincipen bemota det hot som virusvarianten utgor genom efféktiva atgarder
vars syfte ar att identifiera alla personer som kan ha en smitta.orsakad av den aktuella
virusvarianten, forhindra eventuell vidare smitta.och,pa sa satt forhindra att den sjukdom
som orsakas av virusvarianten sprids. 'enlighet med ministeriets standpunkt ar det
motiverat att omedelbart 6vervaga att@llamesenarer som underde senaste 14 dygnen har
vistats i lander dar den aktuella virusvariantenharspridits ska dlaggas en obligatorisk
halsokontroll i enlighet med 16,8 i lagen ‘om smittsamma’sjukdomar oberoende av symtom
och vaccinationsstatus samt forsattas i karantan i ett férfarande enligt 60 § tills det har
sakerstallts att personen i frdga inte har smittats.

Pa grund av situationen sande ministerietiett styrningsbrev till myndigheterna den 27
november 2021. Detta breviérsatter det tidigare brevet till myndigheterna.

Réttslig grund

Enligt 1'8,i lagen om smittsamma sjukdomar (1227/2016) ar syftet med denna lag att
forebygga smittsamma sjukdomar och spridningen av dem samt deras negativa
konsekvenser for manniskor och samhdllet.

Enligt 6 § i lagen om smittsamma sjukdomar ska de statliga myndigheter och
sakkunniginrattningar som avses i lagen samt kommunerna och samkommunerna inom
sitt verksamhetsomrade vidta omedelbara dtgarder efter att ha fatt vetskap om
forekomsten av eller risken for en smittsam sjukdom som kraver bekdmpningsatgarder.

Enligt 15 § i lagen om smittsamma sjukdomar (Riktade halsokontroller) kan
regionférvaltningsverket forordna om halsokontroll av personer som vistas pa nagon ort
inom dess verksamhetsomrade eller pa vissa arbetsplatser, i vissa inrattningar, i fardmedel
eller pd liknande stallen, om undersékningen behovs for forhindrande av att en
allmanfarlig smittsam sjukdom sprids. Det ar frivilligt att delta i halsokontrollen.
Halsokontrollen utfors av lakare eller under lakares uppsikt av ndgon annan yrkesutbildad
person inom halso- och sjukvarden med Iamplig utbildning. Som en del av kontrollen kan
nddvandiga prover tas och andra undersdkningar utforas som inte medfér betydande
olagenhet for den som undersoks.
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Enligt 16 § (Obligatorisk halsokontroll) 1T mom. i lagen om smittsamma sjukdomar kan
regionfdrvaltningsverket besluta att det dr obligatoriskt att delta i halsokontroller som
avsesi 14 och 15 §, om det ar nddvandigt for att forebygga spridningen av en allmanfarlig
smittsam sjukdom eller en sjukdom som med fog misstanks vara en allmanfarlig smittsam
sjukdom. Beslutet kan riktas till en enskild person eller till flera personer.

Beslutet om obligatoriska halsokontroller kan ocksa riktas till personer som kan visa upp
intyg som forutsatts enligt 16 a § i lagen om smittsamma sjukdomar.

Kommunerna ansvarar for ordnandet av halsokontrollerna. ad hélsokontrollen ska
innehalla bestams av den yrkesutbildade person inom halso- och, sjukvarden som utfor
halsokontrollen. Kontrollen bor till exempel innehdlla ett'covid-19-test alltid nar det anses
nddvandigt. Under halsokontrollen bedoms ocksa behovet av andraatgarder for att
forebygga smittspridning, sdsom karantanbeslut.enligt 60 §och isoleringsbeslut enligt 63
§ i lagen om smittsamma sjukdomar. Beslut om forsattande i karantan eller om isolering
fattas av den lakare som ansvarar fér smittsamma sjukdomar:

Ett beslut om forsattande i karantan i enlighet med 60 § i lagen om smittsamma
sjukdomar, som fattats av den ldkare i tjansteforhalland&som ansvarar for smittsamma
sjukdomar i kommunen eller sjukvardsdistriktet, ska alltid anvandas nar det dr nédvandigt
for att garantera befolkningens halsosakerhet.pa det satt som avses i bestammelsen.

Instruktioner tilkkommuner, ssmkommuner och regionférvaltningsverk

Social- ochMalsovardsministerietianser att det i det radande epidemildget ar nédvandigt
att de behoriga myndigheterna agerar proaktivt och omgaende férbereder sig pa att utdva
sina befogenhetef enligt lagen om smittsamma sjukdomar nar det galler férordnande om
obligatoriska halsokontroller och karantan for att forhindra spridning av virusvarianten
enligt foljande.

Social€och halsovardsministeriet uppmanar regionforvaltningsverken att utan dréjsmal
overvaga och fatta beslut om obligatoriska halsokontroller enligt 16 § i lagen om
smittsamma sjukdomar for alla personer som fyllt 6 ar som anlander till Finland fran lander
dér spridning av virusvarianten B.1.1.529 enligt uppgifter fran Institutet for halsa och
valfard har konstaterats eller som vid ankomsten till landet har vistats i sddana lander
yunder de senaste 14 dygnen. Vid behov ska verket i enlighet med 15 § i lagen om
smittsamma sjukdomar dvervaga och besluta om att ordna halsokontroller vid inreseorter.
Det kan bestammas att forare inom person- eller godstransporter som ar verksamma i
transport- eller logistikbranschen, besattningen pa fartyg, luftfartyg och tdg nar de ar i
arbete eller avliésande besattning nar de ar pa vdg till eller fran sina arbetsuppgifter inte
behover delta i halsokontroller. Dessa personer inom transport- och logistikbranschen bor
dock erbjudas mojlighet att delta i covid-19-test om de sa vill och om de har symtom som
tyder pad coronavirussjukdom eller om det annars finns anledning att misstanka
coronavirussmitta.
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Ministeriet uppmanar kommunerna och samkommunerna samt de ldkare som i
kommunerna och samkommunerna ansvarar fér smittsamma sjukdomar att se till att
halsokontroller enligt lagen om smittsamma sjukdomar ordnas och att eventuella beslut
som regionforvaltningsverket fattat med stoéd av 15 och 16 § i lagen verkstalls for dem som
anlander till Finland pa det satt som beskrivs ovan. De lakare som ansvarar for smittsamma
sjukdomar maste i enlighet med 60 och 63 § i lagen utreda och dvervdaga om dessa
inresande ska sattas i karantan eller isolering, detta med stark hansynill
bakgrundsuppgifterna och riskbedémningen ovan, forsiktighetsprincipen,
verksamhetsskyldigheten enligt 6 § i lagen om smittsammagjukdomar samt Institutet for
hélsa och vilfards uppdaterade expertbedémning av huf farlig varianten ar.

Ett beslut om karantan i enlighet med 60 § i lagen om smittsamma sjukdomar, som fattats
av den lakare i tjansteforhdllande soma@nsvarar forsmittsamma sjukdomar i kommunen
eller sjukvardsdistriktet, ska alltid anvandas nar det ar motiverat for att garantera
befolkningens halsosakerhet pa det satt somravses i bestammelsen.

Noédvandigheten av obligatoriska halsokentrollef och eventuella undersékningar som
hanfor sig till dem ska aven beddmas utifrandarnets badsta, med beaktande av att barnets
basta ocksa forpliktar till att aktivt'skydda barn. Det finns manga internationella
overenskommelser som ar bindande fonFinland och som bor beaktas vid beslutsfattandet
och till exempel vid riktandet.6ch genomférandet av obligatoriska halsokontroller. For
narvarande dr covid=19-incidensen klart hogre an tidigare ocksa hos personer under 12 ar.
Finland har @nnu inte fattat beslut om att inleda coronavaccinering av personer under 12
ar. Dettagka beaktasvid bedomningen av barnets basta.

Kanslichef Kirsi Varhila

Avdelningschef Taneli Puumalainen
Sandlista

Kommunerna

Samkommunerna for social- och halsovard
Alands landskapsférvaltning

Regionférvaltningsverken

SOCIAL- OCH HALSOVARDSMINISTERIET
Sjotullsgatan 8, Helsingfors | PB 33, 00023 Statsradet | 0295 16001, stm.fi, @STM_Uutiset



Rz 723
&S sosiaALI-jA
E/ TERVEYSMINISTERIO

Valvira

Institutet for halsa och valfard
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Finavia
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