
Aktör

Resenären, 
kommunen

Resenären

Kommunen, 
sjukvårds- 
distriktet och 
t.ex. Finavia,
hamnarna, VR

Region- 
förvaltnings- 
verket

Kommunen, 
sjukvårds- 
distriktet,  
vid behov  
handräckning

FAS 0
Före inresan
• Man ska bekanta sig med anvisningarna om

förfarandet vid inresa (bl.a THL, regionförvaltningsverk,
Gränsbevakningsväsendet)

• Finetry kan användas
• Intyg i förväg över ett negativt testresultat eller över

genomgången sjukdom

FAS 1
Ankomsten till landet
• Desinficering av händer, anvisningar om munskydd
• THL:s anvisning till resenärer om covid-19-sjukdomen och

förebyggande av smitta
• Resenärer informeras om förfarandet vid gränsen och

om regionförvaltningsverkets beslut om obligatorisk
hälsokontroll

FAS 2
Obligatorisk hälsokontroll  
(16 § lagen om smittsamma sjukdomar)
• De personer som omfattas av regionförvaltningsverkets

beslut hänvisas till en hälsokontroll
• Intyg kontrolleras
• Resenären ger uppgifter om sig själv (t.ex. Finetry)
• Isolering av personer med symtom och bedömning av

vårdbehovet
• Provtagning av personer som inte har skaffat intyg i

förväg över negativt testresultat eller genomgången
covid-19-sjukdom eller som misstänks vara smittade

• Bedömning av smittorisken och vid behov
myndighetsbeslut (karantän, isolering)

• Hänvisning till nödvändiga fortsatta åtgärder

FAS 3
På hem- eller vistelseorten
• Det andra testet tas i enlighet med THL:s anvisning
• Frivillig karantän i enlighet med THL:s rekommendationer

Exempel på verksamhetsmodell vid inresa
Regionförvaltningsverkets beslut om obligatorisk hälsokontroll 
enligt 16 § i lagen om smittsamma sjukdomar

UPPHÄVD




