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BEGRANSNINGSATGARDER FOR ATT HINDRA SPRIDNINGEN AV DEN NYA
VIRUSVARIANTEN OCH AV EPIDEMIN

Social- och halsovardsministeriet har i sitt brev av den 1 mars 2021 Begrdnsningsdtgdrder fér att
férhindra spridning av nya virusvarianter och av epidemin — évergdng till niva tva styrt de regioner som
uppfyller kriterierna foér samhallsspridningsfasen och regioner som av andra orsaker kan jamstallas
med dem nér det géller atgardsbehov, att ta i bruk atgarder pa atgardsniva tva. Dessutom har det
rekommenderats att dessa atgarder ska tas i bruk i regioner som befinner sig i accelerationsfasen.
Ministeriet har uppmanat att sakerstélla dtgarderna fram till den 28 mars:2021. Ministeriet har
dessutom styrt nya regioner till niva tva och till att ta i bruk tillaggsatgarder, utifran endbedéomning som
gjorts i den arbetsgrupp for lagesbilder och modeller for covid-19-epidemin som ministeriet tillsatt.

Om epidemin hotar att accelerera eller om en virusvariant hotar att'sprida sig kan social- och
hélsovardsministeriet utifran ett utldtande fran Institutet for halsa och'valfard styra alla omraden till
att pa atgardsniva tva (niva 2) ta i bruk rekommendationer och atgarder for samhallsspridningsfasen,
oberoende av vilka de epidemiologiska nyckeltalen{@ri'de enskilda,regionerna. Rekommendationer
som anknyter till tillaggsatgarder kan tillampas antingen nationellt'eller i sarskilt angivna regioner.
Bekd@mpningen av smittsamma sjukdomar hor till riketsdagstiftningsbehdérighet dven pa

Aland, men med stod av 30 § 9 punkten sjélvstyrelselagen skoter landskapet de uppgifter som hanfor
sig till bekdmpningen av smittsamma sjukdomar pa Aland.

Atgarderna pa niva 2 syftar till att snabbtfoch kraftfullt forsoka stoppa virusvariantens spridning bland
befolkningen i hela landet. Utifran den'information som finns att tillga sprids virusvarianten mycket
snabbt och delvis oforutsagbart viaolika sociala kontakter. Smittrisken ar forhojd sarskilt i sadan
verksamhet och vaxelverkan mellan manniskor dar det finns en maojlighet till droppsmitta.
Atgardshelheterna stfavar efter att pa férhand minimera mojligheterna till att dessa kontakter uppstar
i sd stor utstrackning som den nuvarande lagstiftningen och den tillgéngliga informationen majliggor.

Denna nya styrning galler fram till den 30 april 2021. Social- och halsovardsministeriet styr alla de
regionersom enligt Institutet for halsa och valfards och ministeriets bedomning uppfyller kriterierna
for samhallsspridningsfasen eller regioner som av andra orsaker kan jamstallas med dem nar det galler
atgardsbehov att inféra de atgarder for samhallsspridningsfasen (inkl. de nya befogenheterna enligt
lagen om'smittsamma sjukdomar) och de tillaggsatgarder som anges i handlingsplanen och den
kompletterande handlingsplanen for genomférandet av hybridstrategin. | fraga om de befogenheter
somhor till Transport- och kommunikationsverkets uppgiftsomrade svarar kommunikationsministeriet
for styrningen. Dessutom rekommenderas att dessa atgarder ocksa infors i alla regioner som befinner
sig i accelerationsfasen eller de regioner som kan jamstallas med dem nar det géller atgardsbehov.

Aven om regionerna i regel styrs till atgirder i samhallsspridningsfasen och tilliggsatgirder som
géller den vuxna befolkningen, ska rekommendationer och begransningar i de regioner som befinner
sig i samhdllsspridningsfasen, dir epidemin inte visar tecken pa avmattning, i princip inte avvecklas
utan noggrann provning av dess effekter och eventuella ersittande atgirder. Aven
begransningsatgarder enligt handlingsplanen som paverkar barn och unga ingar fortsattningsvis i det
urval av metoder som regionerna évervager. Nar epidemin lugnar ner sig ska rekommendationerna
och begransningarna avvecklas endast efter omsorgsfullt 6vervdgande.
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Ibruktagande av atgardsniva 2 i féljande regioner
Regioner déar atgarder enligt niva 2 ar aktuella &r enligt ministeriets bedomning den 7 april 2021:

Regioner som uppfyller kriterierna fér samhallsspridningsfasen eller som med tanke pa behovet av
atgarder annars kan jamstéllas med dem:

- Helsingfors och Nyland
- Sodra Karelen

- Kymmenedalen

- Pdijanne-Tavastland

- Egentliga Tavastland

- Egentliga Finland

- Birkaland

Regioner som uppfyller kriterierna fér accelerationsfasen ellér sormmed tanke pa behovet av atgarder
annars kan jamstallas med dem:

- Mellersta Finland

- Vasa

- Sodra Savolax

- Ostra Savolax

- Norra Karelen

- Norra Osterbotten (har 6vergatt till basniva 6.4.2021, sarskild grund: férsiktighetsprincipen)
- Lappland (har 6vergatt till basniva 6.4¢2021, sarskild grund: forsiktighetsprincipen)

- Lansi-Pohja

- Satakunta

- Aland

Ministeriets styratgarder for regioner i samhallsspridningsfasen

Den allmannafplaneringenystyrningen och tillsynen av bekdmpningen av smittsamma sjukdomar hoér
till socialoch halsovardsministeriets uppgifter. Ministeriet svarar for den rikstackande beredskapen
for stérningar inom halso- och sjukvarden eller fér hot om sadana, och for ledarskapet i dessa
situationer. Efligt lagen om smittsamma sjukdomar ska myndigheterna, inklusive ministeriet, vidta
omedelbara atgarder efter att ha fatt vetskap om forekomsten av eller risken fér en smittsam sjukdom
somkraver bekampningsatgarder.

Social- och halsovardsministeriet anser det nddvandigt att i enlighet med sin ovan ndmnda uppgift
styraregioner som bedéms befinna sig i samhallsspridningsfasen och regioner som kan jamstéllas med
dem, att omedelbart infora féljande atgarder som rekommenderas i samhallspridningsfasen i enlighet
med handlingsplanen for genomférandet av hybridstrategin:

- Rekommendation om omfattande distansarbete samt anvandning av munskydd som riktas till
befolkningen och till arbetsgivarna (ansvarig: social- och halsovardsministeriet, finansministeriet,
Institutet for halsa och vilfard, kommunerna)
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Rekommendationer till befolkningen samt praxis for att effektivisera skyddet av riskgrupper

(ansvarig: kommunerna)

Sjalvstandiga beslut om omfattande distansundervisning vid hégskolorna och pa andra stadiet

(ansvarig: utbildningsanordnaren, huvudmannen foér en laroanstalt eller hégskolan)

Rekommendationer och sjalvstiandiga beslut om avbrytande av anvandningen av offentliga

utrymmen med hog spridningsrisk (ansvarig: kommunerna)

Rekommendationer till befolkningen och verksamhetsutévarna om avbrytande av
hobbyverksamhet i grupp fér vuxna och av deltagande i sddan verksamhet{(ansvarig:
kommunerna)

Beslut enligt 58 d § i lagen om smittsamma sjukdomar om uppstallande av villkorfér anvandningen
av utrymmen avsedda fér kunder och deltagare, nar de forutsattningar som avses i bestimmelsen
uppfylls (ansvarig: regionforvaltningsverket/kommunen inom sitt omrade)

Beslut enligt 58 g § i lagen om smittsamma sjukdemar om temporar stangning av utrymmen med
hog spridningsrisk nar de forutsattningar som avses i bestammelsen uppfylls och, till den del som
galler hobbyverksamhet i grupp, i fraga omidenfvuxna befelkningen (ansvarig:
regionforvaltningsverket/kommunen inom sitt amrade)

Beslut enligt 58 f § i lagen om smittsamma sjukdomar om eventuell temporar begransning av
antalet passagerare i persontrafik (ansvarig: Transport- och kommunikationsverket)

Ministeriet anser dessutom att det dr nodvandigt med styrning sa att man i dessa regioner omedelbart
tar i bruk féljande tva tillaggsatgardera nivan 2:

Beslut enligt 58 §'ilagen om smittsamma sjukdomar om férbud mot offentliga tillstallningar for
fler an sex (6)'personer eller i sista hand beslut om att helt forbjuda att offentliga tillstéllningar
ordnas sdatttillstillningar med hégst sex personer dr tilldtna endast av tvingande skdl enligt
lagstiftningen (ansvarig: regionférvaltningsverket/kommunen inom regionen)

Rekommendationertill befolkningen om undvikande av privata tillstallningar med fler an sex
(6) personer eller i sista hand rekommendationer om att helt Igta bli att ordna privata
tillstdllningar (ansvarig: kommunerna)

Anvisningar for effektivare uppfoljning av verkstalligheten av karantan och isolering (ansvarig:
kommunerna och sjukvardsdistrikten).

Ministeriets styrning ar inte juridiskt bindande. Ministeriet uppmanar omradena att beakta att de
villkor for tillampning som sarskilt anges i lagen alltid ska iakttas.

Rekommendationerna och besluten géller inte professionell idrott, med vilken avses idrott som baserar
sig pa ett serielicensavtal eller ett idrottaravtal med Olympiska kommittén samt A-landslagsverksamhet
som utdvas utan nadrvarande publik. | praktiken innebar detta att professionell idrott avgransas till
toppidrott, vilket omfattar de tva hogsta serienivaerna i bollsporter, A-landslagsverksamhet samt
idrottare som valts genom ett nationellt grenférbund att férbereda sig till internationella stortavlingar.



Ministeriets styratgdrder for omraden i accelerationsfasen

Social- och halsovardsministeriet anser det motiverat att rekommendera att de regioner som ovan
beddmts vara i accelerationsfasen, i syfte att starka den riksomfattande epidemibekdampningen och
hindra spridningen av epidemin, omedelbart infor ovan namnda atgarder som rekommenderas i
samhallsspridningsfasen. Dessutom rekommenderar ministeriet att regioner som befinner sig i
accelerationsfasen samtidigt infor tillaggsatgarderna i.-iii. pa niva 2.

Ministeriets rekommendation ar inte rattsligt bindande. Ministeriet uppmanar regionéfna att beakta
att de villkor for tillampning som sarskilt anges i lagen alltid ska iakttas.

Atgardshelheternas varaktighet och uppféljning

Social- och hédlsovardsministeriet uppmanar regionerna att faststélla att.ovan namnda,atgarder ska
iakttas fram till den 30 april 2021.

Social- och halsovardsministeriet kan i fortsattningen utifranfen bedémning av gruppen for lagesbilder
och modeller fér covid-19-epidemin fatta beslut om att styra en ny region till niva tva och om
inforandet av tillaggsatgarder. P4 motsvarande satt gors en bedomning av rekommendationerna for
dessa atgarder och behovet av att fortsatta med atgarderna‘och.tillaggsatgarderna pa niva tva.

De behoriga myndigheterna ska noga 6vervaka effekterna av sina beslut och att de lagstadgade
tillampningsvillkoren uppfylls. Bedomningen av konsekvenserna av varje restriktion forutsatter i regel
en uppfoéljningstid pa minst tva eller tre veckor, beroende pa restriktionen.

Vilka restriktioner som ska tillampas vid varje given tidpunkt véljs utifran en samlad beddémning, sa att
den positiva effekten pa bromsandet av epidemin ar sa stor som majligt i forhallande till de negativa
sociala och ekonomiska konsekvenserna av restriktionerna. Pa basis av uppféljningen och
beddmningen kan restriktioner avvecklas; bibehallas eller aterinforas.

Beslutet att avvecklaett atgdrdspaket och sattet pa vilket avvecklingen genomférs bor saledes grunda
sig pa en mangsidig'ochhemfattande bedémning av konsekvenserna samt pa ett ersattande
atgardspaketissom omsorgsfullt planerats utifran bedomningen, eller pa en motiverad bedémning att
det omedelbara spridningshotet har avvirits, sa att man under de nya omstandigheterna kan
sakerstalla att spridningen av epidemin bromsas. Social- och halsovardssystemets funktionsférmaga
ska undenalla’forhallanden tryggas med de medel som star till buds. Avvecklingen av enskilda
festriktionerkan stodjas genom bland annat rekommendationer och riktade atgarder for att forhindra
att epidemin forvarras nar avvecklingen genomfors.

De principer som ska foljas vid uppfdljningen behandlas narmare i kompletteringen av handlingsplanen
for gegnomforande av en hybridstrategi av den 26 januari 2021.

Grundernafor styratgirderna
Det epidemiologiska Idget och spridningen av virusvarianter
Den lagesbilds- och modelleringsgrupp for Covid-19-epidemin som tillsatts av social- och

héalsovardsministeriet sammanstéller varje vecka en lagesrapport om uppfoljningen av hybridstrategin.
Den senaste rapporten av den 7 april 2021 finns som bilaga 1.
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| Finland har det fram till den 7 april 2021 konstaterats sammanlagt 80 416 coronavirusfall.
Sammanlagt 2 700 fall som orsakats av varianter av coronaviruset hade anmalts till Institutet for halsa
och vélfards register 6ver smittsamma sjukdomar fram till den 7 april 2021. Av dessa har 2 474 fall varit
av den sa kallade virusvarianten fran Storbritannien (B.1.1.7), 225 fall av den sa kallade virusvarianten
fran Sydafrika (B.1.351) och ett fall av virusvarianten fran Brasilien (P.1).

Coronavirusvaccineringen har framskridit val inom alla specialupptagningsomraden. | Finland har 989
779 personer (17,8 % av befolkningen) fatt atminstone en dos av coronavaccinet fére den 30 mars
2021. Den personal inom social- och halsovarden som vardar coronapatienter samt boéndeoch
personalen i vardhem har redan vaccinerats i relativt stor utstrackning. Den forsta'vaccinationsdosen
har getts till ver 80 procent av de som &r 6ver 80 ar, till dver 70 procent av 75=79-aringarna:och till
over 50 procent av 70-74-aringarna. Alla landets 70-aringar kommer enligt dppskattningar att senast
veckorna 15-16 ha fatt en vaccindos.

Vaccineringarna har sannolikt redan inverkat pa antalet dodsfall till foljdav covid-19.
Vaccinationstackningen paverkar inte i ndgon betydande grad spridningen av epidemin under de
narmaste veckorna, eftersom storsta delen av sjukdomsfallef konstateras:hoes unga vuxna och
personer i arbetsfor alder som inte hor till malgruppen for vaccinationerna fore sommaren 2021.
Behovet av sjukhusvard kan minska betydligt redan varen 2021 tack vare omfattande vaccinationer av
dldre och riskgrupper.

Coronavirusepidemin har tilltagit i Finland sedan mitten.av februari 2021, och epidemildget férvarrades
betydligt under mars. Under mars 2021 6kade belastningen pa bade baddavdelningar inom den
specialiserade sjukvarden och behovet avintensivvard betydligt. Manga sokte sig till coronavirustester
under mars, men samtidigt 6kade ocksa andelenypositiva fall bland de testade proverna i och med att
antalet fall 6kat.

Coronaviruset forekommer hos befolkningen i hela Finland. De regionala skillnaderna i férekomsten av
sjukdomen ar dock storafoch sjukdomslaget kan forandras mycket snabbt och pa bred front.
Epidemilaget ar svartisarskilti Helsingfors och Nylands sjukvardsdistrikt, i Egentliga Finland och i andra
sjukvardsdistrikt i S6dra Finland. Under granskningsperioden pa tva veckor har férekomsten av
sjukdomsfall 6kat ytterligare i tre sjukvardsdistrikt jamfort med de foregaende 14 dagarna. Trots att
man pa manga‘orter har lyckats val med att stavja epidemin, och epidemildget regionalt fér ndrvarande
kan verka'stabilt i fraga om antalet sjukdomsfall och incidensen, dr det majligt att situationen plétsligt
forsamras i hela landet. Inom flera sjukvardsdistrikt har det rapporterats massexponeringar som lett till
smittkedjor. En del av de nya smittkedjorna skulle eventuellt ha kunnat férhindras genom att félja
fekommendationerna och begransningarna. Att man vantat med att testa sig har i vissa fall lett till
omfattande'smittkedjor och 6kad sjukhusvard.

Antalet smittfall som orsakas av varianter av coronaviruset har klart dkat, vilket kan leda till att
epidemin tilltar ytterligare och att sjukhus- och intensivvarden belastas avsevart. Virusvarianten B.1.1.7
utgdr mer dn 50 % av alla sekvenserade prover nationellt. Det har blivit eller haller pa att bli det
dominerande viruset i ungefar halften av sjukvardsdistrikten. Det finns regionala skillnader: Inom HNS-
omradet utgor denna variant redan 6ver 70% av de sekvenserade fallen.

Okningen av denna virusvariant forklarar sannolikt delvis den kraftiga regionala upptrappningen av
epidemin under mars. Forskning har visat att sarskilt virusvarianten B.1.1.7 sprider sig 30-50 procent
snabbare &n tidigare virustyper och leder oftare till sjukhus- och intensivvard och till dédsfall.
Virusvarianten kan aven med det nuvarande antalet fall leda till att behovet av sjukhusvard 6kar med
30-40 procent. Okningen av fallen kan leda till att smittsparningen férdréjs avsevirt. Om
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fordrojningarna innebar att vidare smitta inte kan forhindras, kan epidemin accelerera ytterligare.
Snabb sparning spelar en avgoérande roll ocksa med tanke pa begransningen av smittkedjor som
orsakas av virusvarianter.

Enligt uppgifter fran Institutet for halsa och valfard har andelen av den Sydafrikanska virusvarianten
B.1.351 under de senaste veckorna okat till upp till 7 procent av de sekvenserade proverna. B.1.351-
varianten har upptickts sarskilt i HNS-omradet, Ostra Savolax sjukvardsdistrikt, Centrala Tavastland,
Birkaland och Egentliga Finland, men som enskilda fall ocksa annanstans i Finland. Varianten har
patraffats sarskilt i kluster, men under de senaste veckorna ocksa i slumpmassiga urval‘av prover.
Varianten kan delvis kringgad immuniteten fran vaccinationer och vaccinerade personer kan'insjukna i
en lindrig infektion, vilket delvis kan férsvara epidemilaget.

Madlet och syftet med Gtgdrderna

N&r en ny virusvariant blir vanligare kan den leda till en klart snabbare spridning av epidemin och pa
grund av det 6kade antalet fall kan den allvarligt dventyra barkraften hos‘halso- och sjukvardssystemet.
Syftet med de atgardshelheter som infors ar att motverka att epidemin tilltar pa nytt och att nya
smittsammare virusvarianter sprider sig. De foreslagna atgarderna ska ge tillaggstid for att genomfora
vaccinationerna samtidigt som arstidsvaxlingarna medyverkar till att bromsa epidemins framfart. Malet
dr med andra ord att avvarja en situation dar samhéllsspridning, radder i hela landet. Med
atgardshelheten efterstravas en snabb och kraftig minskning avkontakterna i hela landet under en viss
tid.

Alla har ratt till liv, och det allmédnna ska framja befolkningens halsa (7 § 1 mom. och 19 § 3 mom. i
grundlagen). Alla har ocksa ratt till oundganglig omsorg och till tillrackliga social-, hdlsovards- och
sjukvardstjanster (19 § 1 mom. i grundlagén). Ocksade internationella manniskorattsforpliktelser som
ar bindande for Finland, i synnérhet manniskors ratt till liv (artikel 2 i Europeiska konventionen om
skydd fér de méanskliga rattigheterna),innebar en skyldighet for det allménna att agera och skydda. | de
internationella manniskefattskonventionerna tryggas ocksa ratten till halsa (till exempel artikel 12 i
konventionen om sagiala, kulturella och'ekonomiska rattigheter och artikel 11 i den reviderade
Europeiska socialaistadgan){Det allmanna ska se till att bland annat dessa grundlaggande fri- och
rattigheter och manskliga‘rattigheter tillgodoses (22 § i grundlagen). Det allmanna ska darmed
sakerstalla attlivioch halsaiskyddas med alla till buds staende, effektiva och proportionerliga medel
samt grunda beslutsfattandet pa basta tillgdngliga information.

Alltid'narman beddémer restriktioner, bor man saledes pa ett enhetligt satt beakta det allménnas
ovannamndayskyldighet att forhindra att epidemin sprids och att trygga halso- och
sjukvdrdskapaciteten. Nar beslut évervags, maste man darfor forutse vilken betydelse och inverkan
atgardspaketet kommer att ha nar laget forandras. Myndigheterna ar skyldiga att vidta de dtgarder
som behovs for att trygga de grundldggande fri- och rattigheterna, med beaktande av spridningen av
epidemin, bromsandet av spridningen och uppfdljningen av effekten av, den totala nyttan av och
kostnaderna for de atgarder som vidtas. Tryggandet av hélso- och sjukvardskapaciteten och atgarderna
for att forhindra och bromsa spridningen av epidemin ar synnerligen vdgande mal med avseende pa de
grundlaggande fri- och rattigheterna. For att trygga dessa mal maste man ocksa vidta tillrackliga
atgarder, och om laget inte utvecklas i enlighet med prognosen bér man snabbt vidta de atgarder som
situationen pakallar. Vilka restriktioner som ska tillampas vid varje given tidpunkt valjs utifran en
samlad bedémning, sa att den positiva effekten pa bromsandet av epidemin ar sa stor som mojligt i
forhallande till de negativa sociala och ekonomiska konsekvenserna av restriktionerna. Social- och
héalsovardssystemets funktionsférmaga ska under alla forhallanden tryggas med de medel som star till
buds.



Atgédrdernas konsekvenser

Institutet for halsa och valfard foljer kontinuerligt den epidemiologiska situationen i olika
sjukvardsdistrikt och bedémer den muterade virusstammens spridning bland befolkningen i
uppfoljningsrapporten om hybridstrategin som publiceras varje vecka. Den arbetsgrupp for lagesbilder
och modeller av Covid-19-epidemin som social- och halsovardsministeriet tillsatt bedomer i samarbete
med Institutet for halsa och valfard behovet av att inféra regionala atgarder pa niva 2.

Atgarderna pa niva tva ska sarskilt forhindra att epidemin accelererar till f6ljd av att virusvarianter
sprids. | atgardshelheternas innehall ar det alltsa fraga om det mest omfattande mojliga sattet att
snabbt och kraftfullt forséka stoppa spridningen av virusvarianten bland befolkningen i helalandet som
grundar sig sig pa den nuvarande lagstiftningen. Basta tillgangliga forskningsron och erfarenheter i
huvudstadsregionen visar att virusvarianten sprids mycket snabbt och delvis oférutsagbart via olika
sociala kontakter.

Atgardshelheterna stravar efter att pa forhand minimera méjlighéterna till att dessa kontakter uppstar
i sa stor utstrackning som den nuvarande lagstiftningen och den tillgangliga informationen mojliggor.
Epidemilaget i ett enskilt omrade bestammer inte till fullo de krav som denna riksomfattande
exceptionella situation staller, utan malet ar uttryckligen att'férhindra en mer omfattande eskalering
av situationen i hela riket.

| synnerhet i sddan verksamhet och vaxelverkan mellan méanniskor dar man skapar forutsattningar for
droppsmitta, ar smittrisken forhojd. Det ar framfor allt fréga om de faktiska mojligheterna att pa bred
front hindra att sadana situationer uppstar dar droppsmitta ar mojlig. De verksamhetsformer som
avses i atgardshelheterna och de utrymmeén som anvands for dem ar typiskt sett sadana dar
narkontakter eller andra kontakternsom gor smitta mojlig uppkommer, eller dar narkontakter och
andra kontakter ar svara att undvika genom konstruktions- eller verksamhetsmassiga I6sningar i
lokalen. Eftersom manniskornas sociala rérlighet i varje handelse ar relativt omfattande och delvis
ofdrutsagbar, kan smitta som harstammar fran smittkallor som framtratt i smittsparningen spridas och
sprids ocksa i de mest varierande situationer med social interaktion. Smittbekdmpningen bor darfér
riktas och det bor vara méijligt att rikta den till sddan verksamhet och sadana utrymmen som skapar
forutsattningarfér sadan interaktion och droppsmitta i samband med den. Genom dessa atgarder
stravar man efter att minimera mojligheterna till spridningen av viruset.

De restriktioner som infors for att begransa epidemin har vid sidan av fordelar ocksa negativa sociala,
samhalleliga och ekonomiska konsekvenser, som kan vara svara att skilja fran konsekvenserna av sjalva
epidemin. For att lindra de negativa konsekvenserna har regeringen fattat beslut om flera stoédatgarder
som har hjilpt manniskor, samhaillen och féretag under coronakrisen. Atgardshelheternas ekonomiska,
sociala, kulturella och 6vriga konsekvenser har behandlats i samband med kompletteringen till
handlingsplanen. Dessa konsekvenser har bedomts som en helhet och med beaktande av den ovan
namnda skyldigheten fér det allmédnna att férhindra spridningen av epidemin och trygga halso- och
sjukvardskapaciteten har det ansetts att atgardshelheterna ar nédvandiga for att uppna detta syfte,
lampliga for detta andamal samt att de star i forhallande till det mal och de olika verkningar som
efterstravas med dem i enlighet med vad som konstaterats ovan. Spridningen av epidemin kan inte
forhindras genom mindre ingrepp i de grundlaggande fri- och rattigheterna. | denna bedémning har
man ocksa beaktat tillampningen av atgardshelheterna pa basis av den regionala situationen,
atgardernas varaktighet samt de begransningar som gjorts i tillampningen.
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