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Riktlinjerna i hybridstrategin for hantering av covid-19-epidemin 2022

Malet for hybridstrategin 2022 ar att stabilisera samhallet s att det kan hallas sa 6ppet som
mojligt, att stédja atgarderna och ateruppbyggnaden efter pandemin och att samhallet pa
ett andamalsenligt satt forbereder sig for att pandemin fortsatter. Vaccinationer, dkad
anvandning av sjalvtester och information till allmanheten ska bidra till att manniskor pa
eget initiativ forsdker forhindra smittspridning. | beslutsfattandet beaktas fortfarande
principen om prioritering av barnets basta. Om epidemilaget snabbt forsamras igen maste
man kunna reagera pa det genom att vidta lampliga atgarder.

Oversikt

I och med att vaccinationstackningen 6kar &r de som loper risk for att drabbas av en allvarlig
sjukdomsform allt battre skyddade. Pa grund av det effektivare skyddet och nya virusvarianter
maste man kontinuerligt utvardera den epidemiologiska verkningsfullheten, proportionaliteten och
nodvandigheten i frdga om de atgarder och metoder som anvands, med beaktande av
tilgodoseendet av de grundlaggande fri- och rattigheterna.

De mest betydande hélsoriskerna géller den stdndigt minskande ovaccinerade delen av
befolkningen och méanniskor som av en eller annan orsak inte har ett tillrackligt skydd mot
sjukdomen. Syftet med lagen om smittsamma sjukdomar ar att pa ett proportionerligt och
verkningsfullt satt rikta de atgarder som ar nodvandiga for att bekampa epidemin och dartill
forbereda sig pa konsekvenserna av eventuella nya virusvarianter sa att samhallets kritiska
funktioner inte ska hotas.

| fortsattningen gar epidemibekampningen i forsta hand ut pa att manniskor pa eget initiativ agerar
pa ett halsosakert sétt, och pa forebyggande av allvarliga foljder av smittspridning genom
vaccinationer. Temporara bestammelser, till exempel om nationell tillampning av EU:s covidintyg,
inférs endast till nddvandiga och avgransade delar. En hég vaccinationstackning, 6kad anvandning
av sjalvtester och tydlig information till allmanheten om laget och atgarderna i olika regioner ar
avgorande med tanke pa en halsosaker coronavardag. Genom handlingsplanen for hybridstrategin
stdds de behdriga myndigheterna i bekdmpningen av smittsamma sjukdomar i lokala och regionala
specialsituationer i enlighet med gallande lagstiftning. Eventuella restriktioner ska vara sa
avgransade som mojligt nar det galler deras mal, innehall, varaktighet och omfattning, och
de ska riktas sa att olika branscher behandlas sa jamlikt som mojligt i forhallande till risken
for ett svarhanterligt epidemilage och allvarliga foljder.

Under den aldrig tidigare skadade epidemivagen som tog fart pa grund av den mycket smittsamma
omikronvarianten och pa grund av belastningen pa sjukhusvarden vid arsskiftet 2021-2022
inférdes betydande atgarder for att bromsa epidemin (den nationella nddbromsmekanismen, som
bereddes Over forvaltningsgranserna) och aterinfordes omfattande atgarder for att bekampa
epidemin. Avsikten ar att avsta fran omfattande atgarder sa att eventuella smittkluster, sarskilt i
exponeringssituationer dar det finns personer som hor till en riskgrupp, snabbt, riktat och effektivt
begransas av de lokala myndigheterna genom de grundlaggande befogenheterna i lagen om
smittsamma sjukdomar, och pa sa satt skyddas séarskilt utsatta personer.
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Uppféljning, prognostisering och beredskap i fraga om lagesbilden

Det kontinuerliga utarbetandet av lagesbilden grundar sig pa bade ett nationellt och ett
internationellt kunskapsunderlag. For att halla samhallet s& 6ppet som majligt kravs det
kontinuerliga och tillrackligt sékra uppgifter om vaccinationstéckningen och vaccinationsskyddet
samt om hur betydande och sannolika hot mot liv och hélsa sjukdomen utgor for riskgrupperna.
Denna beddmning, som kontinuerligt preciseras tack vare de erfarenheter och forskningsréon som
samlas in, har en direkt inverkan pa vilka metoder fér bekampning av epidemin som anvands vid
en viss tidpunkt och hur proportionaliteten, den totala nyttan och nackdelarna hos metoderna
kontinuerligt foljs upp och vérderas.

Vid utarbetandet och prognostiseringen i fraga om lagesbilden anvands den mest aktuella
internationella informationen om utvecklingen av pandemisituationen. | och med att pandemin
fortsatter maste man vara beredd pa att det uppstar en ny virusvariant som ar kapabel att ta sig
forbi vaccinationsskyddet och ge upphov till att epidemilaget aterigen forsamras pa ett betydande
satt aven i Finland. Om epidemilaget snabbt forsamras igen maste man kunna reagera pa det
genom att vidta lampliga atgarder.

| indikatorerna och lagesbedémningen av det riksomfattande och regionala epidemiologiska laget
betonas delomraden och aktorer med hjalp av vilkka man kan forutse risken for att epidemin tar fart
igen samt félja allvarliga former av coronavirusinfektioner och hur vaccinationsprogrammet
framskrider. Det vasentliga ar att folja hur bestdende den minskning av antalet allvarligt sjuka och
den minskning av dodligheten som efterstravas med vaccinationsprogrammet blir. Strategin for
testning och sparning uppdateras i enlighet med kraven foér det aktuella epidemilaget.

Prioriteringar i den regionala verksamheten

Pa regional och lokal niva ar det av storsta vikt att sakerstalla en flexibel och tillganglig vaccination
av befolkningen i enlighet med principerna i vaccinationsprogrammet sa att ett s omfattande
skydd som mgjligt mot allvarliga sjukdomsformer kan sakerstallas. Dessutom ar det viktigt att pa
regional och lokal niva framja ett halsosakert beteende i vardagen och sorja for att information om
epidemilaget och de aktuella bekampningsatgarderna formedlas till befolkningen i omradet.
Lagesanalyser och konsekvensbedémningar av atgarderna stéder bade tillgodoseendet av
individens rattigheter och aterhamtningen inom néaringslivet och den samhalleliga
aktiviteten i regionen.

Inférandet av rekommendationer och restriktioner forutsatter en évergripande bedémning dar
besluten 6vervags med avseende pa deras epidemiologiska, sociala och ekonomiska effekter och i
forhallande till de grundlaggande fri- och rattigheterna. Befolkningens immunitet mot
coronavirusinfektioner ar betydligt battre an i den inledande fasen av epidemin. D4 &r tungt
vagande och langvariga atgarder som pa ett foregripande och omfattande satt beror individer, hela
befolkningen eller vissa samhallsfunktioner inte langre pd samma satt som tidigare motiverade ur
epidemiologisk och medicinsk synvinkel i férhallande till det uttalade syftet, och de &r inte heller da
juridiskt nddvandiga och proportionerliga.

Tyngdpunkten for det rattsliga kravet pa skydd ligger pa att tillgodose rattigheterna hos méanniskor i
en svag stallning, och pa befolkningsniva att sakerstalla vaccinationsskyddet. Det viktigaste ar att
sakerstalla tillgangen till vard och service pa lika villkor. Detta forutsatter tillrackligt sakra
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uppgifter om vaccinationstackningen och vaccinationsskyddet, nivan pa bekampningen av
smittspridningen och laget i fraga om tillgodoseendet av sadana social- och
halsovardstjanster som moter befolkningens behov. Nar epidemilaget i ett omrade har
stabiliserats motsvarar de befogenheter som anvands de atgarder som vidtas i normala fall for att
bekampa smittsamma sjukdomar och enbart en effektivisering av nddvandiga
bekampningsatgarder i fraga om lokala och sarskilda situationer och objekt.

Nar det galler de atgarder som vidtas i syfte att genomféra riktlinjerna i strategin bor sarskild vikt
fastas vid barns stallning och principen om prioritering av barnets basta, sa att de atgarder som
vidtas for att forhindra smitta har sa liten negativ inverkan pa barnen som majligt. |
konsekvensbeddmningen ar det skal att ocksa beakta de mer omfattande konsekvenser for
valfarden som metoderna for att bekampa coronavirussjukdom och epidemin kan fa forst pa langre
sikt.

Halsosakerhetsatgarder vid granserna

Halsosakerhetsatgarderna vid granserna bestams i enlighet med lagen om smittsamma
sjukdomar. De temporéra paragraferna ar for narvarande i kraft till och med den 30 juni 2022. Den
inre granskontrollen har slopats, och utan betydande hot mot hdlsosékerheten vid granserna finns
det inga epidemiologiska eller juridiska grunder for att aterinféra den. | fraga om de yttre granserna
féljer Finland EU:s gemensamma linje om villkor for inresa.
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