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Statsunderstod for framjandet av kompetensen inom psykisk halsa i
kommunerna

Allman beskrivning av understodet och bakgrund

Social- och halsovdrdsministeriet utlyser ansdkan om statsunderstod for framjandet av
kompetensen inom psykisk halsa i kommunerna. Statsunderstod kan beviljas kommuner,
samkommuner och allmannyttiga samfund. Statsunderstod kan beviljas allmannyttiga samfund
om deras arbete har en nara anknytning till framjandet av kompetensen inom psykisk halsa i
kommunerna. Vi uppskattar om det i projekten ingdr sddant samarbete med intressentgrupper
som framjar uppnaende av malsattningarna. | denna kompletterande ansdkan kan statsunderstod
sokas for projekt som inte beviljades finansiering i motsvarande ansékan 2020.

Psykisk halsa ar manskligt kapital som ar viktigt saval for individer som for samhallet. Enligt
regeringsprogrammet for Sanna Marins regering ska detta kapital 6kas genom att starka
kompetensen inom psykisk halsa. Strategin for psykisk hadlsa som blev klar varen 2020 stéder
uppnaendet av malsattningarna. Med detta statsunderstod stods uppnaendet av malsattningarna
av strategins prioriteringar "psykisk halsa som en resurs” och “ledarskap i psykisk halsa”.

De projekt som finansieras ska syfta till att 6ka kompetensen inom och forstaelsen for den
psykiska halsan som en resurs och ett delomrade inom halsa. Syftet ska ocksa vara att 6ka
kompetensen inom och forstaelsen for skydds- och riskfaktorer inom psykisk halsa samt for olika
satt att forbattra den psykiska halsan samt att 6ka kunskapen om mentala storningar, om
mojligheterna att behandla dem och om olika mentalvardstjanster. Kunskaper om rusmedel och
beroende ar en del av god kompetens inom psykisk halsa. Malsattningen for ledarskap i psykisk
halsa ar att skapa psykisk halsa och psykiskt valbefinnande och att framja humana varderingar.

De projekt som finansieras ska syfta till att 6ka manniskors valbefinnande. Den viktigaste delen ar
psykiskt valbefinnande som stoder ett stabilt samhalle, deltagande i arbetslivet och ekonomin. En
stabil ekonomi 6kar mojligheterna att forbattra manniskors valbefinnande. Kunskaper om hur
invdnarna mar och om servicesystemets férmaga att mota valfardsutmaningarna utgér grunden
for ledningen av kommunerna. Den kris som coronavirusepidemin har orsakat medfor olika
utmaningar for kommunerna och valfarden. Kompetens inom psykisk halsa och rusmedelsfragor
samt gott ledarskap inom psykisk halsa betonas sarskilt vid oférutsedda och omfattande
andringssituationer och kriser.

Genom de projekt som erhaller finansiering skapas och starks verksamhetsmodeller och
sektorsovergripande strukturer och kontaktytor vars mal ar att framja psykisk halsa, férhindra och
identifiera mentala storningar och 6ka befolkningens férmaga att varda sin psykiska halsa. |
projekten ska det inga aktdrer som forbinder sig att aven efter projektperioden fortsdatta med den
verksamhetsmodell som utvecklats eller beskrivits i projektet.

Projekten ska beakta konsekvenserna av covid-19-epidemin. Férhoppningen ar att projekten ska
utveckla verksamhetsmodeller som kan bidra till att 6ka allmanhetens och organisationers
psykiska och sociala resiliens i forandringssituationer aven i framtiden. Malgrupperna kan till
exempel vara personer som star utanfor arbetslivet, till exempel pa grund av arbetsloshet, eller



personer som arbetar inom smabarnspedagogiken eller inom service riktad till aldre personer.
Fokus i projektet kan ocksa ligga pa att 6ka den kulturella sakerheten i mentalvardstjansterna
riktade till ndgon viss del av befolkningen.

Finansieringen ar avsedd for verksamhet vars fokus ligger pa att, forutom att starka personalens
kompetens, permanent férbattra verksamhetsmodeller med vars hjalp man framjar den psykiska
halsan och forutsattningarna for psykisk halsa hos den malgrupp som utvalts for projektet. |
projektplanen ska det finnas en redogorelse for pa vilka grunder denna grupp av yrkesutovare har
valts ut och hur den valda befolkningsgruppens psykiska halsa forbattras.

Finansiering kan sokas till en eller flera av féljande atgardshelheter:

1. Okning av gemensamt vilbefinnande i bostadsomrdden och kommunens vardagsmiljoer
e genom att man som ett samarbete mellan de kommunala férvaltningsomradena
och olika kontaktytor utvecklar och etablerar verksamhetsformer som framjar
invdnarnas och den utvalda malgruppens psykiska valbefinnande och skapar fler
mojligheter till gemenskap och delaktighet.
2. Okning av kompetensen och fardigheterna inom psykisk hélsa bland personer som
arbetar med projektets malgrupp
e genom att man utvecklar och etablerar verksamhetsformer som 6kar och
uppratthadller kompetensen och fardigheterna inom psykisk halsa hos
yrkesutovarna
e genom att kontaktytorna uppratthalls och genom arbete mellan olika
organisationer i anslutning till malgruppen
o Uppmarksamhet fasts vid kompetensen inom olika delomrdaden av framjande av
psykisk halsa

Projektfinansieringen ska ga till att planera bestaende verksamhetsmodeller som
samordnats med kommunerna / de framtida vilfirdsomradena, och dessa
verksamhetsmodeller ska sdkerstilla att kompetensen inom psykisk hilsa stannar i
organisationen dven efter projektperioden. | projektplanen ska det finnas en beskrivning
av hur verksamheten ska etableras och uppriatthallas dven efter projektperioden.

Enligt 2 § i forordningen 13/2020 &r forutsattningarna for beviljandet av understod att:

o projektet behovs for att ordna social- och halsovarden och det stoder
utvecklandet och effektiviseringen av tjanster, spridningen av god praxis samt en
reform av verksamhetsmetoderna,

e projektet har fast anknytning till den offentliga social- och halsovarden,

o de riksomfattande riktlinjerna for strukturreformen inom social- och halsovarden
beaktas i projektet,

e behovligt forvaltningsévergripande samarbete beaktas i projektet, och att
e projektet kan beddmas vara resultatrikt och kan utnyttjas pa bred basis.

| den har ans6kan om statsunderstdd kan man anséka om cirka 1,2 miljoner euro (moment
33.60.39. Utvecklande av servicestrukturen). Finansieringen ar tillganglig 2021 och 2022.
Understddet ansoks med en ansdkan for dren 2021-2022. Forutsattningen for att understodet ska
fortsatta 2022 ar att riksdagen faststaller det anslag som understédet baseras pa i statsbudgeten.
Anvandningstiden for understdédet anges noggrannare i beslutet.



Maximibeloppet for det statsunderstdd som beviljas kan uppga till hogst 80 procent av de
kostnader for projektet som berattigar till statsunderstod.

Projekten ska ha stor regional eller nationell betydelse.

Pa understodet tillampas statsunderstddslagen (688/2001) och statsradets férordning om
statsunderstdd for utvecklingsprojekt inom social- och halsovarden dren 2020-2023 (13/2020).

Ansokan om statsunderstod

Ansokningstiden borjar den 1 mars 2021 och gdr ut den 9 april 2021 kl. 16:15. Ansdkningar som
lamnas in efter utsatt tid behandlas inte.

Understod soks skriftligen

1) med en ansokningsblankett (bilaga 1). Utover ansékningsblanketten ska s6kanden
lamnain

2) projektplanen, max. 15 sidor (bilaga 2)

)
) projektets budget (bilaga 3)
)
)

oW

kommunikationsplanen (bilaga 4)

5) forbindelseblanketten for kommuner*
*Behdvs om projektet omfattar flera aktorer, dvs. sékanden samarbetar med andra
kommuner i projektet. Det ska finnas en beskrivning av samarbetet med organisationerna i

projektplanen, och projektplansblanketten ska innehalla en heltackande beskrivning av
projektplanen.

Forutom sdkanden ska dven alla aktérer som deltar i genomférandet av projektet anges i ansdkan
och i separata budgetar. Som aktérer som deltar i genomférandet av projektet raknas aktorer till
vilka understodet overfors eller som deltar i projektets sjalvriskandel genom en arbetsinsats utan
att understddet dverfors.

Blanketterna finns i elektronisk form pa adressen stm.fi/sv/blanketter-for-statsunderstod.

Ansodkan med bilagor lamnas in elektroniskt till social- och halsovardsministeriet pa adressen
kirlmaamo@stm.fi och samtidigt aven till registratorskontoret vid Institutet for halsa och valfard pa
adressen kirjaamo@thl.fi. Rubricera e-postmeddelandet: “Ansékan om statsunderstdd
Kompetensen inom psykisk halsa i kommunerna VN/10069/2020” och namnet pa ert projekt.

Bedomningen av ansokningarna

Social- och halsovardsministeriet kan bevilja understdd endast om férutsattningarna for
beviljande av understdd enligt statsunderstodslagen och férordningen uppfylls. Ministeriet
beaktar de allmanna forutsattningarna ocksa vid provningen av understdodets belopp.

Understddet beviljas efter prévning. Bedémningen och den inbdrdes jamforelsen av
ansokningarna grundar sig pa en helhetsbedémning dar bland annat foljande beaktas:

e HELHET: Ar projektet en helhet som framskrider konsekvent och ligger de olika
delomradena (problem, malsattningar, atgarder, resultat, effekter och matare samt
budget) i linje och har de beskrivits tydligt och konkret?


https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2001/20010688
https://www.edilex.fi/saadoskokoelma/20200013.pdf
mailto:kirjaamo@stm.fi
mailto:kirjaamo@thl.fi

e NULAGE: Har man som grund fér projektplanen anvant tillrackliga analyser av nulaget
och uppgifter (till exempel om kommunens eller omradets verksamhetsstrukturer,
invdnarnas hadlsa och valbefinnande eller funktionaliteten av samarbetet med
intressentgrupperna) baserat pa vilka projektet kan anses vara aktuellt och nédvandigt?

e Beaktas konsekvenserna av covid-19-epidemin i projektet?

e MALGRUPP: Finns det i projektplanen en tydlig beskrivning av projektets malgrupp, och
en motivering till att projektet har just denna malgrupp, och ar dessa baserade pa en
analys av det aktuella laget i projektomradet?

e VERKSAMHETSMODELLER: Har den goda praxis och de testade verksamhetsmodeller som
ar relevanta for projektets malsattningar identifierats och utnyttjats? Finns det en
beskrivning av tillgdngen pa dem i projektomradet och en plan for att 6ka kompetensen
som en del av denna projekthelhet eller som en del av projektet Framtidens social- och
halsocentral.

e INTEGRERING OCH ETABLERING: Framgar det tydligt av ansékan hur strukturerna for
ledning och samarbete och kontaktyteprocesser mellan olika aktérer (organisationer,
kommunala sektorer etc.) ska utvecklas, hur projektets malsattningar ska integreras i de
omgivande strukturerna, hur etableringen av verksamhetssatten och kompetensen har
tryggats?

e VERKSAMHETSMILJO och SAMARBETE: Férknippas projektet naturligt och andamalsenligt
med ndgot annat projekt eller program eller med ett projekt eller program som
genomfors inom ett annat omrade? Hur har man i projektet beaktat de nya
verksamhetsmiljoéerna och verksamhetsstrukturerna, inklusive andra nationella och
regionala projekt? Hur har samarbetet planerats for att effekten ska bli stérre och
overlappningar undvikas?

o DELAKTIGHET: Har man i projektet beaktat malgruppens deltagande i de olika faserna av
projektet (utvardering, utbildning, ibruktagande, etablering, uppratthallande av
kompetens)?

e KOMMUNIKATION: Finns det en tydlig beskrivning av projektets kommunikationshelhet,
inklusive de huvudsakliga budskapen, malgruppen, metoder och kontroll av utfallet?

e BEDOMNING: Hur féljer man uppndendet av malen? Motsvarar matarna malen, finns det
en realistisk plan for att samla in information, anvands strukturerade instrument for att
folja verkstallandet eller uppndendet av malen, finns det en beskrivning av hur man
mater klienternas deltagande?

Institutet for hadlsa och valfard assisterar enligt ministeriets anvisningar i bedomningen av
ansOkningarna om statsunderstod och beredningen av beslut.

Sokandena meddelas skriftligen om beslutet.
Tidtabellen for projektprocessen

e Ansokningstiden ar 1.3-9.4.2021

e Informationsmdte om ansdkan den 17 mars 2020 (streamas pa natet)
e Beslut om statsunderstdd fattas under sommaren 2021

e Projekten inleds i borjan av hosten 2021

e Projektworkshoppar 2021-2022

e Slutseminarium om projekten under hésten 2022



Rapportering av resultat och anvandningen av understodet
Det ska rapporteras om hur projektet framskrider i statsférvaltningens projektportfolj
(hankesalkku.dvv.fi). Projekten ska ocksa arbeta i tjansten Innokyla och projektadministratéren
ansvarar for projektets arbete i Innokyla.

Mer information:

Fradgor om finansiering och behdrighet att ansoka besvaras av Erja Koponen, specialsakkunnig,
social- och halsovardsministeriet, e-post: fornamn.efternamn@stm. +358 295 163652

Institutet for halsa och valfard erbjuder regionerna stod i uppgifter som galler beredningen och
genomférandet av projekten.

Fragor om ansdkningarnas innehall besvaras vid Institutet for halsa och valfard av:
Outi Linnanranta, overldkare, e-post: fornamn.efternamn@thl.fi, tfn. 029 5247517 och Jaana
Suvisaari, forskningsprofessor, enhetschef, e-post: fornamn.efternamn@thl.fi 029 5248539.



