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Statsunderstod for projekt inom suicidprevention

Allman beskrivning av understodet och bakgrund

Social- och halsovardsministeriet utlyser pa nytt statsunderstdd for suicidprevention. Statsunderstod kan
beviljas kommuner, samkommuner och allmannyttiga samfund. Statsunderstéd kan beviljas
allmannyttiga samfund om deras arbete har en nara anknytning till tjansteenheterna inom den offentliga
social- och halsovarden. | denna kompletterande ansdkan kan statsunderstéd sokas for projekt som inte
beviljades finansiering i motsvarande ansékan 2020. Vi uppskattar om det i projekten ingar sddant
samarbete med intressentgrupper som framjar uppndende av malsattningarna.

Psykisk halsa ar manskligt kapital som ar viktigt sdval for individer som for samhallet. | statsminister Sanna
Marins regeringsprogram vill man utéka och skydda detta kapital aven med atgarder for
suicidprevention.

Trots att antalet dddsfall genom sjalvmord har halverats i Finland sedan 1990 kan man inte forvanta sig
att denna positiva utveckling ska fortsatta utan atgarder for suicidprevention. Avsikten med programmet
for suicidprevention, som ingdr i strategin for psykisk halsa, ar att forlanga och forbattra dtgarderna for
att forhindra dédsfall genom sjalvmord.

Som ett stod for beredningen av programmet for suicidprevention gjordes det i samarbete med den
rattsmedicinska verksamheten vid Institutet for halsa och valfard och dess informationssystem en
utredning av sjalvmorden i Finland dren 2016-2018. Om man jamfor med resten av Finland var
dodsfallen genom sjalvmord enligt utredningen statistiskt betydligt vanligare i Lansi-Pohjas, Kajalands,
Norra Savolax, Mellersta Finlands och Norra Osterbottens sjukvardsdistrikt, och suiciddédligheten var stor
aven i Ostra Savolax, Sédra Savolax och Satakuntas sjukvardsdistrikt. Motsvarande regionala skillnader
har iakttagits i Finland i flera artionden. Det behovs regionalt riktade dtgarder for att forbattra
situationen.

Strategin for psykisk halsa som blev klar varen 2020 stoder uppndendet av malsattningarna i
regeringsprogrammet. Strategin innehaller prioriteringar for arbetet fér mental halsa i Finland fram till
2030. Genom detta statsunderstod framjas uppndendet av malsattningarna i strategins program for
suicidprevention.

Som en del av verkstéllandet av strategin for psykisk halsa och programmet for suicidprevention stravar
man efter att férebygga sjalvmord med de projekt som beviljas finansiering. | den har ansdkan om
statsunderstdd ingadr dven ansokningar som hanfor sig till dtgarder med vilka man stravar efter att
forebygga sjalvmord i samband med undantagsforhdllandena under covid-19-virusepidemin och som
samtidigt skapar fardigheter till att forbereda sig for motsvarande situationer i framtiden. Finansiering
kan sokas for foljande atgardshelheter:

e Effektivisering av suicidpreventionen i de omraden som har den hogsta suiciddédligheten.
Kommuner eller samkommuner i dessa regioner kan i sina projekt vdlja att genomfoéra dtgarder
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som anges i programmet for suicidprevention, eller andra atgdrder av skal som ar motiverade och
nodvandiga.

e Genomforande av dtgardsforslag inom ramen for programmet for suicidprevention for en
malgrupp som utvalts for projektet pd valmotiverade grunder. Detta kan galla kultursensitiv
utveckling, dvs. utveckling i enlighet med spraket och kulturen, av det
sjalvmordsforebyggande arbetet gemensamt med representanter for urbefolkning,
regnbagsbefolkningen och andra minoritetsgrupper. Detta kan dven galla en viss
aldersgrupp, till exempel dldre personer. Sokanden inom dessa projekt kan vara kommuner
eller samkommuner och allmannyttiga samfund som har nara samarbete med dem, om de
genomfor projektet gemensamt med tjansteenheter inom den offentliga social- och halsovarden.

e Effektivisering av ibruktagandet av digitala metoder som framjar suicidprevention och
psykisk hélsa for att hjalpa personer som I6per risk att bega sjalvmord. Sokande inom dessa
projekt kan vara kommuner eller ss mkommuner och allmannyttiga samfund, om de genomfor
projektet gemensamt med tjansteenheter inom den offentliga social- och halsovarden.

| den har ansokan om statsunderstdd kan man anséka om cirka 2,8 miljoner euro (moment 33.60.39.
Utvecklande av servicestrukturen). Det ar frdga om ett reservationsanslag som ska anvandas 2021 och
2022. Planen ar att understoden som delas ut i denna kompletterande ansdkan ska delas ut sa att cirka
1,4 miljoner euro delas ut 2021 och 1,4 miljoner euro delas ut 2022. Understédet ansoks med en ansdkan
for tva ar, 2021-2022. Understddet beviljas for 2022 forutsatt att riksdagen i statsbudgeten faststaller det
anslag som ligger till grund fér understodet.

Maximibeloppet for beviljat statsunderstod kan utgéra hogst 80 procent av projektets stodberattigade
kostnader.

Det understodsbelopp som beviljas for ett enskilt projekt beror pa hur manga projekt som godkanns och
dessas projektplaner.

Forutsdttningar for beviljande av statsunderstod

Pa understodet tillampas statsunderstodslagen (688/2001) och statsrddets forordning om statsunderstod
for utvecklingsprojekt inom social- och halsovarden dren 2020-2023 (13/2020).

Social- och halsovdrdsministeriet kan bevilja understod endast om férutsattningarna for beviljande av
understod enligt statsunderstddslagen och forordningen uppfylls. Ministeriet beaktar de allmanna
forutsattningarna ocksa vid provningen av understddets belopp.

| 2 §iforordningen 13/2020 finns bestammelser om férutsattningarna for beviljande av statsunderstod:

1) projektet behovs for att ordna social- och halsovarden och det stoder utvecklandet och
effektiviseringen av tjanster, spridningen av god praxis samt en reform av verksamhetsmetoderna,

2) projektet har fast anknytning till den offentliga social- och halsovarden,
3) de riksomfattande riktlinjerna for strukturreformen inom social- och halsovdrden beaktas i projektet,
4) behovligt forvaltningsovergripande samarbete beaktas i projektet, och

5) projektet kan beddmas vara resultatrikt och det ska ga att utnyttja pa bred basis.
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Ansokan om statsunderstod

Ansokningstiden borjar den 1 mars 2021 och gadr ut den 9 april 2021 klockan 16.15. Ansdkningar som
lamnas in for sent beaktas inte.

AnsOkan om understdd ska lamnas in skriftligt i form av

1) ansokningsblanketten (bilaga 1), och utdver den ska sékanden dven lamna in
2) projektplansblanketten (max 15 sidor) (bilaga 2)

3) projektets budgetblankett (bilaga 3)

4) kommunikationsplanen (bilaga 4)

5) blanketten 6ver deltagande kommuner*

* Behdvs om projektet har flera aktorer dvs. om en sdkande tar med andra kommuner i projektarbetet.
Det ska finnas en heltackande beskrivning av samarbetet med organisationerna i projektplanen, och det
ska finnas en beskrivning av projektplanen i projektplansblanketten.

Forutom sdkanden ska daven alla aktorer som deltar i genomférandet av projektet anges i ansokan och i
separata budgetar. Som aktorer som deltar i genomférandet av projektet raknas aktorer till vilka
understddet overfors eller som deltar i projektets sjalvriskandel genom en arbetsinsats utan att
understddet dverfors.

Blanketterna finns i elektronisk form pa adressen stm.fi/sv/blanketter-for-statsunderstod.

Ansbdkan med bilagor lamnas in elektroniskt till social- och hadlsovardsministeriet pa adressen
kirjlaamo@stm.fi och samtidigt aven till registratorskontoret vid Institutet for halsa och valfard pa
adressen kirjaamo@thl.fi. Rubricera e-postmeddelandet: “Statsunderstéd Suicidprevention,
VN/10169/2020" och namnet pa ert projekt.

Social- och halsovardsministeriet och Institutet for halsa och valfard bedomer projektansokningarna
gemensamt. De sokande far skriftligt besked om beslutet.

Bedomning av ansokningar

Understdden beviljas baserat pa provning. Bedomningen och den inbordes jamférelsen av
ansokningarna grundar sig pa en helhetsbeddmning dar bland annat féljande beaktas:

e Har projektaktdren den nédvandiga kompetensen, erfarenheten och samarbetspartner for att
genomfora projektet?

e Har man som grund for projektplanen anvant tillrackliga analyser av nulaget och uppgifter till
exempel om kommunens eller omradets verksamhetsstrukturer, invanarnas halsa och
valbefinnande eller funktionaliteten av samarbetet med intressentgrupperna?

e Har befintliga god praxis och utvarderade verksamhetsmodeller samt metoder som har visat sig
vara verkningsfulla identifierats och utnyttjats med tanke pa projektets malsattningar?
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e Ger projektet mervarde till kommunernas arbete for suicidprevention?

e Har mani projektet beaktat experternas och invanarnas delaktighet under de olika faserna av
projektet?

e Har man pa ett tydligt och praktiskt satt beskrivit projektets problem, malsattningar, atgarder,
resultat, effekter och matare?

e Projektets kommunikationsplan, helhet och malinriktning.

e Beaktas konsekvenserna av covid-19-epidemin i projektet?

Institutet for halsa och valfard assisterar enligt ministeriets anvisningar i bedémningen av ansékningarna
om statsunderstod och i beredningen av beslut.

Tidsplan for projektprocessen

e Ansokningstiden ar 1.3.2021-9.4.2021

e Ansokningsinfo den 17 mars 2021 (streamas via natet)

e Social- och hdlsovardsministeriet fattar beslut om statsunderstod under sommaren 2021
e Projekteninleds i bérjan av hosten 2021

e Projektworkshoppar 2021-2022

e Slutseminarium om projekten hosten 2022

Rapportering av resultat och anvindningen av understodet

Det ska rapporteras om hur projektet framskrider i statsforvaltningens projektportfolj
(hankesalkku.dvv.fi). Projekten ska ocksa arbeta i tjansten Innokyla och projektadministratoren ansvarar
for projektets arbete i Innokyla.

Mer information

Fragor om finansiering och behdérighet att ansdka besvaras av Erja Koponen, specialsakkunnig, social-
och halsovardsministeriet, e-post: erja.koponen@stm. Telefon 0295 163652

Institutet for halsa och valfard erbjuder projekten stod i uppgifter som galler beredning och
genomforande.

Frdgor om ansokningar besvaras vid Institutet for hdlsa och valfard av Timo Partonen,
forskningsprofessor, e-post: timo.partonen@thl.fi. Tfn 0295 248859
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