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Valtionavustus mielenterveysosaamisen vahvistamiseen kunnissa

Avustuksen yleiskuvaus ja tausta

STM ilmoittaa uudelleen haettavana olevasta valtionavustuksesta mielenterveysosaamisen
vahvistamiseksi kunnissa. Valtionavustusta voidaan myontaa kunnille, kuntayhtymille ja
yleishyodyllisille yhteisdille. Valtionavustusta voidaan myontaa yleishyodyllisille yhteisdille silloin,
jos suunniteltu hanke on kiintea osa kunnan mielenterveysosaamisen vahvistamista. Arvostamme
hankkeissa tavoitteiden toteutumista edistavaa yhteisty6ta sidosryhmien kanssa.
Taydennyshaussa valtionavustusta voi hakea sellaisiin hankkeisiin, joille ei tassa samassa haussa
vuonna 2020 myonnetty rahoitusta.

Mielenterveys on ihmisen ja yhteiskunnan inhimillista pddomaa. Sanna Marinin hallitusohjelmassa
tata paaomaa pyritaan kasvattamaan lisaamalla mielenterveysosaamista. Kevaalla 2020
valmistunut Kansallinen mielenterveysstrategia tukee tavoitteiden saavuttamista. Talla
valtionavustuksella tuetaan mielenterveysstrategian painopisteiden “mielenterveys paaomana” ja
"hyva mielenterveysjohtaminen” tavoitteiden saavuttamista.

Rahoitettavilla hankkeilla pyritaan lisaamaan tietoa ja ymmarrysta mielenterveydesta
voimavarana ja terveyden osa-alueena. Lisaksi pyritaan lisaamaan ymmarrysta mielenterveyden
suoja- ja riskitekijoista seka keinoista vahvistaa mielenterveytta seka tietamysta mielenterveyden
hairidista seka niiden hoitomahdollisuuksista ja mielenterveyspalveluista. Hyva
mielenterveysosaaminen sisaltaa paihde- ja riippuvuusosaamisen. Mielenterveysjohtamisen
tavoitteena on tuottaa mielenterveytta ja hyvinvointia seka edistaa inhimillisia arvoja.

Rahoitettavilla hankkeilla pyritaan lisadmaan ihmisten hyvinvointia. Sen keskeisena osana on
psyykkinen hyvinvointi, joka tukee vakaata yhteiskuntaa, tydeldmaan osallistumista ja taloutta.
Vakaa talous puolestaan lisada mahdollisuuksia parantaa ihmisten hyvinvointia. Tieto asukkaiden
hyvinvoinnista seka palveluiden ja toimintojen kyvysta vastata hyvinvointihaasteisiin toimii
kunnan johtamisen pohjana. Koronavirusepidemian aiheuttama kriisi haastaa kuntia ja
hyvinvointitalousajattelua monella tapaa. Mielenterveys- ja paihdeosaaminen seka hyvan
mielenterveysjohtamisen merkitys korostuvat erityisesti ennakoimattomissa ja laaja-alaisissa
muutostilanteissa ja kriiseissa.

Rahoitettavilla hankkeilla luodaan ja vahvistetaan toimintamalleja seka poikkihallinnollisia
rakenteita ja yhdyspintoja, joiden tavoitteena on edistaa mielenterveyttd, ehkaista ja tunnistaa
mielenterveyden hairidita, ja lisata kansalaisen valmiuksia hyvaan mielenterveyteen. Hankkeissa
tulee olla mukana sellaisia toimijoita, jotka sitoutuvat jatkamaan hankkeessa kehitettya tai
mallinnettua toimintamallia my6s hankekauden jalkeen.

Hankkeiden tulee huomioida covid-19-epidemian vaikutuksia. Hankkeiden toivotaan kehittavan
toimintamalleja, jotka voivat lisata kansalaisten ja organisaatioiden psyykkista ja sosiaalista
resilienssia muutostilanteissa myds vastaisuudessa. Kohderyhmina voivat olla esimerkiksi
tyoeldaman ulkopuolella esimerkiksi tyottomyyden vuoksi olevat henkil6t, tai varhaiskasvatuksessa
tai ikadntyneille suunnatuissa palveluissa tyoskentelevat. Hankkeessa voidaan myds keskittya
mielenterveyspalveluiden kulttuurisen turvallisuuden lisadmiseen tietylle vaestonosalle.



Rahoitus on tarkoitettu toimintaan, jossa keskitytaan paitsi vahvistamaan tyontekijoiden
osaamista myos parantamaan pysyvasti toimintamalleja, joiden avulla voidaan edistaa
hankkeessa valitun kohderyhman mielenterveytta ja sen edellytyksia. Hankesuunnitelmassa tulee
kuvata perustelut sille, miksi tama ammattilaisten ryhma on valittu ja miten valitun vaestoryhman
mielenterveys paranee.

Rahoitusta voi hakea yhteen tai useampaan seuraavista toimenpidekokonaisuuksista:

1. Lisataan yhteisollista hyvinvointia asuinalueilla ja kunnan arkiymparistoissa
o kehittamalla ja juurruttamalla kunnan hallinnonalojen ja eri yhdyspintojen
yhteistyona toimintamuotoja, jotka edistavat asukkaiden tai valitun
kohderyhman mielen hyvinvointia ja lisadvat mahdollisuuksia yhteisollisyyteen ja
osallisuuteen.
2. Lisataan mielenterveysosaamista ja -taitoja hankkeen kohderyhman kanssa
tyoskentelevien keskuudessa,
o kehittamalla ja juurruttamalla toimintatapoja, joilla lisataan ja yllapidetaan
ammattilaisten mielenterveysosaamista ja —taitoja
o yllapidetaan yhdyspinnoilla ja eri organisaatioiden valilla tapahtuvaa maariteltyyn
kohderyhmaan liittyvaa tyota
o Kiinnitetaan huomiota osaamiseen eri mielenterveyden edistamisen osa-alueilla

Hankerahoituksella tulee suunnitella pysyvia, kuntien / tulevien hyvinvointialueiden
kanssa yhteensovitettuja toimintamalleja, joilla varmistetaan mielenterveysosaamisen
sailyminen organisaatiossa myos hankekauden jilkeen. Hankesuunnitelmassa tulee
kuvata toiminnan juurruttaminen ja yllapitaminen myos hankekauden jilkeen,

Avustuksen myontamisen edellytyksena on myos asetuksen 13/2020 2§:n mukaisesti se, etta:

e hanke on tarpeellinen sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamiseksi ja se tukee
palveluiden kehittamista ja tehostamista, hyvien kdytantojen levittamista seka
toimintatapojen uudistamista;

e hankkeella on kiintea yhteys julkiseen sosiaali- ja terveydenhuoltoon;

e hankkeessa otetaan huomioon valtakunnalliset sosiaali- ja terveydenhuollon
rakenneuudistusta koskevat linjaukset;

¢ hankkeessa otetaan huomioon tarvittava poikkihallinnollinen yhteistyo; ja
e hankkeen voidaan arvioida olevan tuloksellinen ja laaja-alaisesti hydodynnettava.

Tassa valtionavustushaussa haettavana on noin 1,2 miljoonaa euroa (mom. 33.60.39.
Palvelurakenteen kehittaminen). Rahoitus on kaytettavissa vuosina 2021 ja 2022. Avustusta
haetaan taydennyshaussa kerralla vuosille 2021-2022. Avustamisen jatkamisen ehtona vuonna
2022 on se, ettd eduskunta vahvistaa avustuksen perusteena olevan maararahan valtion
talousarvioon. Avustuksen tarkempi kayttoaika maaritellaan valtionavustuspaatoksessa.

Mydnnettavan valtionavustuksen enimmaismaara voi olla enintaan 80 prosenttia hankkeen
valtionavustukseen oikeuttavista kustannuksista.

Hankkeiden tulee olla alueellisesti tai valtakunnallisesti merkittavia.

Avustukseen sovelletaan valtionavustuslakia (688/2001) ja valtioneuvoston asetusta sosiaali- ja
terveydenhuollon kehittamishankkeiden valtionavustuksista vuosina 2020-2023 (13/2020).


https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2001/20010688
https://www.edilex.fi/saadoskokoelma/20200013.pdf

Valtionavustuksen hakeminen

Haku alkaa 1.3.2021 ja paattyy 9.4.2021 klo 16:15. Maaraajan jalkeen saapuneita hakemuksia ei
kasitella.

Avustusta haetaan kirjallisesti
1) hakulomakkeella (liite 1), jonka lisaksi tulee toimittaa

2) hankesuunnitelma, max 15 sivua (liite 2)
3) hankkeen talousarvio (liite 3)

4) viestintasuunnitelma (liite 4)

5) kuntasitoumuslomake*

*Tarvitaan, jos on monitoimijainen hanke eli yksi hakija ottaa hankety6hdn mukaansa
muita kuntia. Jarjestdyhteistyota kuvataan hankesuunnitelmassa, jotka kuvataan kattavasti
hankesuunnitelmalomakkeessa.

Hakijan lisaksi my0s kaikki hankkeeseen osallistuvat osatoteuttajat tulee ilmoittaa hakemuksessa
ja erillisissa talousarvioissa. Osatoteuttajiksi luetaan toimijat, joille avustusta siirretaan, tai jotka

osallistuvat hankkeen omavastuuosuuteen tydpanoksella, ilman avustuksen siirtoa.

Lomakkeet [0ytyvat sahkoisessa muodossa osoitteesta stm.fi/valtionavustukset lomakkeet

Hakemus liitteineen toimitetaan sahkdisessa muodossa sosiaali- ja terveysministerioon
osoitteeseen kirjaamo@stm.fi seka Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kirjaamoon
kirjaamo@thl.fi Otsikoi séhkdpostisi seuraavasti: “Valtionavustushaku Mielenterveysosaamiseen
kunnissa, VN/10069/2020" ja hankkeenne nimi.

Hakemusten arviointi

Sosiaali- ja terveysministerid voi myontaa avustusta vain, jos valtionavustuslain ja asetuksen
mukaiset avustuksen mydntamisen edellytykset tayttyvat. Ministerio ottaa yleiset edellytykset
huomioon myds avustuksen maaraa harkittaessa.

Avustukset ovat harkinnanvaraisia. Hakemusten arviointi ja keskindinen vertailu perustuvat
kokonaisarviointiin, jossa otetaan huomioon muun muassa seuraavat perusteet:

o KOKONAISUUS: Onko hanke johdonmukaisesti eteneva kokonaisuus ja ovatko eri osa-
alueet (ongelma, tavoitteet, toimenpiteet, tulokset, vaikutukset ja mittarit seka
talousarvio) linjassa ja kuvattu selkeasti ja konkreettisesti?

e NYKYTILA: Onko hankesuunnitelman pohjana kaytetty riittavia nykytila-analyyseja ja
tietoja (esimerkiksi kunnan tai alueen toimintarakenteista, asukkaiden terveydesta ja
hyvinvoinnista tai sidosryhmayhteistyon toimivuudesta), joiden perusteella hanke
voidaan katsoa ajankohtaiseksi ja tarpeelliseksi?

e Huomioiko hanke Covid-19-epidemian vaikutuksia?

e KOHDERYHMA: Onko hankesuunnitelmassa selkeasti kuvattu ja perusteltu hankkeen
kohderyhma perustuen nykytila-analyysiin hankealueella?

o TOIMINTAMALLIT: Onko hankkeen tavoitteiden kannalta relevantit jo olemassa olevat
hyvat kaytanndt ja nayttoon perustuvat toimintamallit tunnistettu ja hydédynnetty?


https://stm.fi/valtionavustukset_lomakkeet
mailto:kirjaamo@stm.fi
mailto:kirjaamo@thl.fi

Kuvataanko niiden saatavuus hankealueella ja suunnitelma osaamisen lisaamiseksi osana
tata hankekokonaisuutta tai osana tulevaisuuden sote-keskus-hanketta?

e INTEGROINTI JA JUURRUTTAMINEN: Kayko hakemuksesta selkeasti ilmi, miten kehitetaan
eri toimijoiden (jarjestdjen, kunnan toimialojen jne) valisia johtamis- tai
yhteistyorakenteita ja yhdyspintaprosesseja, miten hankkeen tavoitteet integroituvat
ymparoiviin rakenteisiin, miten toimintatapojen ja osaamisen juurruttaminen on
varmistettu?

e TOIMINTAYMPARISTO ja YHTEISTYO: Kytkeytyyké hanke luontevasti ja
tarkoituksenmukaisesti johonkin toiseen tai toisella alueella toteutettavaan hankkeeseen
tai ohjelmaan? Miten hankkeessa on huomioitu uudistuvat toimintaymparistot ja -
rakenteet, mukaan lukien muut valtakunnalliset ja alueelliset hankkeet? Miten yhteisty®
tehon lisdamiseksi ja paallekkdisen toiminnan valttamiseksi on suunniteltu?

e OSALLISUUS: Onko hankkeessa huomioitu kohderyhman osallisuus hankkeen eri
vaiheissa (arviointi, koulutus, kayttoonotto, juurruttaminen, osaamisen yllapitaminen)?

e  VIESTINTA: Onko hankkeen viestinnan kokonaisuus selkeasti kuvattu, mukaan lukien
paaviestit, kohderyhma, keinot ja toteuman seuranta?

e ARVIOINTI: Miten tavoitteiden toteutumista seurataan? Vastaavatko mittarit tavoitteita,
onko kuvattu realistinen suunnitelma tiedon keraamiseksi, kaytetaanko strukturoituja
valineita toimeenpanon tai tavoitteiden toteuman seuraamiseksi, onko
asiakasosallisuuden mittaaminen kuvattu?

THL avustaa ministerion ohjeiden mukaisesti valtionavustushakemusten arvioinnissa seka
padtosten valmistelussa.

Hakijoille ilmoitetaan paatoksesta kirjallisesti.
Hankeprosessin aikataulu

e Hakuaika on 1.3.-9.4.2021

e Hakuinfo 17.3.2020 (tilaisuus streamataan)

e Valtionavustuspaatokset tehdaan kesan 2021 aikana
e Hankkeet kaynnistyvat alkusyksylla 2021

e Hankepajoja 2021-2022

e Hankkeiden loppuseminaari syksylla 2022

Tuloksista ja avustuksen kaytosta raportoiminen
Hankkeen etenemisesta tulee raportoida valtionhallinnon hankesalkkuun (hankesalkku.dvv fi).
Lisaksi hankkeiden tulee tydskennelld Innokyldssa ja hankkeen tydskentelysta Innokyldssa vastaa
hankehallinnoija.

Lisatietoja
Rahoitusta ja hakukelpoisuutta koskeviin yleisiin kysymyksiin vastaa sosiaali- ja
terveysministeriossa erityisasiantuntija Erja Koponen, etunimi.sukunimi@stm.fi, puh. +358 295

163652

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos tukee alueita hankkeiden valmisteluun ja toimeenpanoon
liittyvissa tehtavissa.



Hakemusta koskeviin sisallollisiin kysymyksiin vastaa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksessa:
ylilaakari Outi Linnaranta, sahkdposti: etunimi.sukunimi@thl.fi, puhelin 029 5247517, seka
tutkimusprofessori, yksikonpaallikkd, Jaana Suvisaari, sahkdposti: etunimi.sukunimi@thl.fi,
puhelin: 029 5248539.



