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TARKKAILULAHETE
Lomake M1 Tahdostaan riippumatta psykiatriseen sairaalahoitoon
esitettavasta henkilosta
l. Sukunimi Aikaisemmat sukunimet
Tutkitun
henkilotiedot -
Etunimet
Henkilotunnus Kotipaikka
Osoite

Tutkitun tunnistaminen
[ ] tuntee ennestisn
L] henkildllisyys varmistettu virallisesta henkildtodistuksesta (passi tai henkilokortti)

L] muu tapa, mika?

[] tutkittua ei voitu tunnistaa

Laillisen edustajan
tiedot (jos tiedot
saatavilla)

Laillinen edustaja on tutkitun

[] edunvalvoja
edunvalvontamaarays koskee
[ ] henkildi koskevia asioita

[ ] taloudellisia asioita
[] huoltaja
[ ] muu laillinen edustaja (esim. edunvalvontavaltuutettu, valtuutettu)

kuka?

Nimi Puhelinnumero

Osoite

[ ] Tutkittu on otettu hyvinvointialueen huostaan

Hyvinvointialue:

Lapsen asioista vastaavan sosiaalityontekijan nimi ja puhelinnumero

Lahiomaisen /

muun ldheisen
tiedot

(jos tiedot saatavilla)

Henkilo on tutkitun

[ ] lihiomainen, sukulaisuussuhde?

D muu laheinen, kuka?

Nimi Puhelinnumero

Osoite
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2.
Esitiedot

Esitiedot mielisairauden tai alle |8-vuotiaan henkilon vakavan mielenterveyden hairion oireiden alkamisesta ja kehittymises-
ta seka aikaisemmista hoitovaiheista

Esitietojen antaja
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3.

Kliinisessa
tutkimuksessa
tehdyt
havainnot

Tutkimuspaiva /

Psyykkinen nykytila

Nykyinen ladkehoito

Somaattiset sairaudet, jotka tulee ottaa huomioon
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4,

Perustelut
tarkkailuun
ldhettimiseen

(Kuvailtava, miten kukin mielenterveyslain 8 §:n mukainen arvioitava seikka ilmenee tutkitun kohdalla.)

Mielisairaus (8 § | mom.) tai alle 18-vuotiaan henkilon vakava mielenterveyden hairié (8 § 2 mom.)

Hoidon tarve (vahintdan yksi kohta kolmesta perusteltava):

- Mielisairauden (8 § | mom.) tai sairauden (8 § 2 mom.) olennainen paheneminen
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- Oman terveyden tai turvallisuuden vakava vaarantuminen

- Muiden henkiloiden terveyden tai turvallisuuden vakava vaarantuminen
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Perustelut sille, miksi muut mielenterveyspalvelut ovat soveltumattomia (8 § | ja 2 mom.) tai riittamattomia (8 § | mom.)

5. Edella olevan perusteella katson, ettd tutkittu todennakoisesti tayttaa mielenterveyslain 8 §:n edellytykset, koska han on

Johtopddtokset

1) [] mielisairas ja mielisairautensa vuoksi hoidon [ | alle 18-vuotias ja vakavan mielenterveyden hiirién vuoksi

tarpeessa siten, ettd (8 § | mom.) hoidon tarpeessa siten, ettd (8 § 2 mom.)

2)  hoitoon toimittamatta jattaminen

pahentaisi olennaisesti hanen [ ] mielisairauttaan [ ] sairauttaan
(vain 8 § | mom.) (vain 8 § 2 mom.)
vaarantaisi vakavasti hanen [] terveyttaan [ 1 turvallisuuttaan
vaarantaisi vakavasti muiden henkiloiden " .
[] terveyttd [ ] turvallisuutta
3)  ja muut mielenterveyspalvelut L] eivit sovellu kaytettavaksi (8 § | ja 2 mom.)

L] ovat riittimattemiz (vain 8 § | mom.)

6. Toimintavelvollisuus tarkkailulahetteen laatimiseen on terveyskeskuksessa tyoskentelevalla virkasuhteisella laakarilla seka
Piiviys ja hyvinvointialueen palveluksessa olevalla paivystyksessa toimivalla virkasuhteisella ldakarilla. Tarkkailulihetteen voi laatia

e . myos julkisessa tai yksityisessa terveydenhuollossa toimiva muu laillistettu laakari.
allekirjoitus

Mielenterveyslain 8 §:ssa tarkoitetut edellytykset tutkitun tahdosta rijppumattomaan hoitoon ovat todennakoisesti
olemassa, minka kunniani ja omantuntoni kautta vakuutan

Paikka Paivamaara Tutkimuksen suorittajan allekirjoitus
Tutkimuksen suorittajan tyoskentelypaikka Nimen selvennys, arvo, virka-asema/ammattinimike,
tutkimuksen tekohetkelld (paivystysyksikko, yksilointitunnus ja tyopaikka

osasto tms. yksiloitynd) ja puhelinnumero

Tallenna | | Tulosta || Tyhjenna
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