
Färdplan för stärkande av klienternas och patienternas självbestämmanderätt

- en plan som grund för den fortsatta beredningen

FÖRFATTNINGSÄNDRINGAR

• Regeringens proposition till riksdagen 2022
• Rättsmedel vid läkemedelsbehandling oberoende 

av patientens vilja (psykiatrisk vård)
• Upphävande av den föråldrade lagen om 

missbrukarvård, uppdatering av behövliga 
bestämmelser

• Placering av specialomsorgslagens bestämmelser 
om självbestämmanderätt (klientlagen, 
patientlagen) 

2019–2023 2023–2027 2027–2031

FÖRFATTNINGSÄNDRINGAR

• Helhetsgranskning
• Fullgörande av förpliktelserna i fråga om de 

grundläggande fri- och rättigheterna och de 
mänskliga rättigheterna

• Stärkande av självbestämmanderätten för barn och 
unga, äldre och personer med funktionsnedsättning 

• Oförutsedda situationer inom socialvården
• Självbestämmanderätt i somatisk vård
• Självbestämmanderätt i psykiatrisk och 

rättspsykiatrisk vård
• Helhetsgranskning av begränsningsåtgärder, 

rättsmedel och tillsyn

FÖRFATTNINGSÄNDRINGAR

• Efterhandsutvärdering
• Korrigeringsbehov som framkommit i 

uppföljningsskedet av genomförandet
• Övriga korrigeringsbehov

INSAMLING AV DATA 

• Forskningsdata
• Lyckade projekt för att öka 

delaktigheten och minska 
användningen av begränsningsåtgärder

• Användning av begränsningsåtgärder 
och registreringspraxis 

VERKSAMHETSSÄTT OCH DELAKTIGHET

• Stärkande av klienternas och patienternas delaktighet
• Minskning av bruket av begränsningsåtgärder
• Etablering av lyckad praxis

TJÄNSTER OCH KOMPETENS

• Rätt tjänst i rätt tid
• Förebyggande
• Utbildning av yrkesutbildade personer och studerande


