Sosiaali- ja UTLYSNING 1(5)
terveysministerio

8.5.2026 VN/14911/2026

UTLYSNING AV STATSUNDERSTOD

UNDERSTODETS NAMN

Utvecklande av forutsattningarna for en tvastegsbaserad psykoterapeututbildning
Allman beskrivning av understodet

Statsunderstodet ar avsett for utvecklande av de utbildningsstrukturer som kravs for att
genomféra en tvastegsbaserad psykoterapeututbildning. Malet ar att utveckla
utbildningsinnehallet och den operativa uppbyggnaden fér en utbildning som ger de kunskaper
som kravs for den forsta etappen av psykoterapeututbildningen for yrkesutbildade inom
socialtjansten.

Syftet ar att utforma och, i den man det ar majligt, inleda ett utbildningsprogram i psykosociala
metoder riktat till yrkesutbildade inom socialtjansten i samarbete med de universitet som erbjuder
universitetsutbildning i socialt arbete.

Bakgrunden till understodet

Statsunderstddet som ska beviljas grundar sig pa det mal i regeringsprogrammet for Petteri
Orpos regering som gar ut pa att forbattra tillgangen till psykoterapitjanster genom att andra om
psykoterapeututbildningen till en utbildning i tva steg och goéra den forsta utbildningsnivan
avgiftsfri, samt malet att utveckla mentalvardstjansterna pa basniva. Dessutom ar malet med
regeringsprogrammet att forbattra tillgangen till psykoterapeuter genom att utveckla utbildningen
for yrkesutbildade inom mental halsa, sa att fokus for varden kan 6verforas till att tillhandahalla
tjanster pa basniva med lag troskel.

Regeringsprogrammet for Petteri Orpos regering lagger tonvikten pa att utveckla innehallet i och
genomférandet av utbildningen inom social-, halso- och sjukvarden sa att den majliggér en
utveckling av uppgiftsstrukturen och arbetsférdelningen och motsvarar kompetensbehovet i
arbetslivet. Enligt programmet ska majligheterna till specialiseringsutbildning,
kompetensutveckling och karriarutveckling forbattras.

Vid beredningen for genomférandet av regeringsprogrammet har man konstaterat att det ar viktigt
att aven yrkesutbildade inom socialvarden, for vilka utbildningsstrukturer annu saknas helt, ges
mdjlighet att forvarva de kunskaper som motsvarar den forsta etappen av
psykoterapeututbildningen. Nar det galler évriga yrkesutbildade inom social-, halso- och
sjukvarden kan man vid beredningen atminstone delvis utnyttja redan befintliga
utbildningsstrukturer, eller sa har utvecklingsmedel redan tidigare anslagits for att utforma
sadana.

Just nu pagar remissfoérfarandet for regeringens proposition till riksdagen med forslag till lagar om
andring av halso- och sjukvardslagen och lagen om yrkesutbildade personer inom socialvarden,
dar det foreslas att bestammelser ska fogas till halso- och sjukvardslagen om finansieringen av
den utbildning som kravs for specialkompetens pa den forsta nivan i den tvastegsbaserade
psykoterapeututbildningen och om grunderna for utbildningen for att méjliggéra genomférandet av
utbildningen. Utbildningen foreslas vara avgiftsfri for studerandena. Valfardsomraden som ar
huvudman for ett universitetssjukhus, HUS-sammanslutningen och universitet som har

Social- och hilsovardsministeriet
Sjotullsgatan 8, Helsingfors | PB 33, 00023 Statsradet
0295 16001 | stm.fi | @STM_Uutiset



Sosiaali- ja UTLYSNING 2 (5)
terveysministerio

8.5.2026 VN/14911/2026

utbildningsansvar inom det medicinska eller psykologiska omradet anslas finansiering till ett
belopp som arligen faststalls i statsbudgeten.

Till lagen om socialvardspersonal fogas dessutom bestammelser om specialkompetens for
yrkesutbildade inom socialvarden, i syfte att identifiera yrkesutbildade inom socialvarden som
personer med sadan specialkompetens. Narmare bestdmmelser om den utbildning som kravs for
specialistkompetens for legitimerade yrkesutbildade personer inom socialvarden och halso- och
sjukvarden och om malen for utbildningen utfardas genom férordning av statsradet.

Finansieringen sker genom det reservationsanslag for att andra om psykoterapeututbildningen
som finns i moment 33.03.63 "Vissa specialprojekt” i statsbudgeten for 2026. Det mal som anges
i budgeten ar att utveckla en tvastegsbaserad psykoterapeututbildning.

Villkor for understodet

Understddet far inte anvandas for andra andamal an de utvecklingsinsatser som anges i denna
utlysning.

Understodets anvandningsperiod ar den 1 juni 2026 till den 31 december 2027.
Understodet ar begransat till den verksamhet som anges i anmalan.

Understdd pa hogst 300 000 euro kan beviljas for utvecklande av en specialiseringsutbildning i
psykosociala metoder riktad till yrkesutbildade inom socialtjansten.

Beredningen ska omfatta samarbete med valfardsomradena, de yrkeshdgskolor som ansvarar for
utbildningen av socialvardspersonal samt psykoterapeututbildningen och det
psykoterapeututbildningskonsortium som har det évergripande ansvaret for de universitet som
tillhandahaller psykoterapeututbildning. Dessutom ska arbetet omfatta samarbete med det
utvecklingsprojekt som forbereder specialiseringsutbildningen fér vardarbete inom psykiatri och
mental halsa.

Sokande

Statsunderstdd kan stkas av en aktdér som gemensamt utsetts av de universitet som erbjuder
universitetsutbildning inom socialt arbete (antingen nagon av de ovan namnda aktérerna eller en
sammanslutning av dessa).

Syftet med understodet

Statsunderstddet gor det maojligt att 6ka specialkompetensen hos de yrkesutbildade inom
socialvarden sa att de, som en del av socialtjdnstens verksamhet och tjanstesystemet inom
social-, halso- och sjukvarden, kan forbattra klienternas maojligheter att fa det stéd de behdver
med lag troskel. Malet ar att yrkesutbildade inom socialvarden ska ha tillracklig kompetens for att
utféra bade korrigerande och férebyggande arbete samt verktyg for att framja klienternas
valbefinnande.

Social- och hilsovardsministeriet
Sjotullsgatan 8, Helsingfors | PB 33, 00023 Statsradet
0295 16001 | stm.fi | @STM_Uutiset



Sosiaali- ja UTLYSNING 3(5)
terveysministerio

8.5.2026 VN/14911/2026

Malet med projektet ska vara att utforma och ta fram ett évergripande innehall fér utbildningen,
inklusive utarbetande av en laroplan och planering av undervisningen, och att hitta |6sningar for
centrala faktorer som ror genomférandet av utbildningen, bland annat foljande:

- en lamplig administrativ form for utbildningen

- urvalskriterier for utbildningen, kriterier for behérighet och hur dessa 6verensstammer med
de kompetenskriterier som faststallts av det nationella psykoterapeututbildningskonsortiet
for universitet

- mdjlighet for alla grupper av legitimerade yrkesutbildade inom socialvarden att genomga
utbildningen

- behoven av psykosocialt arbete inom valfardsomradena som en del av socialvarden (till
exempel genom att utnyttja Psykonets utredning och expertis fran andra
samarbetspartner)

- kartlaggning av utbildningens kostnadsstruktur.

Ansokan om understod

Understddet soks med hjalp av en ansdkningsblankett, utdver vilken en kostnadsberakning for
verksamheten ska skickas in (blanketter finns pa sidan https://stm.fi/sv/finansiering-och-
understod/statsunderstod#blanketterstatsunderstod). Till anstkan ska ocksa fogas en plan for
den verksamhet som understddet kommer att anvandas for. Ansdkan skickas till social- och
halsovardsministeriets registratorskontor (kirjaamo.stm@gov.fi) med referensnummer
VN/14911/2026.

Ansokningstid: 18.5-5.6.2026 kl. 16.15
Bedomning av ans6kan

Statsunderstdd beviljas efter prévning. Vid beddmningen av understédsbeloppet beaktas hur val
den beskrivna verksamheten kan férvantas bidra till malen fér anvandningen av understddet och
till de atgarder som finansieras med understodet.

Allménna forutséttningar enligt statsunderstédslagen

Social- och halsovardsministeriet kan bevilja understdd endast om de allmanna forutsattningarna
for beviljande av understdd enligt statsunderstédslagen uppfylls. Ministeriet beaktar de allménna
forutsattningarna ocksa vid provningen av understddets belopp.

Allménna forutséttningar for beviljande av statsunderstod (7 § 1 mom. i statsunderstédslagen):
- Det andamal for vilket statsunderstdd soks ar samhalleligt godtagbart.

- Beviljandet av statsunderstdd ar motiverat med avseende pa de mal som satts for
anvandningen av statsunderstodet.

- Beviljandet av understéd ar nédvandigt med beaktande av annat offentligt stéd som sékanden
erhallit samt arten och omfattningen av projektet eller verksamheten.
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- Beviljandet av statsunderstdd orsakar endast ringa snedvridning av konkurrensen och
verksamheten pa marknaden.

- Statsunderstdd beviljas inte for uppgifter som finansieras genom valfardsomradenas
basfinansiering eller annat statsunderstod.

Hinder fér beviljande av understéd

- Ministeriet avslar ansokan om sdkanden pa ett vasentligt satt har férsummat sin skyldighet att
ge ministeriet uppgifter for tillsynen éver anvandningen av tidigare beviljade understod.

- Ansodkan beaktas inte om den Idamnas in efter utsatt tid.
Ovriga villkor fér anvéndningen av understédet
- Understddet far anvandas endast for det andamal som det har beviljats for.

- Social- och halsovardsministeriets understod kan tacka hogst den andel av de godtagbara
kostnaderna for verksamheten eller projektet som anges i denna utlysning och som faststalls i
understddsbeslutet. Understddet tillsammans med andra offentliga stod far inte heller
overstiga beloppet pa de godtagbara kostnaderna. Vilka kostnader som ar godtagbara anges i
understddsbeslutet och dess bilagor.

- Understddstagarens ekonomi och forvaltning ska ordnas pa behérigt satt.

- Enredovisning av hur understddet anvants ska lamnas in senast det datum som anges i
beslutet.

- Social- och halsovardsministeriet har ratt att i samband med utbetalningen av statsunderstéd
och dvervakningen av anvandningen utféra ndédvandiga granskningar av stddmottagarens
ekonomi och verksamhet (16 § i statsunderstddslagen).

- Stédmottagaren ska utreda sin eventuella skyldighet att iaktta upphandlingslagstiftningen och
beakta den i sin verksamhet. Aven en understodstagare som inte hor till staten, kommunerna
eller férsamlingarna kan vara skyldig att konkurrensutsatta sina upphandlingar enligt
forfarandena i upphandlingslagen.

- Om stddtagaren uppfyller kdnnetecknen for en offentligrattslig inrattning (till exempel om éver
halften av finansieringen ar offentlig), ska stédtagaren iaktta upphandlingslagen i all sin
upphandling.

- Om understddstagaren far understdd for en specifik upphandling till dver 50 procent av
upphandlingens varde, ska understddstagaren iaktta upphandlingslagen i den upphandlingen.

(Lagen om offentlig upphandling och koncession 1397/2016).
Rapportering om resultatet och hur understédet har anvants

Social- och halsovardsministeriet féljer upp och styr hur projektet framskrider.
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Resultatet av utvecklingsarbete som genomférts med statsunderstdd kan utnyttjas nationellt och
ar allmant tillgangligt. De produkter som tas fram inom projektet och resultatet av
utvecklingsarbetet publiceras i publikationsserier som faststalls separat. Resultatet och hur
understddet anvands rapporteras till SHM.

Mer information:

Juha Luomala, juha.luomala@gov.fi, tfn 029 5163 492
Jenni Kangas, jenni.kangas@gov.fi, ttn 029 5163 499

Information om social- och halsovardsministeriets statsunderstdd: https://stm.fi/sv/finansiering-
och-understod/statsunderstod
Allman information om statsunderstod: https://vm.fi/sv/statsunderstod
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