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Statsunderstod for utvecklandet av modeller for vardens
kontinuitet

Social- och halsovardsministeriet utlyser statsunderstdd for utvecklande av modeller fér vardens
kontinuitet 2026—2027. Syftet med understddet ar att tacka de kostnader som orsakas av valfards-
omradenas lagstadgade uppgifter med de fristdende tidsbestamda projekten fér utvecklande av mo-
dellerna med huslakare och egna vardteam och yrkesutovarmodellen.

Bakgrund och statsunderstddets anvandningsdndamal

Mal

Postiosoite
Postadress
Postal Address

Den vetenskapliga evidensen visar tydligt att om patienten vardas av en och samma allmanlakare
kommer vardens kvalitet att forbattras, morbiditeten och mortaliteten minska avsevart, behovet av
halso- och sjukvardstjanster som helhet och de totala kostnaderna minska och patienttillfredstallel-
sen Oka. Samtidigt som det finns mera forskningsdata om nyttan av vardkontinuitet, har vardens
kontinuitet pa individniva férsamrats inom primarvarden under flera ar, och nulaget ar daligt i manga
delar av landet.

| enlighet med regeringsprogrammet for statsminister Orpos regering och de férhandlingsbeslut som
fattades varen 2026 har det reserverats finansiering fér sammanlagt 40 miljoner euro for 2026-2028
under moment 33.60.36 (utveckling av servicestrukturen) i statens budgetproposition (reservations-
anslag 3 ar). Anslaget far anvandas for statsunderstdd till sddana tidsbegransade projekt for utveckl-
ing av huslakar-, vardteam- och yrkesutévarmodeller som ar fristdende fran valfardsomradenas
lagstadgade uppgifter. Det statsunderstdéd som utlyses nu uppgar till 40 miljoner euro, varav minst
halften beviljas for nya utvecklingsprojekt for yrkesutévarmodellen.

Statsunderstddet kan sdkas av valfardsomradena och av Helsingfors stad. Ansdkan kan ocksa go-
ras av flera valfardsomraden tillsammans eller av ett eller flera valfardsomraden och Helsingfors
stad.

Understodet kan sokas fran den 2 februari 2026 till den 13 mars 2026 kl.16.15.

Pa understoden tillampas statsunderstddslagen (688/2001) och férvaltningslagen (434/2003) Nar-
mare villkor och begransningar for anvandningen av understodet faststalls i beslutet om statsunder-
stod.

Regeringsprogrammet for statsminister Petteri Orpos regering innehaller mal om att utveckla mot-
tagningsverksamheten vid social- och halsocentralerna och férbattra tillgangen till vard och vardens
kontinuitet inom primarvarden genom modeller med huslakare, egna sjukskétare och egna vard-
team. Enligt regeringsprogrammet ska man ocksa utreda mdjligheten att utnyttja en modell med
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sjalvstandiga yrkesutovare. For att framja dessa mal bestamde ministerarbetsgruppen for ett hallbart
valfardssamhalle i november 2024 att social- och halsovardsministeriet och finansministeriet ska
genomféra ett huslakarprogram under tiden 19.11.2024-1.4.2027.

Valfardsomradena har utvecklat flera olika modeller med huslakare, egna vardteam och yrkesuto-
vare. Forstken har understétts genom programmet for hallbar tillvaxt. De pagaende och de kom-
mande férsoken foljs upp inom huslakarprogrammet. Social- och halsovardsministeriet har tillsatt en
ledningsgrupp till stéd fér genomférandet av huslakarprogrammet.

Huslakarprogrammets ledningsgrupp har bestamt att malet for programmet ska vara att forbattra
kontinuiteten i den personliga vardrelationen med fokus pa mottagningsverksamheten inom 6ppen-
sjukvarden, som ror alla yrkesgrupper. Verksamheten ska utvecklas utifran valfardsomradenas nu-
varande modeller, och man ska sarskilt beakta hur realistiskt det ar pa kort och lang sikt att genom-
fora andringarna.

De utvecklingsprojekt som finansieras ska framja dels malen i regeringsprogrammet for statsminister
Orpos regering som galler att férbattra vardens kontinuitet, dels de riktlinjer som huslakarprogram-
mets ledningsgrupp faststallt. Det utvecklingsarbete som gjorts inom ramen for social- och hélso-
vardsministeriets projektfinansiering bor utnyttjas for projekten.

Malet for den utvecklingsverksamhet som finansieras ar att en sa stor del av befolkningen som maj-
ligt ska ha en egen lakare och sjukskdtare som ska ha stdd av de andra yrkesutbildade personerna
inom social- och halsovarden.

Malet ar att stddja projekt som framjar sadana nya evidensbaserade modeller med huslékare och
vardteam som stoder den regionala utvecklingen och férbattrar vardens kontinuitet for den del av
befolkningen som har mest nytta av det. Vid beviljandet av understdd stravar man efter en tillracklig
utveckling i hela landet.

Statsunderstdden beviljas for tidsbegransade projekt for utveckling av huslakar-, vardteam- och yr-
kesutdvarmodeller som ar fristdende fran valfardsomradenas lagstadgade uppgifter. Utvecklingspro-
jekten kan innefatta olika delomraden, som till exempel

e Sakerstallande, vidareutveckling eller skalning av de verksamhetsmodeller for vardens kon-
tinuitet som utvecklats i valfardsomradena. For att fa understdd krévs det mer an att man
sprider god praxis. Villkoren for att beviljas understdd ar att understodet stoder utvecklandet
och effektiviseringen av tjanster inom social- och halsovarden och spridningen av god praxis
och nya verksamhetssatt

e Befolkningen fordelas till huslakare och egna sjukskétare och befolkningsférandringar foljs
upp

e Uppfdljning och utvardering av den vardkontinuitet som utvecklats inom projektet och imple-
mentering av matningssystemet, som innefattar atminstone COCI och SLICC

o Digitala tjansterna och hanvisningen till tjansterna kopplas till utvecklingsprojektet pa sa satt
att det stoder vardens kontinuitet

e Utveckling av de sporrande elementen i verksamhetsmodellerna

o Jamfdrelse av modellen med anstéllda huslékare och modellen med huslékare som ar sjalv-
sténdiga yrkesutévare

¢ Modellerna for vardkontinuitet kopplas till foretagshalsovarden

e Utvecklande av de egna sjukskotarnas arbetsuppgifter och deras arbetsparsarbete tillsam-
mans med huslékaren

e Utvecklande av bedémningen av vardbehov i samband med utvecklandet av kontinuiteten i
den personliga vardrelationen

e Tryggande av tillrdckliga personalresurser for att kunna ha huslakare och egna sjukskotare

e Locka flera specialister i allmanmedicin till branschen och motivera dem att stanna kvar i
branschen

e Koppla olika sektorer till huslékararbetet, t.ex. médra- och barnradgivningarna och skolhal-

sovarden

Koppla allmanlakarutbildningen och examensdelen fér allmanmedicin till husldkarens arbete

Framjande av forsok med eller inférande av modeller med sjalvstandiga yrkesutdvare

Privata sektorns know-how utnyttjas for projekten for utvecklandet av vardens kontinuitet

Utveckling av skraddarsydda modeller fér vardkontinuitet for specialgrupper, t.ex. inom

tjiansterna for aldre

Narchefernas arbete utvecklas sa att det stéder vardens kontinuitet

e Yrkesutdvarmodellen utvecklas for att det ska bli Iattare att fa huslakare till de orter som det
ar svart att rekrytera lakare till
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e De varierande befolkningsmangder som varje huslédkare och personlig sjukskétare ansvarar
for

e Utveckling av den nationella teknologistddda bedémningen av vardbehovet med medicintek-
niska produkter i samarbete mellan valfardsomradena som en del av arbetet for huslakare,
egen sjukskotare och eget vardteam

Stodet for utvecklingsverksamheten

Social- och halsovardsministeriet ar den statsunderstdédsmyndighet som évervakar projekten. Institu-
tet for halsa och valfard stoder utvecklingsverksamheten och utvarderar utvecklingsarbetet.

Stodberittigande kostnader

Ansokan

Godtagbara kostnader &r féljande skaliga kostnader som behdvs for att uppna malet for projektet:

Forvaltningskostnader

Personalkostnader

Rese- och inkvarteringskostnader

Andra an i 1-4 punkten avsedda kostnader som ar nédvandiga for att na det faststallda malet

PN =

Nar projektet genomfors ska man sarskilt uppmarksamma att projekt- eller forskningsplanen inte far
innehalla nagra atgarder som Overlappar andra statsunderstdd eller de skyldigheter som ingér i den
basfinansiering av valfardsomradena eller Helsingfors stad som ingar statsandelarna. Understtdet
far anvandas enbart for sadana kostnader som inte ersatts med andra offentliga stéd eller annan
offentlig finansiering. De utvecklingskostnader som ar nédvandiga for att uppna malet for projektet
kan innefatta aven anstallning av Iakare och sjukskétare, till den del rekryteringen uttryckligen stoder
malen i projektplanen och ar nédvandig med tanke pa den modell eller verksamhet som ska utveck-
las.

Statsunderstddet kan sdkas av valfardsomradena och av Helsingfors stad. Ansdkan kan ocksa go-
ras av flera valfardsomraden tillsammans eller av ett eller flera vélfardsomraden och Helsingfors
stad.

Ifall avsikten ar att ge understddet vidare till en annan organisation, ska aven alla de delgenomférare
som deltar i projektet meddelas i ans6kan och i den separata budgeten (i budgetblanketten i en se-
parat flik). Med delgenomférare avses alla de aktorer till vilka understddet ges vidare.

Understodet soks med ansokningsblanketten, och utdver den ska man ocksa lamna in en projekt-
plan, en budget for aren 2026-2027, s6kandes forsdkran om sanktioner och bilagan om kriterierna.
Planen ska innehalla projektets mal, atgarder for att uppna och férankra malen i langvarig anvand-
ning, de resultat som efterstravas och en tidsplan och en kommunikationsplan. Av projektplanen och
budgeten ska framga vilken del av finansieringen som ska anvandas for utvecklandet av yrkesuto-
varmodellen.

Mallar fér de dokument som behdvs for ansékan samt instruktioner for att fylla i blanketterna finns
tillgangliga pa social- och halsovardsministeriets webbplats pa adressen: https://stm.fi/sv/blanketter-
for-statsunderstod

De so6kande som redan tidigare beviljats understdd for samma andamal, ska i projektplanen besk-
riva tydligt vilken andel av verksamheten som har genomforts eller genomférs med det tidigare bevil-
jade understodet och vilka atgarder som ska genomféras med det nya statsunderstodet.

Understddet kan anvandas genast efter att det beviljats fram till den 31 december 2027.

Understddet beviljas till fullt belopp, det vill saga det kravs ingen sjalvfinansieringsandel. Det ar dock
bra om vélfardsomradena kan anknyta den del av det egna arbetet som hanfor sig till utvecklingshel-
heten pa sa satt att den verksamhet som ska utvecklas integreras sa sémfritt som mojligt i valfards-
omradets dvriga verksamhet.

De undertecknade ansokningarna om understdd med bilagor ska Id&mnas in till social- och hélso-
vardsministeriets registratorskontor (kirjaamo.stm@gov.fi) fére den 13 mars 2026 kl. 16.15 med re-
ferens VN/1245/2026.

Ansodkningar som kommer in efter den utsatta tiden handlaggs inte.
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Sokandena informeras skriftigen om beslutet. Avsikten ar att besluten ska fattas under varen 2026.

Statsunderstdd kan beviljas endast for en projekthelhet i varje valfardsomrade eller i Helsingfors
stad.

Beddmning av ansékningarna

Projektet ska basera sig pa valfardsomradets strategiska mal och fa starkt stod fran valfardsomra-
dets ledning.

Det forutsatts ocksa att varje projekt som finansieras ska samarbeta med de 6vriga valfardsomraden
som beviljats statsunderstddet, att de deltar i nationella natverken fér utvecklandet av modellerna for
vardens kontinuitet och att de utnyttjar det utvecklingsarbete som gjorts inom ramen fér social- och
halsovardsministeriets projektfinansiering.

Projektaktorerna ar skyldiga att Iamna de uppgifter till THL och social- och halsovardsministeriet
som behdvs for att félja upp och utvardera hur malen uppnas. Projektaktérerna ansvarar for sina
egna analyser.

Social- och halsovardsministeriet kan bevilja understdéd endast om férutsattningarna for beviljande
av understdd enligt 7 § 1 mom. i statsunderstddslagen uppfylls. Ministeriet beaktar de allmanna for-
utsattningarna ocksa nar understddets belopp beddms.

Ansodkningarna beddéms och jamférs genom en dndamalsenlighetsprévning dar man beaktar belop-
pen av statsunderstddet och genom en helhetsbedémning dar man granskar uppfyllandet av f6l-
jande kriterier:

e De mal som beskrivs ovan i utlysningen framjas

e De krav som stalls fér projekten och som beskrivs ovan uppfylls

e Ansodkan innehaller en tydlig och omfattande plan for utvecklandet av helheten, som baserar
sig pa behov. Sékanden ska kunna ge en trovardig beskrivning av méjligheterna att genom-
fora projektet.

e AnsoOkan innehaller en tydlig plan for uppféljningen och utvarderingen for projekttiden, och
atminstone indexen COCI och SLICC anvands

e Ansodkan innehaller en tydlig plan for hur projektet ska fortsatta i valfardsomradet efter pro-
jektperioden.

e Tidigare statsunderstdd for andamalet i fraga beaktas.

e De sprakliga rattigheterna tillgodoses och modellerna fér vardens kontinuitet framjas pa
bada nationalspraken.

e Utnyttjandet av resultaten fran utredningen Huslakare 2.0 och Duodecims koncensusrekom-
mendation om god praxis Perusterveydenhuollon avovastaanottotoiminnan mallit sote-jér-
jestelméssa

e Projektet och de verksamhetsmodeller som utvecklas ar smidigt integrerade i valfardsomra-
dets dvriga verksamhet.

e Inom projektet utvecklas aven de digitala I6sningar som stdder vardens kontinuitet pa indi-
vidniva

Vid beddmningen av ansdkningarna samarbetar man med THL, och besluten om beviljandet av
statsunderstdden fattas av social- och halsovardsministeriet.

Mer information
Fragor om understddet besvaras vid social- och halsovardsministeriet av
Sari Raassina, medicinalrad, tfn 029 516 3346 (innehallsfragor)
Tapani Hamalainen, éverlakare, tfn 029 516 3510 (innehallsfragor)
Alisa Junkala, planerare, tfn 029 516 3216, (fragor om férfarandena for ansékan om statsunderstod)
E-post fornamn.efternamn@gov .fi.

Information om social- och halsovardsministeriets statsunderstod: https://stm.fi/sv/finansiering-och-
understod/statsunderstod

Allman information om statsunderstdd: https://vm.fi/sv/statsunderstod




