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HAKUILMOITUS

EQ-5D-5L yleisen vointimittarin kayttoonotto

Sosiaali- ja terveysministerié (STM) ilmoittaa haettavaksi valtionavustusta yleisen vointimittarin EQ-5D-5L:n
(European Quality of Life 5 Dimensions 5 Level; https://euroqol.org/) kayttdonoton edistdmiseen,
kaynnistamiseen ja juurruttamiseen julkisessa terveydenhuollossa.

Avustuksen tarkoituksena on edistéd EQ-5D-5L-vointimittarin kayttdonottoa kaikilla hyvinvointialueilla,
mukaan lukien Helsingin kaupunki ja HUS-yhtyma. Haun ensisijaisena tavoitteena on tukea
hyvinvointialueita siina, etta ne voivat ottaa mittari jarjestelmallisesti kayttoon kansallisten maaritysten
mukaisesti, opetella keraamaan mittarin tuottamaa tietoa, seka kasittelemaan ja hyddyntamaan tuloksia
osana palvelujen kehittamista ja arviointia.

Haun tausta

Sosiaali- ja terveysministerio on valinnut terveydenhuollossa kaytettavaksi kansalliseksi vointimittariksi
(geneerisen PROM-tiedon mittariksi) EQ-5D-5L:n. Vointimittarien avulla potilas arvioi itse omaa
terveydentilaansa ja toimintakykyaan ennen ja jalkeen annetun palvelun. Tuloksia voidaan hyddyntaa
yksilétasolla hoidon suunnittelussa, asiakasryhmatasolla palvelujen kehittamisessa ja vaestoétasolla
vaikuttavien toimenpiteiden tunnistamisessa. Kansallisesti valitut vointimittarit tulevat olemaan osa sosiaali-
ja terveydenhuollon vahimmaistietoa, jota kaytetaan hyvinvointialueiden ohjauksessa.

Vointimittarin kansallisen kayttdonoton tavoitteena on vahvistaa terveydenhuollon asiakaslahtoisyytta seka
hyddyntaa tietoa potilaiden itsearvioimasta terveydentilasta ja toimintakyvysta hoidon suunnittelussa ja
vaikuttavuuden arvioinnissa.

Kansallisen vointimittarin EQ-5D-5L:n kayttdonotto perustuu kansallisen sote-tietojohtamisen ja
vaikuttavuuden kehittdmisen toimeenpano-ohjelmaan, joka on osa kansallista palvelureformia ja
paaministeri Orpon hallitusohjelmaa. THL:n kayttdonottoprojekti (GenPROM) on tukenut hyvinvointialueita
mittarin kayttddnoton suunnittelussa ja toteuttamisessa vuonna 2025 ja tuki jatkuu myos vuoden 2026 ajan.

Mittarin kayttddnotto edellyttda henkildstdon kouluttamista, suunnitelmaa mittarin sisallyttdmisesta osaksi
asiakastyon prosesseja ja sote-tiedonhallintaa seka tarvittavia tietojarjestelmakehitystoimia kansallisen
tietoarkkitehtuurin mukaisesti (FHIR-maarittelyt ja Kanta-kehitys).

Avustuksen tarkoitus ja rahoitettavat toimenpiteet

Nyt avattavan valtion avustushaun tavoitteena on edistda ja mahdollistaaEQ-5D-5L:n kayttddnotto kaikilla
hyvinvointialueilla. Vointimittarin tuottama tieto vahvistaa asiakaslahtdisyytta julkisessa terveydenhuollossa
ja tukee palvelujen vaikuttavuuden arviointia seka juurruttamista osaksi kliinista ty6ta ja hoitoprosesseja.

Mittarin kayttddnotto eri potilasryhmille etenee vaiheittain. Suositus on, ettd EQ-5D-5L otetaan
ensivaiheessa kayttoon diabetesta tai sepelvaltimotautia sairastavilla aikuisilla, jotta saadaan kansallinen
poikkileikkaustieto kaikilta alueilta jatkotyon tuloksena. Mittarin voi vaihtoehtoisesti ottaa kayttéon myos
muissa potilasryhmissa alueen kehitysvaiheen, omien tarpeiden ja toimintaympariston mukaan.
Ensisijaisesti tavoitellaan yleisen vointimittarin laajaa kayttdonottoa ensivaiheessa valituille asiakasryhmille,
mutta samaan aikaan suunnitellaan sairausspesifeja mittareita kyseisille asiakasryhmille.
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Hyvinvointialueet ovat kayttdonotossa eri vaiheissa, joten avustusta voi kayttaa seuraaviin mittarin
kayttddnottoa edistaviin toimenpiteisiin:

- Geneerisen vointimittarin (EQ-5D-5L) kayttoonoton suunnittelu ja valmistelu.

- FHIR-tietorakenteen valmistelut ja toteuttaminen. Rahoitettavien hankkeiden tulee noudattaa
kansallista toimintakyky- ja mittaritiedon tietoarkkitehtuuria seka yhteentoimivuuden periaatteita.
Mittarit ja mittarisovellukset tulee toteuttaa FHIR Questionnaire- ja QuestionnaireResponse -
rakenteilla, riippumatta siita, tallennetaanko tiedot Kanta-palveluihin vai hyédynnetaankd niita
muussa ensisijaisessa kaytdssa tai erillisessa tiedonkeruussa. (Tdma vaatimustaso on yhtenainen
kaikille toimijoille, jotta kansallinen yhteentoimivuus varmistuu.)

- Tietojarjestelméapaivitykset ja -hankinnat

- Tietojarjestelmien, integraatioiden tai muiden ratkaisujen vaatimat kustannukset, kuten
mittariin erityisvaatimuksiin tai saavutettavuuteen liittyvat toteutukset

- Koulutuskustannukset

- Viestintakustannukset jarjestelman kayttéonottoon ja tiedonkeruun edistamiseen liittyen
suunnattuna asukkaille

- Raportoinnin kehittaminen
- Raportointityokalujen kayttoonotto ja kehittiminen

- Ratkaisun kadyttoonottomallien juurruttamiseen liittyvat kulut, kuten prosessien
vakiinnuttaminen ja muutosjohtamisen tuki.

Avustuksen hakeminen

Sosiaali- ja terveysministerid mydntaa valtion vuoden 2026 talousarvion momentilta 33.01.25 Sosiaali- ja

terveydenhuollon valtakunnallinen tiedonhallinta (siirtomé&éréaraha 3 v) yhteensa enintaan 2 300 000 euroa
taman hakuilmoituksen mukaiseen kehittamistyohon. Avustusta mydnnetdan enintadan 100 000 euroa per

hyvinvointialue. Haettavana oleva erityisavustus on kaytettavissa 1.5.2026 — 31.12.2027 valisena aikana.

Tarkemmat kaytdn ehdot seka rajoitukset maaritelldan valtionavustuspaatoksessa.

Valtion talousarvion momentille 33.01.25 "Sosiaali- ja terveydenhuollon valtakunnallinen tiedonhallinta” on
mydnnetty maararahaa, jolla tuetaan sosiaali- ja terveydenhuollon alueellisen
tietojarjestelmainfrastruktuurin kehittdmista, asiakaslahtdisyytta seka tietojarjestelmien hyédynnettavyytta
tiedolla johtamisessa. Hakijoina voivat olla hyvinvointialueet, Helsingin kaupunki ja HUS-yhtyma. Kaikkien
avustusta kayttavien organisaatioiden tulee tuottaa raportti hankkeen toteutuksesta ja avustuksen kaytosta
viimeistaan 13.12. 2027 mennessa.

Avustusta ei voi kayttaa muihin kuin taman hakuilmoituksen mukaisiin kehittdmistehtaviin. Kustannuksia
voidaan hyvaksya myds taannehtivasti hakuilmoituksen ja suunnitelman laatimiseen liittyvista
kustannuksista.

Avustukseen sovelletaan Valtionavustuslakia (688/2001).

Avustusta haetaan STM:n hakulomakkeella, ja hakemukseen tulee liittda arvio toiminnan kustannuksista
(lomakkeet ovat sivulla https://stm.fi/valtionavustukset_lomakkeet). Lisdksi hakemukseen tulee liittaa
suunnitelma avustuksella toteutettavasta toiminnasta. Hakemus l&hetetdan Sosiaali- ja terveysministerion
kirjaamoon osoitteeseen: kirjaamo.stm(at)gov. fi, viitteelld VN/37967/2025.
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Hankesuunnitelmasta tulee kayda ilmi, mihin haettava valtionavustus aiotaan kayttaa ja mita silla
tavoitellaan, ja miten toimenpiteet edistavat EQ-5D-5L -vointimittarin kayttdonottoa. Suunnitelmassa tulee
kuvata kaytettavissa olevat resurssit seka tyon vaiheet, joihin avustusta kohdennetaan.

Hakemuksesta tulee iimeté vahintdan seuraavat asiat:

- Hyvinvointialueen lahtdtilanne EQ-5D-5L -mittarin osalta

- Haettavan avustuksen kayttotarkoitus:
o mihin avustusta aiotaan kayttaa (hyédyntamissuunnitelma)
o mitd silld aiotaan saada aikaan
o miten toiminta edistdd EQ-5D-5L:n kayttéonottoa tai kayttdéa

- Toimenpiteet (esim. kohderyhma, toteutustapa, valitut keinot)

- Tydvaiheet ja resurssit, kustannusten jakautuminen

- Tavoiteltu lopputulema

- Arvio milloin tietoa mittarin avulla alkaa kertya

- Viestintdsuunnitelma, kuinka hyvinvointialueen henkildstda ja asukkaita informoidaan
mittaritiedonkeruun ja keratyn tiedon hyddyntamisen merkityksesta ja tarkeydesta

Arviointisuunnitelma, kuinka hankkeen vaikutukset, tavoitteiden toteutuminen, onnistumiset ja opit
arvioidaan ja raportoidaan loppuraportissa. EQ-5D-5L on EuroQol:in kehittdma mittari, jonka kayttd
edellyttda lisenssia. Lisenssi tulee olla haettuna ennen mittarin kayttdonottoa. THL:ll& on meneilldan
EuroQol:in kanssa neuvotteluprosessi kansallisesta lisenssista, joten tassa asiassa tulee tehda yhteisty6ta
THL:n kanssa.

Hankesuunnitelman tekemiseen kaytetaan stm.fi/lomakkeet sivustolta [0ytyvaa Hankesuunnitelman
mallipohjaa ja sen oletusmuotoiluja. Hankesuunnitelman pituus maksimissaan 5 sivua.

Hakuaika: 8.4.2026-8.5.2026. Hakuaika paattyy 8.5.2026 klo 16:15. Maaraajan jalkeen saapuneita
hakemuksia ei kasitella. Paatdkset avustusten mydntamisesta tehdaan mahdollisimman pian hakemusten
saapumisen jalkeen. Hakijoille iimoitetaan paatdksesta kirjallisesti.

Hakemusten arviointi

Valtionavustukset ovat harkinnanvaraisia. Mydnnettavan avustuksen maaraa arvioitaessa otetaan
huomioon, kuinka hyvin hakemuksessa kuvatun toiminnan voidaan arvioida saavuttavan avustuksen
kaytolle asetetut tavoitteet ja avustuksella toteutettavat toimenpiteet.

Hakemusten arviointi perustuu kokonaisarviointiin, jossa otetaan huomioon muun muassa seuraavat
perusteet:

- Hakemus on hakuilmoituksen mukainen
Suunniteltu toiminta on toteuttamiskelpoista annetussa aikataulussa ja rahoituksella
Hakijalla on riittdva kyvykkyys kehittda ja toteuttaa kayttddnottoa edistavat toimet
Projektisuunnitelmasta nékyy se, ettd hakijalla on ymmarrys oman organisaation lahtétilanteesta ja
jarjestelmien kyvykkyyksista littyen EQ-5D-5L:n kayttéonottoon
Konsepti on laajennettavissa my6s muihin potilasryhmiin (ts. Ratkaisun tulee olla skaalautuva
hyvinvointialueen omiin jarjestelmiin)

Valtionavustuslain mukaiset yleiset edellytykset

Sosiaali- ja terveysministerio voi myontaa avustusta vain, jos valtionavustuslain mukaiset avustuksen
myontamisen yleiset edellytykset tayttyvat. Ministerio ottaa yleiset edellytykset huomioon myoés avustuksen
maaraa harkittaessa.
Valtionavustuksen mydntamisen yleisia edellytyksia ovat (valtionavustuslain 7 § 1 mom.):

- Tarkoitus, johon valtionavustusta haetaan, on yhteiskunnallisesti hyvaksyttava.
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- Avustuksen myodntaminen on perusteltua valtionavustuksen kaytolle asetettujen tavoitteiden
kannalta.

- Avustuksen myontaminen on tarpeellista, kun otetaan huomioon hakijan saama muu julkinen tuki
seka hankkeen tai toiminnan laatu ja laajuus.

- Valtionavustuksen myodntaminen vaaristaa vain vahan kilpailua ja markkinoiden toimintaa.

- Valtionavustusta maksetaan enintdan niin paljon kuin toiminnassa on syntynyt tosiasiallisia,
valtionavustuspaatoksen perusteella hyvaksyttavia kustannuksia.

Hyvaksyttavia kustannuksia ovat tavoitteen toteuttamisen kannalta tarpeelliset ja maaraltaan kohtuulliset:

1) hallinnointikustannukset;

2) henkilostokustannukset;

3) matkakustannukset;

4) toimitilojen vuokrat;

5) valittdomasti tavoitteen toteuttamiseen liittyvat irtaimen omaisuuden hankintakulut;

6) ulkopuolisista lahteista hankitun tutkimuksen, tietdmyksen, konsultoinnin ja vastaavien
asiantuntijapalveluiden kustannukset seka kayttéoikeudet ja lisenssit;

7) maaritellyn tavoitteen toteuttamiseksi valttamattomat muut kuin 1-6 kohdassa tarkoitetut

kustannukset.

Esteitd avustuksen myontamiselle

Ministerid hylkda hakemuksen, jos hakija on olennaisesti laiminlyényt velvollisuuttaan antaa
ministeridlle tietoja aiemmin myonnettyjen avustusten kayton valvontaa varten.

Hakemus hylataan, jos se saapuu maaraajan jalkeen.

Valtionavustusta voidaan mydntaa vain sellaiseen toimintaan, jota ei korvata muulla julkisella
rahoituksella. Avustusta ei saa kayttaa avustuksen saajan lakisaateisiin tehtaviin, jotka rahoitetaan
jollain muulla julkisella rahoituksella tai avustuksella.

Valtionavustusta ei saa kayttéda hyvinvointialueiden rahoituksesta annetun lain (617/2021) mukaisten
tehtavien rahoittamiseen, ellei nailla toimilla ole valitonta yhteyttd hankkeen kokeilu- ja kehittdmistydhon
tai uusien toimintamallien kayttdonottoon. Hankkeen toimeenpanossa tulee kiinnittaa erityista huomiota
siihen, ettd hankesuunnitelma ei sisalla paallekkaisia toimenpiteitd muiden valtionavustusten kanssa.

Muita avustuksen kayttoon liittyvia ehtoja

Avustusta saa kayttaa vain siihen tarkoitukseen, johon se on mydnnetty.

Sosiaali- ja terveysministerion myéntama avustus voi kattaa enintaan tassa ilmoitetun ja
avustuspaatoksessa maaritellyn osuuden avustettavan toiminnan tai hankkeen hyvaksyttavista
kustannuksista. Avustus ei mydskaan yhdessa muiden julkisten tukien kanssa saa ylittaa
hyvaksyttavien kustannusten maaraa. Hyvaksyttavat kustannukset maaritelldén avustuspaatoksessa ja
sen liitteissa.

Avustuksen saajan taloudenhoito ja hallinto on jarjestettava asianmukaisesti.

Tuloksista ja avustuksen kaytosta raportoiminen

Tuloksista ja avustuksen kaytosta (toteutuneet kaytannon toimenpiteet ja talousluvut) tulee raportoida
STM:aan viimeistaan 13.12.2027 mennessa.

Lisatietoja
Asiantuntija Johanna Laine p. 0295 516 456; etunimi.sukunimi@gov.fi

Neuvotteleva virkamies Petra Kokko, p. 0295 163 474; etunimi.sukunimi@gov.fi

Valtionavustuksista yleisesti: https://stm.fi/valtionavustusten-hakeminen
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