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Frågor och svar om ändringarna i 
rehabiliteringspenning för unga, 
rehabiliteringsunderstöd enligt prövning och 
betalningsperioderna för rehabiliteringspenning 
Regeringspropositionens ändringar gällande lagen om Folkpensionsanstaltens 
rehabiliteringsförmåner och rehabiliteringspenningförmåner (566/2005, s.k. 
rehabiliteringslagen) 

Kan man också i fortsättningen få rehabiliteringspenning för unga?  
I fortsättningen kan man inte längre få rehabiliteringspenning för unga, men största delen av de som hör till 
rehabiliteringspenningens målgrupp kan i fortsättningen få rehabiliteringspenning på grundval av 
Folkpensionsanstaltens beslut om yrkesinriktad rehabilitering. Ändringen skulle för största delen av 
klienterna endast ändra laggrunden för förmånen.   

Vad innebär förslaget om preciseringen av målgruppen? 
Rehabiliteringspenning för unga har i vissa situationer beviljats för avgiftsbelagda studier eller 
verkstadsverksamhet för unga. I fortsättningen kommer det inte längre att vara möjligt att få 
rehabiliteringspenning för detta. Ändringen bedöms på en årlig nivå endast beröra några tiotals personer.   

Är den rehabiliteringspenning som ska betalas för tiden i yrkesinriktad 
rehabilitering lika stor som rehabiliteringspenningen för unga? 
Ja, minimibeloppet och den del som överstiger det minsta beloppet beräknas på samma sätt i båda 
förmånerna. Ändringen inverkar inte på hur beloppet fastställs.   

Varför ska det rehabiliteringsunderstöd som beviljas enligt prövning 
dras in? 
Användningen av rehabiliteringsunderstöd enligt prövning har under de senaste åren varit marginell, och 
därför anses det inte längre finnas grunder för att bevara den särskilda förmånen.   

Vad innebär ändringsförslaget i fråga om betalningsperioderna för 
rehabiliteringspenning? 
De bestämmelser i vilka betalningsperioderna för rehabiliteringspenning preciseras ska i fortsättningen 
utfärdas genom förordning av statsrådet. Vid beredningen av förordningen ska betalningsperiodernas 
ändamålsenlighet bedömas och ändras så, att de blir tydliga och förutsägbara. Förslaget om ändringen i 
fråga om betalningsperioderna för rehabiliteringspenning ska enligt propositionen träda i kraft först den 1 
april 2027.    



 Frågor och svar om ändringarna i rehabiliteringspenning 26.1.2026 2 (2) 
 
 

 

 
 
 
Social- och hälsovårdsministeriet 
Sjötullsgatan 8, Helsingfors | PB 33, 00023 Statsrådet 
0295 16001 | stm.fi/sv | @STM_Uutiset 

Vad är syftet med dessa ändringar? 
Syftet med de föreslagna ändringarna är att förtydliga och förenkla helheten av Fpa:s 
rehabiliteringsförmåner och rehabiliteringspenningförmåner i systemet för social trygghet.  
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