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Frågor och svar om det allmänna stödet  
Vad är syftet med det allmänna stödet? 
Enligt regeringsprogrammet för statsminister Petteri Orpos regering genomför regeringen en reform av 
grundskyddet som förbättrar arbetets lönsamhet, gör den sociala tryggheten smidigare och förenklar 
förmånerna med beaktande av rekommendationer och utredningar i mellanrapporten av kommittén för 
social trygghet.   

Syftet med reformen är att få till stånd ett allmänt stöd som omfattar en grunddel för levnadskostnader, en 
boendedel för boendet och en behovsprövad del som ett sistahandsskydd. Det planerade allmänna stödet 
minskar så linjärt som möjligt när förvärvsinkomsterna stiger, varvid det blir lättare att förutse den inkomst 
som blir kvar av arbetet och det bättre än för närvarande lönar sig att arbeta. 

I den första fasen av det allmänna stödet gäller ändringen det allmänna stöd som betalas på grundval av 
arbetslöshet.  

Hur förenklar ett allmänt stöd systemet för social trygghet?  
Ett allmänt stöd förenklar systemet för social trygghet. Det allmänna stödet ersätter arbetsmarknadsstödet 
och grunddagpenningen. Stödet kan sökas med hjälp av Folkpensionsanstaltens modell med en enda 
ansökan tillsammans med bostadsbidraget. Under arbetslöshetstiden tryggas den grundläggande 
försörjningen alltså med en enda förmån, det allmänna stödet.   

Till vem betalas allmänt stöd?  
Allmänt stöd betalas till arbetslösa arbetssökande som inte har rätt till inkomstrelaterad dagpenning och 
som är i behov av ekonomiskt stöd (behovsprövning). Det allmänna stödet är en individuell förmån, och 
därför inverkar till exempel partnerns inkomster inte på stödbeloppet. 

Hur stort är det allmänna stödet?  
Maximibeloppet av det allmänna stödet är lika stort som beloppet av den inkomstrelaterade dagpenningens 
grunddel.  

År 2026 är den inkomstrelaterade dagpenningens grunddel, grunddagpenningen och 
arbetsmarknadsstödet 37,21 euro per dag (i medeltal 800 euro/månad brutto).  

Det allmänna stödet är en skattepliktig förmån. 

Hur inverkar arbetsinkomsterna på beloppet av det allmänna stödet? 
Även förvärvsinkomsterna inverkar på beloppet av det allmänna stödet. När arbetsinkomsten stiger minskar 
det allmänna stödet gradvis. Med andra ord jämkas stödtagarens förvärvsinkomster på samma sätt som nu 
inom utkomstskyddet för arbetslösa. För närvarande minskar arbetslöshetsförmånen med 50 cent för varje 
intjänad euro. 

- Så här ansöker du om jämkad arbetslöshetsförmån (FPA) 

https://www.kela.fi/har-du-fatt-ett-arbete#-
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Vad innebär behovsprövning av allmänt stöd? 
Behovsprövning av allmänt stöd innebär på samma sätt som i fråga om det nuvarande 
arbetsmarknadsstödet att även personens övriga inkomster påverkar det allmänna stödets belopp till den 
del det överskrider inkomstgränsen. Sådana andra inkomster är till exempel hyresinkomster och andra 
kapitalinkomster samt vissa andra förmåner såsom partiell förtida ålderspension, men inte till exempel 
besparingar eller egendom.  

Inkomstgränsen vid behovsprövningen av det allmänna stödet är 311 euro. Inkomster som överstiger 
inkomstgränsen (annan inkomst än förvärvsinkomst, exempelvis kapitalinkomst) minskar beloppet av det 
allmänna stödet med 50 procent.   

Behovsprövning av det allmänna stödet görs också i fråga om personer som har uppfyllt arbetsvillkoret 
enligt lagen om utkomstskydd för arbetslösa. 

• Frågor och svar om det allmänna stödet (Fpa) 

Motsvarar det allmänna stödet de nuvarande 
arbetslöshetsförmånerna?  
På det allmänna stödet tillämpas samma arbetskraftspolitiska förutsättningar som de som för närvarande 
gäller inkomstrelaterad dagpenning, grunddagpenning och arbetsmarknadsstöd. Med arbetskraftspolitiska 
förutsättningar avses bland annat de tider utan ersättning som föreläggs en person som inte söker jobb och 
deltar i serviceprocessen och tjänsterna, alltså så kallad karens, och skyldighet att vara i arbete. 
Föreläggande av skyldighet att vara i arbete innebär att rätten till förmån upphör tills vidare.  

Hur påverkas betalningen av grunddagpenning och 
arbetsmarknadsstöd när lagen om allmänt stöd träder i kraft?  
Lagen om allmänt stöd avses träda i kraft den 1 maj 2026.  

Betalningen av grunddagpenning och arbetsmarknadsstöd upphör när lagen om allmänt stöd träder i kraft, 
och de ersätts med det allmänna stödet.  

Ändras utkomststödet och det allmänna bostadsbidraget när 
arbetslöshetsförmånen ändras till allmänt stöd?  
Det allmänna stödet medför inga ändringar i hur i förmånsinkomster påverkar rätten att få utkomststöd och 
bostadsbidrag. 

Vilka är skyldigheterna för arbetslösa som får allmänt stöd?  
På det allmänna stödet tillämpas samma arbetskraftspolitiska förutsättningar som de som för närvarande 
gäller inkomstrelaterad dagpenning, grunddagpenning och arbetsmarknadsstöd. Med arbetskraftspolitiska 
förutsättningar avses bland annat de tider utan ersättning som föreläggs en person som inte söker jobb och 
deltar i serviceprocessen och tjänsterna, alltså så kallad karens, och skyldighet att vara i arbete. 

- Utkomstskydd för arbetslösa (Jobbmarknaden) 

När det gäller mottagare av allmänt stöd tillämpas alla samma skyldigheter i fråga om föreläggande av 
jobbsökningsskyldighet som gäller andra arbetssökande kunder.  

https://www.kela.fi/aktuellt/regeringen-planerar-allmant-stod-vad-innebar-andringen-for-arbetslosa
https://tyomarkkinatori.fi/sv/anvisningar-och-stod/personkunder/anvisningar-for-jobbmarknadens-e-tjanster/utkomstskydd-for-arbetslosa


Frågor och svar om det allmänna stödet  15.1.2026        3 (4) 
 
 

 

 
 
 
Sosiaali- ja terveysministeriö 
Meritullinkatu 8, Helsinki | PL 33, 00023 Valtioneuvosto 
0295 16001 | stm.fi | @STM_Uutiset 

Hurdan är serviceprocessen för mottagare av allmänt stöd?  
Serviceprocessen för arbetssökande som får allmänt stöd framskrider på samma sätt som 
serviceprocessen för andra arbetssökande. Efter att jobbsökningen inletts ordnas en inledande intervju där 
man bland annat kartlägger kundens servicebehov och gör upp en sysselsättningsplan.  

För den arbetssökande ordnas ett samtal om jobbsökning tre månader efter den inledande intervjun och 
därefter med tre månaders mellanrum. För den arbetssökande ordnas dessutom kompletterande samtal 
om jobbsökning utifrån servicebehovet under jobbsökningen. 

Vid samtalen om jobbsökning och de kompletterande samtalen om jobbsökning ska man se över den 
arbetssökandes servicebehov, sysselsättningsplanen och jobbsökningsskyldigheten så att de är 
uppdaterade. Arbetskraftsmyndigheten ska också vägleda den arbetssökande till att söka arbetsmöjligheter 
som är lämpliga för den personen och ge personen stöd i jobbsökningen. Dessutom ska 
arbetskraftsmyndigheten hänvisa den arbetssökande till sådan service som den arbetssökande behöver. 

Under aktiveringsperioden ordnas de samtal som hör till serviceprocessen i regel på plats vid 
arbetskraftsmyndighetens verksamhetsställe. I samtalen betonas bedömningen av orsakerna till att 
arbetslösheten dragit ut på tiden och säkerställandet av att den arbetssökande har hänvisats eller hänvisas 
till service som motsvarar servicebehovet eller att det för den arbetssökande ordnas ett behövligt antal 
kompletterande samtal om jobbsökning för att intensifierat stödja jobbsökningen och bidra till att förbättra 
den arbetssökandes förutsättningar att få arbete. 

Var ansöker man om allmänt stöd?  
Det allmänna stödet betalas ut av Folkpensionsanstalten och det kan sökas med hjälp av modellen med en 
enda ansökan.  

Arbetskraftsmyndigheten avgör huruvida den arbetssökande uppfyller de arbetskraftspolitiska 
förutsättningarna för erhållande av allmänt stöd och ger ett arbetskraftspolitiskt utlåtande om detta till 
Folkpensionsanstalten. Ärenden som gäller sådana tider utan ersättning och sådan skyldighet att vara i 
arbete som eventuellt föreläggs en mottagare av allmänt stöd ska behandlas centraliserat på nationell nivå 
vid Sysselsättnings-, utvecklings- och förvaltningscentret (UF-centret). Till ärenden som ska behandlas 
centraliserat hör också ärenden som gäller hur den arbetssökandes företagsverksamhet och studier under 
arbetslösheten påverkar rätten att få allmänt stöd.  

Hur inverkar det allmänna stödet på de arbetslösas utkomst?  
Det allmänna stödet är lika stort som det nuvarande arbetsmarknadsstödet och grunddagpenningen.  

Under beredningen bedömde man att det allmänna stödet kommer att vara lika stort som den nuvarande 
arbetslöshetsförmånen för merparten av stödtagarna. Arbetslöshetsförmånen sjunker för personer med 
andra inkomster, såsom kapitalinkomster. 

Hur finansieras det allmänna stödet?  
Det allmänna stödet finansieras i huvudsak av staten och stödtagarens hemkommun.   

De influtna arbetslöshetsförsäkringspremierna för löntagare som inte hör till en arbetslöshetskassa 
redovisas för finansieringen av det allmänna stödet för personer som uppfyller arbetsvillkoret.   

Finansieringsandelarna motsvarar finansieringsandelarna för det nuvarande arbetsmarknadsstödet och den 
nuvarande grunddagpenningen, och sammanslagningen av arbetsmarknadsstödet och grunddagpenningen 
till ett allmänt stöd påverkar inte finansiärernas betalningsandelar.  



Frågor och svar om det allmänna stödet  15.1.2026        4 (4) 
 
 

 

 
 
 
Sosiaali- ja terveysministeriö 
Meritullinkatu 8, Helsinki | PL 33, 00023 Valtioneuvosto 
0295 16001 | stm.fi | @STM_Uutiset 

Vilken inverkan har det allmänna stödet på de offentliga finanserna?  
Det allmänna stödet bedöms minska förmånsutgifterna med 4,2 miljoner euro jämfört med de nuvarande 
utgifterna för arbetsmarknadsstöd och grunddagpenning. Av besparingarna riktas 3 miljoner euro till statens 
finansieringsandel och 1,2 miljoner euro till kommunernas finansieringsandel. Besparingen uppstår när 
inkomstgränserna vid behovsprövningen av det allmänna stödet förenhetligas och behovsprövningen 
utvidgas till att gälla alla mottagare av allmänt stöd. Behovsprövningen har tidigare gällt mottagare av 
arbetsmarknadsstöd, men inte mottagare av grunddagpenning. 
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