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Jakelussa mainituille  

 

Hanketyöryhmä lasten ja nuorten suojelemiseksi 
sosiaalisen median haitoilta 
 

Asettaminen 

Sosiaali- ja terveysministeriö on tänään asettanut työryhmän hankkeelle lasten ja nuorten 
suojelemiseksi sosiaalisen median haitoilta. 

Toimikausi 

1.3.–31.12.2026 

Tausta 

Valtioneuvoston kanslia on 4.2.2026 julkaissut esiselvityksen alaikäisten sosiaalisen median käytön 
rajoittamisesta ja siihen liittyvistä kysymyksistä. 

Lapset ja nuoret käyttävät sosiaalisessa mediassa huomattavan paljon ajastaan. Useimpien 
sosiaalisen median palvelujen ikäraja on 13 vuotta, mutta tosiasiallisesti näiden palvelujen käyttö 
aloitetaan usein jo huomattavasti aikaisemmin. Vaikka sosiaalisen median käytössä on hyödyllisiä 
vaikutuksia lapsiin ja nuoriin, havaitut haitalliset vaikutukset ovat merkittäviä. 

Selvityksen mukaan jatkuvasti kehittyvässä digitaalisessa ympäristössä tarvitaan laajasti eri keinoja 
lasten ja nuorten hyvinvoinnin turvaamiseksi. Tähän sosiaalisen median käyttörajoitukset ovat yksi 
mahdollinen keino. Selvityksessä todetaan, että tutkittua tietoa sosiaalisen median 
toimintalogiikoista ja haitoista löytyy runsaasti, kun taas toimivista ratkaisukeinoista ei niinkään. 

Lasten ja nuorten sosiaalisen median käytön teema ulottuu usean eri ministeriön hallinnonalalle, 
minkä vuoksi lasten ja nuorten turvallisuutta edistävien toimien valmistelua on tarve tehdä 
poikkihallinnollisen työryhmän avulla. Sosiaali- ja terveysministeriö koordinoi valmistelua, koska 
ministeriö vastaa muun muassa lastensuojelusta ja lapsiin kohdistuvan väkivallan vastaisesta työstä. 
Väkivallan vastaisella työllä torjutaan myös verkkovälitteistä väkivaltaa ja verkossa leviävää lapsille 
haitallista materiaalia. Valmistelua ohjaa lasten, nuorten ja perheiden ministerityöryhmä. 

  

 

 

 

 

https://stm.fi/documents/1271139/253648856/VNK%20Sosiaalisen%20median%20k%C3%A4yt%C3%B6n%20rajoittaminen%20lapsilta%20ja%20nuorilta.pdf/be0084a5-ca91-8d1d-7359-e01f0d79d0a1/VNK%20Sosiaalisen%20median%20k%C3%A4yt%C3%B6n%20rajoittaminen%20lapsilta%20ja%20nuorilta.pdf?t=1770295633495
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Tehtävät 

Hankkeen päämääränä on vahvistaa lasten ja nuorten digitaalisten kasvuympäristöjen turvallisuutta 
sekä suojata sosiaalisen median haitoilta. Tavoitteena on kartoittaa, miten nykyiset käytännöt, 
ohjauskeinot ja sääntely vastaavat toimintaympäristön tarpeisiin, sekä selvittää vaihtoehtoja ja 
toimintamalleja, joilla lasten ja nuorten turvallisuutta voitaisiin parantaa. Hankkeessa tarkastellaan 
myös Suomea koskevan EU-sääntelyn asettamia reunaehtoja mahdollisille suojatoimille. 

Työryhmän tehtävänä on: 

1. Määritellä aihealueeseen liittyvät oikeudelliset ja toiminnalliset reunaehdot. 

2. Kartoittaa kansainvälisiä ja EU-tason esimerkkejä eri ohjauskeinoista ja turvallisuutta 
vahvistavista ratkaisuista. 

3. Laatia ehdotus vaihtoehtoisista toimintamalleista. 

4. Arvioida vaihtoehtojen vaikutuksia monialaisesti, mukaan lukien vaikutukset lapsiin ja nuoriin, 
palveluntarjoajiin, viranomaistoimintaan ja perusoikeuksiin. 

5. Kuulla lapsia ja nuoria vaihtoehtoisista toimintamalleista ja niiden vaikutuksista. 

6. Tehdä yhteistyötä keskeisten sidosryhmien kanssa, esimerkiksi työpajojen, kuulemisten ja 
muiden vuorovaikutteisten menetelmien avulla. 

7. Laatia luonnos mahdollisesta lakiesityksestä, mikäli arvioinnin perusteella säädösperusteinen 
ratkaisu osoittautuu tarkoituksenmukaiseksi. 

8. Vastata hankkeen kokonaisuudesta ja etenemisestä asetetun aikataulun mukaisesti. 

Organisointi 

 

Puheenjohtaja: Osastopäällikkö Taneli Puumalainen, sosiaali- ja terveysministeriö 

Varapuheenjohtaja:  Sosiaalineuvos Marjo Malja, sosiaali- ja terveysministeriö 

 

Jäsenet ja mahdolliset varajäsenet:  

Essi Suonvieri, erityisasiantuntija, sosiaali- ja terveysministeriö 

Mirka-Tuulia Kuoksa, hallitusneuvos, sosiaali- ja terveysministeriö 

Tiina Louhi, erityisasiantuntija, sosiaali- ja terveysministeriö 

Laura Kuusio, erityisasiantuntija, sosiaali- ja terveysministeriö 

Roosa Patrakka, erityisasiantuntija, liikenne- ja viestintäministeriö 

Amanda Mäkelä, lainsäädäntöneuvos, oikeusministeriö 

Sanna Puura, neuvotteleva virkamies, opetus- ja kulttuuriministeriö 

Kimmo Mäkinen, johtava asiantuntija, valtiovarainministeriö 

Terhi Mustonen, erikoistutkija, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 

Laura Francke, opetusneuvos, Opetushallitus 

Leo Pekkala, johtaja, Taide- ja kulttuurivirasto 
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Asiantuntijasihteeri: Tuomas Pulkkinen, suunnittelija, sosiaali- ja terveysministeriö  

Tekninen sihteeri: Sanna Lahdenranta, hallinnollinen avustaja, sosiaali- ja terveysministeriö 

Työryhmä voi kuulla ja kutsua mukaan muita asiantuntijoita. Työryhmän jäsenet voivat estyessään 
käyttää kokouksissa itse valitsemaansa sijaista. Työryhmän kokoonpanoa on mahdollisuus 
täydentää myöhemmin. 

Työryhmän kokoonpano ei täytä naisten ja miesten välisestä tasa-arvosta annetun lain (609/1986) 4 
a §:ssä asetettuja vaatimuksia. Kaikilla ryhmään nimeävillä tahoilla ei ole ollut mahdollisuutta nimetä 
sekä mies- että naisehdokkaita. Poikkeamiselle on lain 4 a §:n 1 momentissa tarkoitetut erityiset 
syyt. 

Kustannukset ja rahoitus 

Työryhmän tulee työskennellä virka-aikana ilman erillistä korvausta. 

Sosiaaliturvaministeri Sanni Grahn-Laasonen 

Johtaja Elina Kotovirta 

Jakelu Liikenne- ja viestintäministeriö 
Oikeusministeriö 
Opetus- ja kulttuuriministeriö 
Valtiovarainministeriö 
Opetushallitus 
Sosiaali- ja terveysministeriö, Kansallinen lapsistrategia 
Sosiaali- ja terveysministeriö, YTO Lapset ja nuoret -yksikkö 
Taide- ja kulttuurivirasto  
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 
         
 

Tiedoksi STM Kansliapäällikkö 
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