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• on hallitusohjelmaan kirjattu työkykyohjelma.
• Petteri Orpon hallitusohjelma: ”Hallitus valmistelee 

useamman vuoden mittaisen, myös ikääntyneitä 
koskevan, työkykyohjelman työssä jaksamisen 
parantamiseksi ja työkyvyttömyyseläkkeiden 
vähentämiseksi. Työpaikkojen ikäjohtamista ja 
työn sopeuttamista työpaikoilla kehitetään 
toimintakyvyn mukaiseksi.”

Työkykyinen Suomi –ohjelma 2023-2027

Julkaisu: Työkykyinen Suomi 2023–2027 : 
Työikäisen väestön työ- ja toimintakyvyn edistäminen.

https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/165959
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/165959


Työkykyinen Suomi –ohjelma 2023-2027
Kohdistuminen



• Ohjelmassa on kerätty tietoa useista hankkeista 
ja toimintamalleista

• Tiedon avulla on pyritty kirkastamaan työkyvyn 
tuen edistämisen yhteistä tavoitetta ja 
kokonaiskuvaa. 

• Tavoitteet toteutuvat vaikuttavien toimintamallien 
levittämisellä, ammattilaisten työkykyosaamisen 
vahvistamisella, monialaisten ja -ammatillisten 
työkykyä ja työllistymistä edistävien verkostojen 
kehittämisellä sekä yhteistoimijuuden 
lisääntymisellä.

Työkykyinen Suomi –ohjelma 2023-2027
Tavoitteet



Ohjelmaan kerätyt tiedot ja toimintamallit



Esimerkkejä Työkykyinen Suomi –ohjelmassa seurattavista 
toimenpiteistä
Toimenpiteet
Työterveyslaitos tuottaa ja levittää tietoa:

• osaamisen, työkyvyn ja syrjäytymisen välisestä vuorovaikutuksesta sekä keinoista 
työkyvyn ja työllisyyden edistämiseksi huomioiden toimenpiteiden 
kustannusvaikuttavuus.

• työn muokkauksen välineistä ja työkyvyn tuesta 
• ikääntyneiden työntekijöiden työuriin vaikuttavista tekijöistä ja toimivista ratkaisuista ja 

osallistuu mm. Työurahuoltamon rakentamiseen sekä 
• kehittää  työkyvyn tuen palveluita ja sotealan ammattilaisten osaamista kehittämällä 

toimintamalleja, tuottamalla koulutusta ja asiantuntijatietoa
THL : Työkykyä ja työllistymistä edistävien palveluiden kehittäminen ja toimintamallien 
juurruttaminen sote-palveluihin, ammattilaisten osaamisen vahvistaminen sekä tiedon 
tuottaminen tukemaan oikea-aikaista palveluiden saatavuutta ja vaikuttavia 
palvelupolkuja.

https://www.ttl.fi/oppimateriaalit/mieli-ja-tyon-muokkaus/miten-muokata-tyota
https://www.ttl.fi/teemat/tyoterveys/tyoterveyshuolto/tyokyvyn-tuki
https://www.ttl.fi/teemat/tyohyvinvointi-ja-tyokyky/tyoura/vanhemmat-tyontekijat-tyoyhteisossa
https://www.ttl.fi/ajankohtaista/uutinen/tyoterveyslaitos-on-valmis-osallistumaan-tyourahuoltamo-kokeiluun-tyourien-pidentamiseksi
https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/suomen-kestavan-kasvun-ohjelma-rrp-/thl-n-kansalliset-projektit/tyokyvyn-ja-tyollistymisen-tuki


Esierkkejä Työkykyinen Suomi –ohjelmassa seurattavista 
toimenpiteistä ja työkyvyn edistymistä osoittavia havaintoja
Toimenpiteitä
• Hyvinvointialueilla lisätään asiakaslähtöistä, moniammatillista, monialaista ja 

yhteistoimijuuteen perustuvaa yhteistyötä mm. työkyvyn tuen tiimit, Hyte-yhteistyö ja 
TYÖOTE-toimintamalli

• TYÖOTE-toimintamalli vakiinnutetaan osaksi erikoisairaanhoidon ja työterveyshuollon välistä 
yhteistyötä. Toimintamallia hyödynnetään myös perusterveydenhuollon, 
opiskeluterveydenhuollon ja kuntoutuksen sekä työterveyshuollon välisessä yhteistyössä. 

Havaintoja
• Suomalaisten työn imu on noussut viimeisen 2 v aikana (Miten Suomi voi?-tutkimus, TTL 

1.10.2025)
• Koettu työkyky henkisiin ja fyysisiin vaatimuksiin n. 80% erittäin tai melko hyvä/20% 

kohtalainen tai huono  (Työolobarometri  2024, 15.5.2025)
• Vuoden 2024 lopussa työkyvyttömyyseläkkeen-saajia oli 115 000 henkilöä (vuonna 2014: 

173 000), (ETK 26.6.2025).

https://thl.fi/aiheet/sote-palvelujen-johtaminen/kehittyva-palvelujarjestelma/sote-palvelut/tyoikaisten-tyokyvyn-ja-tyollistymisen-tuen-sote-palvelut#tiimi
https://thl.fi/aiheet/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/esimerkkeja-hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisesta-alueilla
https://www.ttl.fi/teemat/tyoterveys/tyoterveyshuolto/tyoote-tukee-tyokykya-ja-lisaa-tuottavuutta
https://www.ttl.fi/teemat/tyoterveys/tyoterveyshuolto/tyoote-tukee-tyokykya-ja-lisaa-tuottavuutta
https://www.ttl.fi/tutkimus/hankkeet/miten-suomi-voi
https://www.ttl.fi/tutkimus/hankkeet/miten-suomi-voi
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/166300/TEM_2025_21.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/151723/suomen-tyoelakkeensaajat-2024.pdf?sequence=1&isAllowed=y


Yhdessä olemme enemmän!
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