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EU4Health projektirahoitus 2025

A European flagship initiative leveraging Al and
health data for cardiovascular health and related
non-communicable diseases: Advancing Risk
Prediction, Prevention, Treatments, Personalised
Care and Rehabillitation

Lifelong prevention for a healthy life with focus on
cardiovascular diseases
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A European flagship initiative
leveraging Al and health data for
cardiovascular health and related non-
communicable diseases: Advancing
Risk Prediction, Prevention, Treatments,
Personalised Care and Rehabilitation

* Haku avautuu 23.9.2025
* Rahoitusta jaossa 20 milj. €.
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Tavoitteet

e Paatavoitteena on hyodyntaa tekoalya ja terveysdataa sydan- ja verisuonitautien ja niihin
liittyvien tarttumattomien tautien ennustamisen, varhaisen tunnistamisen, ehkaisyn,
iIntegroidun hoidon ja kuntoutuksen kehittamiseksi.

e Koostuu kahdesta toisiaan taydentavasta tavoitteesta, jotka yhdessa pyrkivat luomaan
perustan tekoalypohjaiselle sydan- ja verisuonitautien seka niihin liittyvien tautien hoitomallille
perustuen korkealaatuiseen terveysdataan ja reaalimaailman validoituihin ratkaisuihin.

1. Terveysdatan hyodyntaminen tekoalysovelluksissa — rakentaa laadukasta, edustavaa ja
yhteen toimivaa terveysdatan infrastruktuuria EU:ssa. Voidaan hyddyntaa

tekoalypohjaisten tyokalujen kehittamisen, kouluttamisen, validoinnin ja kayttdoénoton
tukemiseksi.

2. Tekoalyratkaisujen kayttéonotto - tunnistaa, validoida ja laajentaa tekoalysovellusten
kayttoq, joilla parannetaan sydan- ja verisuonitautien seka niihin liittyvien

pitkadaikaissairauksien riskien ennustamista, varhaista toteamista, ehkaisya, hoitoa ja
kuntoutusta.



Keskeisia toimenpiteita

Tavoite 1

Laadukkaiden ja monipuolisten terveysaineistojen yhdistaminen hajautetusti EU alueella
Tietoaineistojen vahimmaisteknisten vaatimusten maarittely

e Kohdennetun tiedonkeruun tukeminen ja harmonisointi

Federoidun datainfrastruktuurin rakentaminen EHDS:n puitteissa

Tavoite 2
e Strategisen tiekartan laatiminen tekodalyn kayttdonottoon

* Tunnistetaan, validoidaan, pilotoidaan ja skaalataan tekoalyratkaisuja, jotka parantavat
riskiennustetta, ehkaisya, hoitoa ja kuntoutusta

e Kayttodnoton ohjeistusten, suositusten ja suunnitelmien laatiminen
* Vaikutusten arviointi ja sidosryhmien osallistuminen
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Lifelong prevention for a healthy life
with focus on cardiovascular diseases

* Haku avautuu 23.9.2025
* Rahoitusta jaossa 2 milj. €.

* Tukee ja liittyy yhteistoimintahankkeeseen
CR/CV&NCD-g-25-17.
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Tavoitteet

e Tavoitteena on vahentaa tarttumattomien tautien ja niiden riskitekijéiden aiheuttamaa
kuormitusta koko elaméankaaren aikana seka tukea jasenvaltioiden toimia.

e Toimenpiteet kohdistuvat seuraaviin osa-alueisiin:

Tarttumattomien tautien ennaltaehkaisy, erityisesti sydan- ja verisuonitaudit ja diabetes
kaikissa ikaryhmisséa, painopisteena lapset, nuoret ja haavoittuvat ryhmat

Aktiivinen ja terve ikdantyminen, ikdantyneiden voimaannuttaminen
Tupakkatuotteiden kayton ja altistumisen vahentaminen

Haitallisen alkoholinkayton vahentaminen

Terveellisen ruokavalintojen ja likkumisen edistaminen

Sosiaalisen median ja liiallisen ruutuajan haitallisten vaikutusten vahentaminen
mielenterveyteen




Toteutettaviin toimenpiteisiin sisaltyy

e Sidosryhmien osaamisen vahvistaminen tukemaan yhteisétason koordinoitujen ja
Innovatiivisten ehkaisytoimien kehittamista ja pilotointia, erityisesti liittyen tupakkaan, alkoholiin,
ravitsemukseen ja liikkuntaan

e Terveyden lukutaidon parantaminen
e TyoOkalujen ja menetelmien kehittaminen ja kokeilu tukemaan elinikaista ennalta ehkaisya

e |Innovatiivisten lahestymistapojen pilotointi ja yhteis6tason interventioiden kehittaminen ja
pilotointi vAhentamaan tupakoinnin ja alkoholin kaytdn terveysriskeja, erityisesti haavoittuvissa
ryhmissa

e YhteisOtason toimenpiteiden pilotointi edistamaan terveellisia ruokailutottumuksia ja fyysista
aktiivisuutta
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EU4Health
vhteistoimintahankkeet 2025

Direct grants to Member States’ authorities to
support lifelong prevention for a healthy life,
including through screening, with focus on
cardiovascular diseases

®* STM:n maaraaika nimityksille 6.10.2025
®* Rahoitusta jaossa 5 milj. €
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Tavoitteet

e Tavoitteena on vahentaa tarttumattomien tautien aiheuttamaa kuormitusta ja edistaa terveytta
tukemalla terveellista elintapoja koko elamankaaren ajan, mukaan lukien ikdantyvan vaeston
aktiivisuutta ja omatoimisuutta.

e Tavoitteessa korostuu laaja-alainen, poikkisektorinen ja pitkajanteinen tyg, joka huomioi eri
vaestoryhmat torjuen terveyden eriarvoisuutta.

e Toimenpide perustuu EU:n aiempiin aloitteisiin, kuten Healthier Together, JACARDI ja
PreventNCD, sekéa jasenvaltioiden ja EU:n yhteisiin terveyspolitiikan painopisteisiin.



Toteutettavat toimenpiteet

e Kehitetdan ja pilotoidaan kustannustehokkaita ja innovatiivisia vaestotason toimintamalleja sydan- ja
verisuonitautien, diabeteksen ja lihavuuden ehkaisyyn

e | aaditaan ja pilotoidaan ohjeistuksia varhaisen tunnistamisen vahvistamiseksi

e Toteutetaan lapsiin ja nuoriin kohdistuvia yhteisotason interventioita, jotka keskittyvat riskitekijoiden
vahentamiseen (kuten tupakka, alkoholi, epaterveellinen ravitsemus ja likkumattomuus).

e Kehitetdan ja pilotoidaan lahestymistapoja tukemaan terveellisia ruokailutottumuksia ja liikkumista
e Jaetaan, hyddynnetaan ja pilotoidaan EU:n, WHO:n ja OECD:n tunnistamia hyvia kaytantgja

e Tuetaan jasenvaltioita kansanterveyshaasteiden ratkaisemisessa, mukaan lukien uudet ja nousevat
haasteet, EU:n terveyspolitikan painopisteiden mukaisesti




Tsemppia hakemusten laadintaan!

Sosiaali- ja
terveysministerio
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