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UTLYSNING

ATGARD FOR UTVECKLING AV SKOLBESPISNINGEN,
(RIKSOMFATTANDE)

(Programmet for halsa och valfard)

Allméan beskrivning av understdodet

Utlysningen av en atgard for utveckling av skolbespisningen ar en del av verkstallandet av
det nationella programmet for halsa och valfard. Malet med programmet for halsa och
valfard ar att minska de valfardsproblem och den sjukdomsbérda som de storsta
folksjukdomarna och deras riskfaktorer orsakar, att 6ka befolkningens arbets- och
funktionsformaga och att minska halso- och valfardsskillnaderna mellan
befolkningsgrupperna. Det langsiktiga malet ar att minska behovet av social- och
halsovardstjanster. Programmet samordnas av social- och halsovardsministeriet.

| programmet for halsa och valfard genomfors pa ett forvaltningsovergripande satt och
tillsammans med organisationer atgarder som gor det halso- och vélfardsframjande arbetet
mer verkningsfullt genom ibruktagande av metoder som har beddmts vara verkningsfulla.
Inom programmet utvecklas ocksa nya lésningar som baserar sig pa totalekonomisk nytta
och kostnadsnyttoeffekt. Malet med programmet &r att framja manniskors halsa och
valfard samt att minska hélso- och valfardsskillnaderna.

Understodet ar avsett for omfattande utveckling av skolbespisningen pa riksniva (inkl. inom
smabarnspedagogiken samt vid yrkeslaroanstalter och gymnasier). Malet ar ett
naringsmassigt hégklassigt matutbud i skolorna, inklusive elevernas delaktighet och
deltagande i maltiderna, maltidsmiljon och matfostran. Utgangspunkten &r ett barn- och
ungdomsorienterat perspektiv dar maltidssituationen ses som vardefull och forlaggs till en
lamplig tidpunkt under dagen samt tillrackligt med tid har reserverats for maltiden. Malet ar
att maten ska smaka gott och bli uppaten.

Cirka 350 000 euro finns tillgangligt fér understéden (under social- och
halsovardsministeriets moment 33.03.31 for programmet for halsa och valfard).

Nar understdd beviljas forutsatts en sjalvfinansieringsandel pa 15 procent. Understodet far
inte anvandas for vinstbringande ekonomisk verksamhet. Statsunderstodet far inte
tilsammans med 6vriga offentliga stdd dverstiga det maximala stoédbelopp som faststalls i
Europeiska gemenskapens eller Finlands lagstiftning och darfor kan det beviljade
understodets andel av de godkanda kostnaderna ocksa vara mindre &n det belopp som
sOkts. Om den understodssokande ar ett foretag ska det i sin ansokan uppge erhalina de
minimis-stod, dvs. stéd av mindre betydelse, som inte snedvrider konkurrensen eller
paverkar EU:s inre marknad negativt.

Statsunderstddet ska anvandas under tiden 1.5.2025-31.3.2027. Statsunderstddet ska
anvandas, utvarderas och rapporteras senast 31.3.2027, inklusive deltagande i extern
utvardering av projektet.
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Ansokningstiden bérjar den 9 juni 2025 och gar ut den 8 augusti 2025 kl. 16.15.
Ansokningar som inkommit efter att ansékningstiden gatt ut behandlas inte. Besluten om
understodstagarna fattas sa snart som mojligt efter ansokningstidens slut. De stkande
meddelas skriftligen om beslutet.

Pa understddet tillampas statsunderstddslagen (688/2001).

For vad och vem ar understodet avsett?

Understdd kan beviljas kommuner, samkommuner, universitet, organisationer, andra
allménnyttiga samfund och foretag. Aven yrkeshogskolor som drivs i aktiebolagsform kan
vara sokande. Enskilda personer kan inte beviljas understod.

Det ar onskvart att understodssokande i forsta hand ar projektkonsortier som bestar av
flera organisationer. D& &r en organisation den egentliga sokanden och understddet kan
overforas till andra organisationer som ingar i konsortiet.

Malet fér och genomfdrandet av den verksamhet som beviljas
understod

Foremalet for understodet ar en atgard for omfattande utveckling av den skolbespisningen
pa riksniva, inklusive inom smabarnspedagogiken och i grundskolan samt vid
yrkeslaroanstalter och gymnasier.

Den understodssokande ska valja material och verksamhetskoncept! som lampar sig for
den egna planen och sedan skala och tillampa de valda metoderna och/eller utveckla nya
innovativa metoder. Avsikten ar dock inte att avgransa arbetet till ett visst koncept, utan
den understodssokande far i stor utstrackning utnyttja tidigare utfort utvecklingsarbete.
Arbetet maste grunda sig pa forskningsron om halsoframjande maltidsalternativ? och
framja malet for hallbara och ansvarsfulla upphandlingar av livsmedel och maltidstjanster i
den nationella strategin for offentlig upphandling. Det arbete som utforts i tidigare
utvecklingsprojekt ska beaktas i verksamheten.

Genomfodrande

| projektet planeras och genomfors atgarder for utveckling av skolbespisningen, inklusive
inom smabarnspedagogiken och i grundskolan samt vid yrkeslaroanstalter och gymnasier,
vars mal ar en barn- och ungdomsorienterad maltidssituation som forlaggs till en lamplig

! Det finns flera befintliga material och verksamhetsmodeller, till exempel konceptet hjartmarkesmaltid,
Maistuva Koulu -ideapankki, material om Ruokatieto och material om Ruokatutka, skolmatsdiplomet,
makuaakkosetdiplomi, bedomningsverktyget nulage, naringsatagandet och projektet KOKOAVA.

2 Rekommendationer for olika befolkningsdumma om halsoframjande kost som baserar sig pa
evidensbaserad kunskap: N&rings- och matrekommendationer - Livsmedelsverket Dessutom
rekommendationer om maltider: Rekommendationen om skolmaltider (rekommendation om skolmaltider
ater och lar oss tillsammans) https://www.julkari.fi/handle/10024/131834, Halsa och gladje i maten —
rekommendation om maltider inom smabarnspedagogiken https://www.julkari.fi/handle/10024/135907 samt
Vilbefinnande och gemenskap i fraga om maltider — Rekommendation om maltider vid yrkeslaroanstalter
och gymnasier https://www.oph.fi/sv/statistik-och-publikationer/publikationer/maten-ger-valbefinnande-och-

gemenskap
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tidpunkt under dagen och tillrackligt med tid har reserverats for maltiden. Ett mal ar ocksa
ett kostnadseffektivt och naringsmassigt hogklassigt matutbud i skolor, laroanstalter eller
narmiljon, elevernas delaktighet och deltagande i maltiderna samt utveckling av matmiljon
och matfostran®. Arbetet framjar ocks& andelen inhemsk mat och livsmedelssakerheten i
maltidstjansterna.

Den understddsstkande identifierar befintliga verksamhetskoncept vars anvandning stods
genom att utnyttja det arbete som gjorts i Programmet for utveckling av skolbespisningen
och verkstallandet av den nationella barnstrategin®.

e Den understodssokande foreslar atgarder for att framja ibruktagandet av befintliga
verksamhetskoncept inom smabarnspedagogiken, i skolor och studiemiljder dar
koncepten annu inte anvands.

e | projektet genomfors atgarder som synliggor betydelsen av en gemensam maltid som
genomfors pa ett barn- och ungdomsorienterat satt med tanke pa valbefinnandet och
orken samt den sociala delaktigheten, minskningen av mobbning och bekampningen
av ensamhet.

e Projektet beaktar och stoder i sitt utvecklingsarbete ibruktagandet av befintliga metoder
som starker elevernas och studerandenas delaktighet i planeringen och utvarderingen
av innehallet i skolbespisningen.

e Projektet identifierar och synliggér god praxis for samarbete mellan aktérer med
anknytning till maltidsarrangemangen, sasom beslutsfattare, barn, unga och familjer.

e Projektet utnyttjar god praxis och material som tidigare pilottestats samt utreder
mdjligheterna att inkludera nédvandiga kompletteringar i laroplanerna.

e | projektet synliggors goda tillvagagangssatt med hjalp av material som stoder
matfostran i larmiljoerna.

e | genomforandet av projektet beaktas i sa stor utstrackning som mojligt olika metoder
for att 6ka medvetenheten om matens ursprung, olika matkulturer och betydelsen av
gemensamma maltider for upplevelsen av delaktighet.

De projekt som genomfors med understédet ar omfattande pa riksniva, och genom sin
verksamhet nar de en betydande del av malgruppen och enheterna for
smabarnspedagogik/skolorna/laroanstalterna. Projektets slutresultat ar ett forslag till
nationell vidareutveckling och spridning av denna helhet efter att atgarden har avslutats.

Av projektplanen ska tydligt framga verksamhetens mal, atgarder (genomférandesatt,
valda metoder och deras lamplighet for denna malgrupp), arbetsskeden och resurser,
resultat, forvantade verkningar, méatare/efterstravad forandring. Helheten ska vara en
logisk kedja som bidrar till att de dnskade verkningarna uppnas.

| projektet ska man bade kvantitativt och kvalitativt félja upp och utvardera hur
genomférandet av projektets atgarder lyckas samt deras verkningar och nytta. |
utvarderingen ska man synliggora hur minskningen av halsoskillnaderna mellan olika
befolkningsgrupper, inklusive jamstalldheten mellan kdnen, beaktas i atgarden. For

3 https://www.motiva.fiffiles/21431/Opas_vastuullisiin_elintarvikehankintoihin_ -

suosituksia vaatimuksisksi ja_vertailukriteereiksi.pdf
4 Programmet for utveckling av skolbespisningen och Genomférandeplan for den nationella barnstrategin
for statsminister Orpos regeringsperiod. Statsradets principbeslut

Social- och halsovardsministeriet
Sjotullsgatan 8, Helsingfors | PB 33, 00023 Statsradet
0295 16001 | stm.fi/sv | @STM_Uutiset


https://www.motiva.fi/files/21431/Opas_vastuullisiin_elintarvikehankintoihin_-_suosituksia_vaatimuksisksi_ja_vertailukriteereiksi.pdf
https://www.motiva.fi/files/21431/Opas_vastuullisiin_elintarvikehankintoihin_-_suosituksia_vaatimuksisksi_ja_vertailukriteereiksi.pdf
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/164906/MMM_2023_7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/165937/VN_2024_53.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/165937/VN_2024_53.pdf?sequence=1&isAllowed=y

28
20"

Lt O Social- och UTLYSNING 5.6.2023 4 (6)
7% hilsovardsministeriet

P

VN/7675/2025

programmet for halsa och valfard har valts en utomstaende akt6r (Motiva) som gor en
helhetsutvardering av programmets konsekvenser. Den som gor helhetsutvarderingen av
programmet ska tillsammans med projektaktérerna géra upp en utvarderingsplan for
atgarden nar atgarden inleds. Projektaktoren sammanstaller kvalitativ och kvantitativ
information enligt beskrivningen i utvarderingsplanen under atgarden och éverlamnar den
samlade utvarderingsinformationen till Motiva for slututvarderingen.

Kommunikations- och interaktionsplan

Kommunikationen har en vasentlig roll nar det galler projektets framgang och uppnaende
av malen. Till anstkan om understod ska bifogas en kommunikations- och interaktionsplan
som innehaller uppgifter om kommunikationens mal, malgrupper, atgarder, resultat som
efterstravas, indikatorer samt resurser och ansvariga for kommunikationen.

Syftet med kommunikationen ar att stodja ett 6ppet, fortroendefullt, interaktivt och effektivt
samarbete mellan projektkonsortiet, de regionala aktérerna och malgruppen. |
uppstartsfasen av projektet stdder kommunikationen projektets interna dialog och
diskussionerna med olika intressenter. | genomférandefasen skiftar kommunikationens
fokus till att stodja genomforandet samt informera intressenterna och malgrupperna. |
projektets inforlivande- och spridningsfas ligger fokus pa att géra projektets produkter och
resultat kanda. Projektets kommunikation ska vara inspirerande och uppmuntrande for
malgrupperna for att man ska kunna stodja en férandring av beteendet. For
kommunikationen bor flera kanaler anvandas.

Aktorer som far projektunderstod maste folja de allmanna kommunikationsanvisningarna
for understodspaketet.

Ansdkan om understod

Av ansokan till projektet for en riksomfattande atgard for utveckling av skolbespisningen

ska framga foljande:

e Projektets mal, de atgarder som planerats for att malen ska uppnas och de resultat
som efterstravas. Malen och atgarderna har beskrivits pa ett sadant sétt att det ar
mojligt att bedoma om projektet uppfyller de villkor som stélls pa understodda projekt i
lagstiftningen.

e Auvsiktsforklaringar eller ndgon annan beskrivning av vilka framgar delgenomférarna
och deras deltagande i projektet. En beskrivning av det planerade samarbetet mellan
genomforarna.

e En beskrivning av de atgarder som ska vidtas for att sakerstalla malgruppens
deltagande och mgjligheter att paverka utvecklandet och utvarderingen av tjansterna
(t.ex. erfarenhetsexperter ar representerade i projektorganisationen).

e En beddmning av eventuella risker.

e Uppgifter om projektpersonalen (inkl. chefsnivan) i de organisationer som genomfor
projektet och férdelningen av personalresurserna.

e Ett forslag om tillrackliga resurser (inkl. reserveringar for resekostnader).

e En tidsplan for genomférandet av projektet samt uppgifter om de viktigaste atgarderna
och en tidsplan for dessa separat for varje manad.

e Prelimindr sammansattning av projektets styrgrupp.
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e En beskrivning av hur verksamheten och resultaten kommer att utvarderas och foljas
upp. | ansokan forbinder sig sékanden till kontinuerlig rapportering och till beskrivning
av verksamhetskoncepten i Innokyl&.

Ansokan om understod ska goras med en ansokningsblankett, och pa denna redogor
stkanden for planen for den verksamhet som ska genomfdras med understddet och en
uppskattning av kostnaderna for verksamheten. Separata projektplaner eller andra bilagor
beaktas inte i bedémningen. Avsiktsforklaringarna kan bifogas, men de ar inte nédvandiga
i ansokningsskedet.

Ansokningsblanketterna finns pa social- och halsovardsministeriets webbplats. Anstkan
med referensen VN/7675/2025 skickas till registratorskontoret pa adressen
kirjaamo.stm(at)gov.fi.

Beddtmning av ansékningar

Understoden baserar sig pa provning. Bedomningen och jamforelsen av ansokningarna

baserar sig pa en helhetshedémning dar foljande beaktas:

e Overensstammelse och kvalitet i forhallande till malen for den verksamhet som ska
stddjas.

e Genomforbarhet for projektets genomférandeplan och ekonomiska plan.

e Potential att astadkomma de efterstravade forandringarna.

Bedomningskriterierna beskrivs i detalj i en separat bilaga.

Allmanna forutsattningar enligt statsunderstdédslagen

Social- och halsovardsministeriet kan bevilja understod endast om de allméanna
forutsattningarna for beviljande av understdd enligt statsunderstddslagen uppfylls.
Ministeriet beaktar de allménna forutsattningarna ocksa vid beslut om understtdets
belopp.

Allmanna foérutsattningar for beviljande av statsunderstdd ar (7 8 1 mom. i

statsunderstddslagen)

e det andamal for vilket statsunderstod soks ar samhalleligt godtagbart

e beviljandet av understod ar motiverat med avseende pa de mal som stallts upp for
anvandningen av statsunderstdodet

e beviljandet av statsundersttd ar nddvandigt nar man beaktar annat offentligt stéd som
den sokande erhallit samt arten och omfattningen av projektet eller verksamheten

e beviljandet av statsunderstdéd beddms inte orsaka mer &n ringa snedvridning av
konkurrensen och verksamheten pa marknaden.

Hinder for beviljande av understod

Till exempel féljande omsténdigheter kan utgdra hinder:

- Ministerierna avslar ansékan om sokanden vasentligt har forsummat sin skyldighet att
lAmna ministeriet uppgifter for kontroll av anvandningen av tidigare beviljade
understod.

- Ansokan avslas om den lamnas in efter utsatt tid.
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Ovriga villkor for anvandning av understodet

Understodet far enbart anvandas for det andamal som det har beviljats for.
Ministeriets understtd kan tacka hogst den andel av de godtagbara kostnaderna for
verksamheten eller projektet som anges i denna utlysning och som faststallts i
understodsbeslutet. Understodet far inte heller tillsammans med andra offentliga stod
Overstiga beloppet av de godtagbara kostnaderna. De godtagbara utgifterna definieras
i understddsbeslutet och dess bilagor.

Till godtagbara kostnader raknas forvaltningskostnader, personalkostnader,

rese- och inkvarteringskostnader samt andra kostnader som namns ovan och som ar
nodvandiga for att uppna malet.

Understddstagaren ska ha sin ekonomi och forvaltning ordnad pa behérigt satt.

En redogorelse for hur understddet har anvants ska lamnas in senast det datum som
anges i beslutet.

Social- och halsovardsministeriet har ratt att i samband med utbetalningen av
statsunderstdd och 6vervakningen av anvandningen utféra nddvandiga granskningar
av understtdstagarens ekonomi och verksamhet (16 § i statsunderstodslagen).
Mottagaren av understddet ska utreda sin eventuella skyldighet att iaktta
upphandlingslagstiftningen och beakta den i sin verksamhet. Aven en mottagare som
inte hor till staten, kommunerna eller férsamlingarna kan vara skyldig att
konkurrensutsatta sina upphandlingar enligt férfarandena i upphandlingslagen.

Om understédstagaren uppfyller kdnnetecknen for en offentligrattslig inrattning (till
exempel om dver halften av finansieringen ar offentlig), ska understédstagaren iaktta
upphandlingslagen i all upphandling.

Om understodstagaren far understod for en specifik upphandling till Gver 50 procent av
upphandlingens varde, ska understddstagaren iaktta upphandlingslagen i den
upphandlingen. (Lagen om offentlig upphandling och koncession 1397/2016).

Rapportering av resultaten och anvandningen av understodet

De utvalda genomférarna ska rapportera resultaten och anvandningen av understddet till
social- och halsovardsministeriet var sjatte manad som utfall av atgarderna och
ekonomiska nyckeltal.

Mer information

Kasperi Holmberg, specialsakkunnig, tfn 0295 163350, fornamn.efternamn@gov.fi

Allmant om statsunderstdd: https://stm.fi/sv/statsunderstod-ansokan-anvandning-och-
tillsyn
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