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Terveydeksi-ohjelman ravitsemushakujen UKK-
osio 

Tähän dokumenttiin on koottu usein kysyttyjä kysymyksiä sosiaali- ja terveysministeriön 
Terveydeksi-ohjelman ravitsemukseen liittyvien valtionavustushakuihin liittyen. 
Valtionavustushaut ovat auki 9.6.-8.8.2025 klo 16.15.  

 

Yleiset hakuihin liittyvät kysymykset 

• Mistä hakulomakkeet löytyvät?   
• Hakulomakkeet löytyvät STM:n nettisivuilta.  

• Millainen päätösaikataulu on ja kuka tekee päätökset? Milloin hanke voisi 
alkaa?   

• Avustuspäätökset tehdään mahdollisimman pian avustushaun päätyttyä 
syksyllä 2025 sosiaali- ja terveysministeriön toimesta. Hankkeen 
käynnistäminen voi sosiaali- ja terveysministeriön näkökulmasta alkaa 
välittömästi myönteisen avustuspäätöksen jälkeen.   

• Minkä kokoisia hankkeita rahoitetaan?    
• Sosiaali- ja terveysministeriö ei ota ennakkoon tarkempaa kantaa 

hankkeiden lukumäärään tai euromääräiseen kokoon, sillä niihin vaikuttavat 
useat eri tekijät.   

• Edellytetäänkö hakijalta omarahoitusosuutta?   
• Avustuksia myönnettäessä edellytetään 15 % omarahoitusosuutta.  

• Voiko omarahoitusta kerryttää ns. talkootyönä? 

• Omarahoitusosuutta ei voi kerryttää talkoo- tai vapaaehtoistyönä. 
Hyväksyttävät kulut ovat sellaisia, jotka ovat avustusta saavan 
organisaation kirjanpidossa. 

• Voivatko osatoteuttajat sopia vapaasti keskenään omarahoituksen 

kerryttämisestä? 

▪ Osatoteuttajat voivat keskenään sopia omarahoitusosuuden 
kerryttämisestä, ja heidän keskenään jakamansa 
omarahoitusosuudet voivat vaihdella prosentuaalisesti. 

• Onko mahdollista hakea avustusta ennakkona? 

• Avustusta voi hakea ennakkona ja ennakkohakemuksen voi tehdä 

halutessaan jo hakemusvaiheessa. Avustuksen 

ennakkomaksukelpoisuutta arvioidaan asiaa ratkaistaessa.  

• Ovatko yliopistojen yleiskustannukset hyväksyttävä kulu hankkeen 

budjetissa?  

https://stm.fi/vuoden-2025-valtionavustukset
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• Laskennallisia kuluja ei hyväksytä. Yleiskulujen tulee perustua todellisiin 

kustannuksiin ja niille on oltava asianmukaiset, perustellut jyvitysperusteet 

Tyypillinen suhteutustapa on henkilötyövuosien (htv) käyttö.  

• Mitä tarkoittaa: "Avustuksen kohteena on toteuttaa laaja-alainen 

valtakunnallinen kouluruokailun ml. varhaiskasvatus, peruskoulu, 

ammatilliset oppilaitokset ja lukio, kehittämistoimenpide"? Tuleeko 

hankkeen kattaa nämä kaikki?  

• Hankkeen ei tarvitse kattaa kaikkia edellä mainittuja.  

• Toivotaanko yhtä hanketta per kokonaisuus vai useampia hankkeita? 

• Sosiaali- ja terveysministeriö ei ota ennakkoon tarkempaa kantaa 
hankkeiden lukumäärään tai euromääräiseen kokoon, sillä niihin vaikuttavat 
useat eri tekijät.   

• Voiko sama organisaatio olla mukana useammassa eri haussa sekä 
hakemuksessa? 

• Kyllä voi.  

• Kuka arvioi hakemukset? 

• Hakemukset arvioidaan asiantuntijatyöryhmän toimesta, johon osallistuu 

sisältöasiantuntijoita eri ministeriöistä ja valtion virastoista.   

• Voiko päätöksistä valittaa? 

• Kyllä voi. Avustuspäätöksen liitteenä toimitetaan ohje 

oikaisuvaatimusosoituksen toimittamiselle.  

• Onko olemassa erikseen hakuopasta? 

• Erillisiä hakuoppaita ei ole olemassa, mutta hakuilmoitukset kannattaa 

lukea huolella. 

• Vaaditaanko hauissa erillistä hankesuunnitelmaa? 

• Ei vaadita erillistä hankesuunnitelmaa, koska suunnitelma sisältyy 

hakulomakkeeseen. 

• Kuinka monta organisaatiota konsortiossa tulee olla? 

• Hankekonsortio koostuu useammasta organisaatiosta, eli käytännössä 

organisaatioita tulee olla konsortiossa vähintään kaksi: avustuksen 

varsinainen hakija ja vähintään yksi organisaatio, jolle avustusta siirretään.   

• Miten yhteistyö osatoteuttajien kanssa tulee kuvata? 

• Aiesitoumukset tai muu kuvaus, joista ilmenevät osatoteuttajat sekä 

osatoteuttajien hankkeeseen osallistuminen. Kuvaus, miten yhteistyö on 

suunniteltu toteuttajien kesken. 

• Jos yliopisto on hakijana, voidaanko rahoituksella tehdä osittain myös 

tutkimusta?   

• Laajempaa tutkimusta ei ole tarkoituksenmukaista toteuttaa näillä 

avustuksilla. Pienimuotoisempi tutkimus voi olla joissain tapauksissa 

perusteltua.   
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• Miten saisi tietoa mahdollisista hakijoista, joissa olisi jo mietitty myös 

kokonaisuuden hallinnointia? Näin olisi helpompi päästä mukaan 

hankekokonaisuuteen.  

• Tähän on mahdollista hyödyntää esimerkiksi ohjelman Howspacea.  

• Mistä Howspace löytyy?   

• Howspace-alustalle Kaikille hyvinvointia 2030 - työtilaan löytyy polku: 
Terveydeksi – kansallinen terveys- ja hyvinvointiohjelma - Sosiaali- ja 
terveysministeriö    

• Tunnukset alustalle voit pyytää alla olevasta linkistä: Kaikille hyvinvointia 
2030 - työtilaan osallistuminen (Webropol)   

 

https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/a26921df-e9fd-417a-998f-2fbd1b753c05?displayId=Fin3110904
https://link.webropolsurveys.com/S/8F556E748116C5E2
https://stm.fi/terveydeksi-kansallinen-terveys-ja-hyvinvointiohjelma
https://stm.fi/terveydeksi-kansallinen-terveys-ja-hyvinvointiohjelma
https://link.webropolsurveys.com/S/8F556E748116C5E2
https://link.webropolsurveys.com/S/8F556E748116C5E2

