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Social- och halsovardsministeriet utlyser statsunderstod for forebyggande av narkotikarela-
terade dodsfall bland unga 2026—2027. Syftet med understodet ar att tacka de kostnader
som uppstar genom utvecklingen av innehallet och samordningen nar det géller metoderna
for forebyggande av narkotikarelaterade dddsfall, tidig identifiering av narkotikaanvandning
samt stddet och varden. Social- och halsovardsministeriet ar statsunderstddsmyndighet
och Overvakar projekten. Institutet for halsa och valfard (THL) samordnar samarbetet mel-
lan projekten och ansvarar for det nationella utvecklingsarbetet.

| enlighet med regeringsprogrammet for statsminister Orpos regering och de férhandlings-
beslut som fattades varen 2024 har det reserverats finansiering pa 10,9 miljoner euro for
forebyggande av narkotikarelaterade dodsfall bland unga. Finansieringen har reserverats
for aren 2025-2027 under moment 33.60.31 Nationell utveckling inom social- och halsovar-
den (reservationsanslag 3 ar) i statsbudgeten. Beloppet pa det statsunderstéd som kan so6-
kas ar hogst 5,85 miljoner euro. Statsunderstddet kan inte anvandas for att finansiera
lagstadgat framjande av hélsa och valfard eller lagstadgade tjanster.

Valfardsomradena, Helsingfors stad och HUS-sammanslutningen kan ansdka om under-
stod. Ansokan kan ocksa handla om samarbete mellan flera valfardsomraden (till exempel
ett samarbetsomrade). Det 6nskas att aktérer som ar relevanta for anvandningen av under-
stddet deltar som delgenomférare i anstkan.

Ansodkningstiden for understéden boérjar den 11.11.2025 och slutar den 11.12.2025 K.
16.15. AnsOkningar som inkommit efter att ansokningstiden gatt ut behandlas inte.

Understodet kan anvéndas genast efter att det beviljats fram till den 30 juni 2027.
Understddet beviljas till fullt belopp, dvs. det kréavs ingen sjalvfinansieringsandel.
Avsikten &r att besluten ska fattas i borjan av 2026.

Pa understdden tillampas statsunderstddslagen (688/2001) och forvaltningslagen
(434/2003) Narmare villkor och begransningar for anvandningen av understddet faststalls i
beslutet om statsunderstod.
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Malsattningar

Metoder

Den senaste statistiken, som ar fran 2024, visar att antalet dodsfall pa grund av drogforgift-
ning ar det hogsta som uppmatts i Finlands historia. Totalt 209 manniskor avled pa grund
av drogfdrgiftning, och 42 av dem var yngre an 25 ar. Dodsfall pa grund av drogférgiftning
haller pa att bli den vanligaste dodsorsaken bland unga under 25 ar. Storsta delen av de
narkotikarelaterade dodsfallen &r olycksfall, dvs. doden ar oavsiktlig och skulle i allménhet
ha kunnat férhindras pa samma satt som vid andra olycksfall. Narkotikasituationen har for-
samrats under 2025 och sarskilt alfa-PVP som enskilt &mne vacker oro.

Malet med projekthelheten ar att systemet med missbrukar- och beroendetjanster for unga
ska fungera smidigt och snabbt i valfardsomradena, ocksa i samarbete mellan flera myn-
digheter i enlighet med de rekommendationer (URN ISBN 978-952-408-070-5.pdf) som
utfardats av Institutet for hélsa och valféard, och inférandet av behandlingsmetoder fér miss-
brukar- och beroendeproblem for unga har forbattrats (bland annat PALKO:s rekommen-
dationer och social- och halsovardsministeriets forordning 642/2023).

Malet med projektet ar att starka den missbrukar- och beroendevard inom hélso- och sjuk-
varden och de missbrukar- och beroendetjanster inom socialvarden som behovs for att f6-
rebygga narkotikarelaterade dodsfall samt det effektiva samarbetet mellan dem. Ett ytterli-
gare mal &r att halso- och sakerhetsradgivningen starks som en del av det grundlaggande
arbetet inom flera tjanster (inklusive sa kallade anonyma tjanster). Genom projektet starks
yrkesutbildade personers kompetens inom rusmedel och beroende, forbattras delaktig-
heten for personer som anvander droger i tjnsterna och minskar stigmat for dem. De som
prévar och anvander droger har battre information om riskerna i samband med anvand-
ningen och om de vard- och servicealternativ som finns, och yrkesutbildade personer kan
agera battre nér de moter dessa personer i olika miljder.

Projekten ska utveckla samordningen av olika stodatgarder och behandlingar, starka det
multiprofessionella samarbetet och kompetensen. Projektens mal och metoder ska vara
motiverade utifran regionala eller nationella behov. Vid planeringen av projektatgarderna
ska i mojligaste man aven alfa-PVP-laget beaktas.

Understddet kan anvéndas for att utveckla till exempel féljande teman:

e Forbattra tillgangen till vard och andra missbrukartjanster for minderariga och per-
soner under 25 ar, servicens kompatibilitet, serviceutbudet, vard- och serviceked-
jorna och tjansternas verkningsfullhet i enlighet med innehallet under rubriken mal.

e Utveckla servicen i eftervarden inom barnskyddet och 6ka stodet for férandringsfa-
ser.

e Utveckla modeller med flera aktorer sa att man i akuta situationer identifierar beho-
vet av hjalp och larmar om hjalp snabbare an tidigare. Efter eventuell sjukhusvard
tryggas fortsatt vard och de socialvardstjanster som behovs.

e Oka tillgangen till anonym hélso- och sakerhetsradgivning vid halsoradgivningsstal-
lena for unga som anvander droger och i alla tjanster som riktar sig till dessa unga.

e Oka vardhanvisningen, fora fler samtal och utveckla de fortsatta atgarderna inom
prehospital akutsjukvard efter forgiftning eller situationer dar det varit nara 6gat.

e Utveckla, infora och inkludera i valfardsomradets tjanster nya modeller som éar direkt
inriktade pa att forebygga narkotikarelaterade dodsfall.

e Utveckla det arbete som utfors inom olika tjanster for att minska skador, i vilket in-
gar att inrikta utbildningen for yrkesutbildade personer som arbetar vid statens skol-
hem och vid andra barnskyddsanstalter med kréavande stod (inklusive yrkesutbil-
dade personer inom social- och halsovarden, sékerhet, ungdoms- och bildningsar-
bete)


https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/146421/URN_ISBN_978-952-408-070-5.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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e Gora personer som anvander droger mera delaktiga for att utveckla den service de
far och oka likabehandlingen.

e Tillampa och inféra en modell for att starka kompetensen inom sektorsévergripande
samarbete, vagledning, radgivning och evidensbaserade metoder (till exempel mini-
intervention vid droganvandning).

o Genomfora regionala och gemenskapsspecifika interventioner och kampanjer for att
bekampa stigmatisering pa grund av sjukdom och framja mojligheterna att soka
vard och tjanster samt stodja personer som évervager vard och deltar i aterhamt-
ningsprocessen.

Det gar inte att hitta en modell for att behandla unga personers drogproblem som passar
alla, utan det behovs olika losningar for olika behov. Malet ar att man med hjalp av underst-
oden efter projektperioden har utvecklat servicekedjor och servicehelheter for malgruppen
och effektiviserat identifieringen av ungas bruk av berusningsmedel samt starkt det uppso-
kande arbetet som en del av basservicen. Den verksamhet som utvecklats ska ocksa besk-
rivas sa att den i fortsattningen kan anvandas av andra.

Stodberattigande kostnader

Foljande kostnader ar godtagbara om de &r noédvandiga med tanke pa uppnaendet av pro-
jektmalen och rimliga till beloppet:

1) forvaltningskostnader,

2) personalkostnader,

3) rese- och inkvarteringskostnader,

4) andra kostnader an de kostnader som avses i punkterna 1-4 och som ar nédvandiga for
att na det faststallda malet.

Nar projektet genomférs ska man rikta sarskild uppmarksamhet mot att projekt- eller forsk-
ningsplanen inte innehaller nagra atgarder som overlappar med andra statsunderstod eller
med de skyldigheter som ingar i den basfinansiering av valfardsomradena som ingar stats-
andelarna.

Beddmning av ansdkan

Varje projekt som understods forutsatts ha ett omfattande samarbete med saval den offent-
liga sektorn som med de centrala aktorer som ingdr i den regionala servicekedjan inom pri-
vata och tredje sektorn. Samarbete ska bedrivas inom halso- och sjukvarden och socialvar-
den dar en ung person som anvander berusningsmedel ar klient (till exempel socialt arbete
for vuxna, barnskyddet, enheter for missbrukarvard, polikliniker fér missbrukar- och beroen-
depsykiatri, aktorer vid familjecenter och Navigatorn) samt med andra nédvandiga aktorer.

En sektorsévergripande styrgrupp som bestar av olika centrala aktorer ska tillsattas for pro-
jektet. Ansokan ska innehalla en beskrivning av den regionala styrgruppens sammansatt-
ning. Styrgruppen godkanner projektplanen och verksamhetsmalen samt de andringar som
gors i planerna. Styrgruppen bedémer aven och féljer upp framstegen i verksamheten och
ansvarar for projektets verkningsfullhet och resultat.

Statsunderstdd beviljas efter provning. | utvarderingen riktas uppmarksamhet mot att stats-
understddet uttryckligen anvands for att utveckla metoder och servicekedjor for forebyg-
gande av narkotikarelaterade dédsfall bland unga samt mot planerna pa hur modellen ska
implementeras och forankras. Social- och halsovardsministeriet kan bevilja understéd end-
ast om férutsattningarna for beviljande av understdd enligt 7 8 1 mom. i statsundersttdsla-
gen uppfylls. Ministeriet beaktar de allménna férutsattningarna ocksa nar understddets be-
lopp beddéms.

Bedomningen av ansokningarna och jamforelsen av dem sinsemellan baserar sig pa en
samlad bedémning dar féljande kriterier beaktas:
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e Ansokan innehaller en beskrivning av en tydlig och tackande behovsbaserad plan
for att utveckla helheten, de aktorer (som far finansiering) som deltar i projektet
samt deras roll nar det handlar om att genomfora projektet. Sokanden ska kunna ge
en trovardig beskrivning av mdjligheterna att genomféra projektet.

o De som anvander rusmedel deltar i planeringen och genomférandet av projektet.

e Ansokan innehaller en beskrivning av en tydlig plan for uppfoljningen under pro-
jektets gang och for hur verksamheten ska fortsatta i valfardsomradet efter projekt-
perioden.

e Storleken pa befolkningsunderlaget i sokandens omrade.
e Eventuellt tidigare beviljat understod for samma andamal.

Ansodkningarna beddéms i samarbete med Institutet for hdlsa och valfard, och social- och
halsovardsministeriet fattar besluten med hjalp av institutet.

Ansdkan om understod

Ansokan om understdd lamnas pa en ansdkningsblankett, och i ansokningsblanketten bifo-
gas en projektplan och en budget fér aren 2026—-2027 samt den sokandes forsakran om
sanktioner. Planen ska innehalla projektets mal, atgarder for att uppna och férankra malen i
langvarig anvandning, de resultat som efterstravas samt en tidsplan och en kommunikat-
ionsplan.

Om den sokande redan tidigare beviljats understod fér samma andamal, ska i projektpla-
nen beskrivas tydligt, vilken andel av verksamheten som har genomforts eller genomfors
med det tidigare beviljade understédet och vilka atgarder som ska genomféras med nytt
statsunderstod.

Mallen for de handlingar som behdvs i ansbkan samt anvisningar om hur man fyller i blan-
ketterna finns pa social- och halsovardsministeriets webbplats pa adressen:
https://stm.fi/sv/blanketter-for-statsunderstod

Av ansokan ska det framga vilka som ar delgenomférare i projektet och hur delgenomfo-
rarna har foérbundit sig till projektet. Om avsikten ar att férmedla understodet vidare till en
annan organisation, ska forutom sékanden aven alla éverféringsmottagare som deltar i pro-
jektet anges i ansdkan och separata budgetar. Som 6verféringsmottagare raknas alla som
det dverfors understod till eller som deltar i projektets sjalvriskandel genom en arbetsinsats
utan att understod overfors.

Ansdkan om understdd ska lamnas in undertecknade och forsedda med referens
VN/28089/2025 till social- och halsovardsministeriets registratorskontor (kir-
jaamo.stm@gov.fi) den 11.12.2025 kl. 16.15.

Ansokningar som inkommit efter att ansdkningstiden gatt ut behandlas inte.
De sokande meddelas skriftigen om beslutet.
Mer information

Elina Kotovirta, direktdr, SHM, tfn 029 516 3713, fornamn.efternamn(a)gov.fi (om utlys-
ningen i allmanhet)

Inari Viskari, specialplanerare, THL, tfn. 029 524 7909, fornamn.efternamn(at)thl.fi (inne-
hallsfragor)

Alisa Junkala, planerare, SHM, tfn 029 516 3216, fornamn.efternamn(a)gov.fi (frAgor om
forfarandena for ansékan om statsunderstdd)

Information om social- och halsovardsministeriets statsunderstod: https://stm.fi/sv/finansie-
ring-och-understod/statsunderstod


https://stm.fi/sv/blanketter-for-statsunderstod
https://stm.fi/sv/finansiering-och-understod/statsunderstod
https://stm.fi/sv/finansiering-och-understod/statsunderstod
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Allman information om statsunderstdd: https://vm.fi/sv/statsunderstod


https://vm.fi/sv/statsunderstod

