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ANSOKNINGSANNONS
MER ORGANISATIONSBASERAD MENTALVARDSHJALP MED LAG TROSKEL

Allman beskrivning av understddet

Tillgangen till mentalvardshjalp med Iag troskel forbattras i hela landet bland annat i samarbete
med organisationer. Malet med det organisationsbaserade samtalsstodet ar att erbjuda
mentalvardshjalp pa en niva som inte ingar i valfardsomradenas organiseringsansvar.
Statsunderstddet ar avsett for organisationsbaserat bemétande som stod for psykisk hélsa och
for att 6ka denna verksamhet. Det &r frdga om ett fysiskt mote, inte ett mote pa elektroniska
plattformar.

Helheten verkstaller statsminister Petteri Orpos regeringsprogram och den nationella strategin for
psykisk hélsa.

e Arbetet for att genomfora atgarderna i strategin for mental halsa 2020-2030 fortsatter som
en del av regeringens atgarder for den mentala halsan.

e Tillgangen till lagtroskelverksamhet, bland annat “drop in-tjanster” och chattar, och
mentalvardshjalp framjas i hela landet.

Hogst 2 miljoner euro finns tillgangligt for understéden under social- och halsovardsministeriets
moment 33.03.39 for utveckling av servicestrukturen.

Ur anslaget kan statsunderstod beviljas for hogst cirka 2 ar langa statsunderstédsprojekt for
mentalvardshjalp enligt verksamhetsmodellen med lag tréskel. Finansieringen beviljas till fullt
belopp utan sjalvriskandel. Understddet ska anvandas under projekttiden senast den 30 juni
2027. For slutrapporteringen efter projekttiden (cirka 2 manader) far understodet anvandas for
separat faststéllda rapporteringskostnader.

AnsoOkningstiden bdrjar den 6 februari 2025 och gér ut den 6 mars 2025 kl. 16.15.
Ansokningar som inkommit efter att ansokningstiden gatt ut behandlas inte.

Beslutet om vilka som far understod fattas sa snart som mgjligt under varen 2025. De stkande
meddelas skriftigen om beslutet.

Pa understddet tillampas statsunderstodslagen (688/2001).

Understodsstkande

Understddet ar avsett for organisationer och féreningar.

e Understdd kan stkas av en grupp/ett konsortium dar den huvudsakliga s6kanden ar en
organisation eller en férening.

e Den sokande ska ha strukturer sasom lokaler och kompetens att 6ka mangden
mentalvardshjalp med lag troskel.
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Den stkandes primara verksamhet anknyter till mentalvardsarbetet.

Den stkande samarbetar med aktorerna i valfardsomradets servicesystem.

Fordelen ar att den sokande ocksa har kompetens i missbruks- och beroendefragor.
Fordelen &r att den sbkande har befintliga natverk och samarbetar med olika aktorer i
omradet.

e Den sokandes verksamhet galler personer i olika aldrar och inte bara en viss aldersgrupp.

Syftet med understédet och mentalvardshjalp med lag troskel

Syftet med understddet ar att 6ka lattillganglig och for alla 6ppen mentalvards- och
stodverksamhet med |ag troskel, dar man kan ge t.ex. samtalsstdd, rad och servicehandledning.
Syftet med understddet &r ocksa att starka kamratstodet och kamratverksamheten.

Med lag troskel avses i detta sammanhang lattillgangligt samtalsstod utan tidsbokning. Hjalpen
har anpassats efter malgruppernas behov. Verksamhetens 6ppettider har kunnat férlangas och
utvidgas till allménna semestertider till exempel pa sommaren, kvéllar eller veckoslut. Troskeln for
att utratta arenden har sankts pa en lattillganglig plats och det ar ocksa mojligt att utratta arenden
anonymt i verksamheten. | verksamheten med lag troskel stravar man i allmanhet efter att minska
byrakratin eller sa far man hjalp och stéd med den (t.ex. for att fylla i blanketter). | verksamheten
ar det majligt att fa hjalp i mentalvards-, missbruks- och beroendefragor, vid vardagliga problem
samt i situationer dar man ar orolig fér en narstaende person. | verksamheten kan man hjalpa
klienten att fa information om mentalvards-, missbrukar- och beroendetjansterna i omradet samt
praktisk hjalp och hanvisning till andra tjanster i omradet. Mentalvardshjalp med lag troskel
behdver inte vara 6ppen varje dag eller hela dagen, men tidtabellen ska vara tydlig och man ska
inte avvika fran den utan mycket grundad anledning.

Den psykiska halsan paverkas ocksa av huruvida personen har mat, hem och trygghet. Stéd och
handledning ska ocksa ges for dessa teman. Utover valfardsomradet ar det bra att samarbeta
med olika aktorer i omradet till exempel i fraga om mathjalp, boende och
skyddshemsverksamhet/forebyggande av vald i nara relationer.

| denna helhet omfattar verksamheten med lag troskel inte 6ppen dagverksamhet eller moten pa
elektroniska plattformar e.d. Utvecklingsobjektet kan dock ocksé vara mobilt och uppsdkande
arbete som har battre forutsattningar att nd malgrupper i sarbar stallning. Verksamheten ska
framja likabehandling och vara icke-diskriminerande for alla som sdker sig till verksamheten.

Ansdkan om understod

Ansdkan om understddet gérs med en ansdkningsblankett och dessutom ska sékanden lamna in
en uppskattning av kostnaderna for verksamheten. Till ansokan ska ocksa fogas en plan for den
verksamhet som ska genomféras med hjalp av understodet. Planen far vara hogst 20 sidor lang.
AnsOkan jAmte nddvéandiga bilagor ska skickas med referensen VN/2561/2025 till
registratorskontoret pa adressen kirjaamo.stm(at)gov.fi.

Om avsikten ar att féormedla understodet vidare till en annan organisation (Gverféringsmottagare),
ska forutom sOkanden &ven alla 6verféringsmottagare som deltar i projektet anges i anstkan och
separata budgetar.
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Syftet med understddet
Understdd kan beviljas for projekt vars projektplaner omfattar foljande:

e Projektet genomfér bemétande mentalvardshijalp, radgivning och stod dar stodgivaren och
stodmottagaren ar fysiskt narvarande.

e Projektets malgrupp ar manniskor som behover hjélp och deras narstaende.

e Den sokande organisationen har redan tidigare genomfort mentalvardsstéd med lag
troskel som utvidgas med detta understod.

e | verksamheten ar det mdjligt att fysiskt mota personer som behdver hjalp eller stéd utan
tidsbokning och anonymt.

e Verksamhet ordnas ocksa utanfor den offentliga betjaningstiden till exempel pa kvallar,
veckoslut och/eller under sommarlov.

¢ | verksamheten ges handledning och radgivning om tjanster gallande missbruks- och
beroendefragor, boende, mathjalp och utkomst.

e Erfarenhetsexpertis ar en del av projektets verksamhet. Till projektet hanfors ocksa

erfarenhetsexperternas arvoden.

Projektet samarbetar med valfardsomradets servicesystem.

Hjalpen med lag troskel ar icke-diskriminerande och jamlik.

Arbetstagarna ges handledning i sitt arbete.

Projektaktérerna har kompetens inom projektférvaltning.

| projektet kan man utveckla det mobila arbetet med svaratkomliga malgrupper, men det

ar inte en forutsattning.

Beddmning av ansdkningar

Understoden baserar sig pa provning. Bedomningen av ansoékningar och den inbordes
jamforelsen av ansokningarna grundar sig pa en helhetsbedémning dar projektplanen,
budgetinnehallet samt andra bilagor beaktas. Projektet ska genomféra de omstéandigheter som
kravs i anstkningsannonsen. Sarskild uppmarksamhet kommer att fastas vid hur 6kningen av
den bemoétande mentalvardshjalpen genomfdrs och hur malgruppen nas.

Kriterierna ar foljande:

Projektet som helhet

Beskrivning av nulaget

Malgrupp

Verksamhetsmodell

Samarbete och verksamhetsmiljo
Genomfoérande av kommunikationen
Delaktighet

Utvardering av verksamheten
Riskbeddmning och riskhantering
Kompetens

Tillrackliga resurser
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Bedomningskriterierna beskrivs i detalj i en separat bilaga.

Allmanna forutsattningar enligt statsunderstédslagen

Social- och halsovardsministeriet kan bevilja understod endast om de allménna forutsattningarna
for beviljande av understdd enligt statsundersttdslagen uppfylls. Ministeriet beaktar de allmanna
forutsattningarna ocksa vid beslut om understodets belopp.

Allméanna forutsattningar for beviljande av statsunderstdd ar (7 8 1 mom. i statsunderstédslagen)

e det andamal for vilket statsunderstod soks ar samhalleligt godtagbart

e Dbeviljandet av understod ar motiverat med avseende pa de mal som stallts upp for
anvandningen av statsunderstodet

e Dbeviljandet av statsundersttd ar nédvandigt nar man beaktar annat offentligt stéd som den
sokande erhallit samt arten och omfattningen av projektet eller verksamheten

e Dbeviljandet av statsunderstdd beddms inte orsaka mer an ringa snedvridning av
konkurrensen och verksamheten pa marknaden.

Hinder for beviljande av understéd

e Ministeriet avslar ansokan om s6kanden pa ett vasentligt satt har forsummat sin skyldighet
att ge ministeriet uppagifter for tillsynen éver anvandningen av tidigare beviljade understdd.
e Ansotkan avslas om den lamnas in efter utsatt tid.

Ovriga villkor for anvandning av understodet

e Understodet far enbart anvéandas for det andamal som det har beviljats for.

e Ministeriets understtd kan tacka hégst den andel av de godtagbara kostnaderna for
verksamheten eller projektet som anges i denna utlysning och som faststallts i
understodsbeslutet. Understodet far inte heller tillsammans med andra offentliga stod
Overstiga beloppet av de godtagbara kostnaderna. De godtagbara utgifterna definieras i
understddsbeslutet och dess bilagor.

e Som godtagbara kostnader réknas forvaltningskostnader, personalkostnader, rese- och
inkvarteringskostnader samt andra ovan namnda kostnader som &r nddvandiga for att
uppna det faststallda malet, sdsom arvoden till erfarenhetsexperter och
tolkningskostnader.

e Understodstagaren ska ha sin ekonomi och forvaltning ordnad pa behorigt sétt.

o Enredogorelse for hur understodet har anvants ska lamnas in senast det datum som
anges i beslutet.

e Social- och halsovardsministeriet har rétt att i samband med utbetalningen av
statsunderstdd och évervakningen av anvandningen utféra nddvandiga granskningar av
understodstagarens ekonomi och verksamhet (16 § i statsunderstodslagen).
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¢ Mottagaren av understddet ska utreda sin eventuella skyldighet att iaktta
upphandlingslagstiftningen och beakta den i sin verksamhet. Aven en mottagare som inte
hor till staten, kommunerna eller férsamlingarna kan vara skyldig att konkurrensutsatta
sina upphandlingar enligt forfarandena i upphandlingslagen.

e Om understddstagaren uppfyller kannetecknen for en offentligrattslig inrattning (till
exempel om over hélften av finansieringen ar offentlig), ska understédstagaren iaktta
upphandlingslagen i all upphandling.

e Om understodstagaren far understod for en specifik upphandling till dver 50 procent av
upphandlingens vérde, ska understddstagaren iaktta upphandlingslagen i den
upphandlingen.

(Lagen om offentlig upphandling och koncession 1397/2016).

Rapportering av projektets framskridande, resultaten och anvandningen av understédet

Under projektperioden rapporteras projektets framskridande och resultat regelbundet i
projektportfolien. Anvisningar om detta ges efter att understddet beviljats. Projektaktorerna far
ocksa annan information och stod for genomférandet av projektet.

Ytterligare information
Soile Ridanpad, specialsakkunnig, SHM, 029 516 3506, fornamn.efternamn@gov.fi
Saara Rapeli, projektchef, THL, 029 524 7102, fornamn.efternamn@thl.fi

Allméant om statsunderstdd: https://stm.fi/sv/statsunderstod-ansokan-anvandning-och-tillsyn
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