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SOCIAL- OCH HALSOVARDSMINISTERIETS HALSOSKYDDSANVISNINGAR FOR BEGRAVNINGAR
UNDER COVID-19-EPIDEMIN

Denna anvisning av social- och halsovardsministeriet ersatter den tidigare anvisningen som gavs den 7 april 2020.
I anvisningen finns uppdaterade lankar till det svensksprakiga materialet pa Institutet for halsa och valfards
webbplats.

Denna anvisning fran social- och halsovdrdsministeriet kompletterar Institutet for halsa och valfards tidigare
anvisning i genomférandet av halsoskyddslagen (763/1994). Dessa anvisningar ska tillampas vid hantering,
forvaring, transport och begravning av avlidna personer.

Enligt aktuella uppgifter medfor hantering av den avlidna, med undantag fér obduktionen, inte ndgra storre risker.
Det bor dock noteras att eventuellt sekret, inklusive avforing, kan vara smittkallor. Darfor maste man skydda sig
mot fysisk kontakt.

Den kommunala halsoskyddsmyndigheten har ratt att meddela enskilda forbud och forelagganden som ar
nddvandiga for att avhjalpa eller forebygga sanitdra olagenheter i enlighet med 51 § i hadlsoskyddslagen.

HANTERING AV EN AVLIDEN

I 41 § i halsoskyddsforordningen ingdr bestammelser om att om den avlidne har lidit av en smittsam sjukdom och
smittorisk fortfarande foreligger, ska den som har utrett dédsorsaken underrdtta den som behandlar liket om detta.

| bekraftade covid 19-fall marks den avlidnas smittrisk pa identifieringsmarkningen eller pa svepningen.

Personer som tar hand om den-avlidnabor vara fértrogna med omhandertagandet av avlidna personer med
bekraftad eller misstankt coronavirusinfektion. Halso- och sjukvardspersonalen ska se till att andra personer som ar
i kontakt med den avlidna far handledning i hur man iakttar forsiktighetsatgarder och anvander skyddsutrustning.
Om det inte finns tillrackligt med skyddsutrustning eller 6vervakande personal, ska personer som inte hor till halso-
och sjukvardspersonalen undvika fysisk kontakt med den avlidna.

Den avlidna kan visas upp for de anhoriga efter kistlaggningen. Da mdste man skdta den normala hygienen och
tvatta handerna. Man boér undvika att rora den avlidna. Om de anhdriga ror den avlidna, ska de anvanda den
skyddsutrustning som beskrivs i anvisningarna nedan och fa anvisningar om anvandningen av denna utrustning av
halsovardspersonalen.

Institutet for halsa och valfard har gett anvisningar (pa finska) om vilka saker som ska beaktas nar den avlidna visas
upp samt om skydd
https://thl.fi/sv/web/infektionssjukdomar/sjukdomar-och-mikrober/virussjukdomar/coronaviruset-covid-
19/behandlingsanvisningar-for-avlidna-vid-bekraftad-eller-misstankt-covid-19-infektion

Om utrustning eller anvisningar inte finns att tillga, kan den avlidna inte beréras. Det bor noteras att sekret och
vatskor fran den avlidna, liksom dven avféring, kan utgora en infektionsrisk.
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FORVARING AV AVLIDNA PERSONER

Enligt 41 § i halsoskyddsforordningen ska ett lik annanstans an i sjukhusutrymmen férvaras i en fér andamalet
lamplig tét kista eller motsvarande fore begravningen.

Da de anvisningar som getts om hantering av avlidna foljs, medfoér den avlidna enligt nuvarande uppgifter inte
ndgon infektionsrisk. Kistor eller likpdsar marks inte separat med ett klistermarke eller ndgon annan markning om
smittrisken.

Vid forvaring av avlidna ska sarskild vikt alltid fastas vid att vatskor eller sekret fran den avlidna inte kan rinna ut
utanfor kistan eller pdsen dar den avlidna forvaras. Rengoringsmedel som ar avsedda for sjukhusbruk anvands vid
reng0ring av forvaringsmaterial och -lokaler som varit i kontakt med de avlidna.

De avlidna ska forvaras i kall temperatur (+2 —+8 °C). De avlidna far inte bli frysta eftersom smaltningen leder till att
vatskor rinner ut.

Vid férvaring av avlidna ska man forbereda sig for mojligheten att man inte kan tillampa normala processer. Da ska
lampliga forvaringssatt beaktas:

e Om likpasar anvands i stallet for kista: Vid forvaring av personer.som avlidit pa grund av covid-19 ska
sarskild vikt fastas vid att vatskor eller sekret fran de avlidna inte rinner ut utanfér den pdse som anvants for
forvaring. Darfor maste man se till att likpasar inte gar sonder.eller spricker.

e Det kan bli aktuellt att tillfalligt forvara avlidna ilandra forvaringslokaler an sddana som normalt ar avsedda
for dem, till exempel i kylhallar, kyllager, kyllastbilaroch kylcontainrar: Vid férvaring av personer som avlidit
i covid-19 ska sarskild vikt fastas vid att vatskor eller sekret frdn den avlidna inte kan rinna ut utanfor kistan
eller padsen som anvants for forvaring av.den avlidna.

e lallafdrvaringslokaler och -Iésningar som gdller den avlidna ska det beaktas att kylkapaciteten i varje lokal
racker till for forvaring och att verksamheten inte medfor sanitara oldagenheter.

Alla avlidna ska behandlas med respekt. Utgangspunkten ar att de avlidna inte ska staplas ovanpa varandra. Att

forvara de avlidna pa varandra i pasar eller i forhallanden dar férandringarna efter doden fortskrider snabbt, 6kar
risken for att den avlidna personens sekret hamnar i omgivningen.

TRANSPORT AV DEN AVLIDNE TILL FORVARINGSLOKALEN / KAPELLET

Enligt 41 § i halsoskyddsforordningen ér liktransport tilldten endast i fér andamalet reserverat fordon.
| samband med transport av avlidna far fordonet inte anvandas for ndgot annat andamal.

Det fordon som transporterar liket ska hanteras i enlighet med de anvisningar for rengdring och desinficering som
galler under normala forhallanden.

AVLIDNA SOM KOMMER FRAN UTLANDET ELLER TRANSPORTERAS TILL UTLANDET

Overenskommelsen om transport av lik (SRF 13/1989) iakttas.



BEGRAVNING AV AVLIDNA

Enligt 40 § i halsoskyddsforordningen ska ett lik utan dréjsmal begravas i en tat, fér andamalet lamplig kista eller
motsvarande, eller kremeras i ett krematorium.

De avlidna som har konstaterats eller misstanks ha haft covid-19 kan begravas eller kremeras pa normalt satt utan
drojsmal. Under covid 19-epidemin ska de avlidna begravas inom tre veckor fran att begravningstillstandet har
utfardats.
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