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FORHINDRANDE AV EPIDEMINS SPRIDNING | LANDSKAP
SOM BEFINNER SIG | ELLER NARMAR SIG ACCELERATIONS-
ELLER SAMHALLSSPRIDNINGSFASEN
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Den allmanna planeringen, styrningen och tillsynen av insatserna mot smittsamma sjukdomar hor till
social- och halsovardsministeriets uppgifter och ansvar. Ministeriet ansvarar for den nationella
beredskapen for kriser eller hot om kriser i halso- och sjukvarden, och for ledarskapet i dessa
situationer.

Enligt 6 § lagen om smittsamma sjukdomar ska myndigheterna, inklusive social- och
halsovardsministeriet, vidta omedelbara atgarder efter att ha fatt vetskap om férekomsten av eller
risken for en smittsam sjukdom som kraver bekdmpningsatgarder.

| Finland konstateras fortfarande manga fall av coronavirus, och viruset sprider sig nu bland
manniskor i olika aldrar i alla delar av landet. Det som ar mycket orovackande ar att antalet
infektioner 6kar bland aldre personer och att det finns klart fler patienter som behdver sjukhusvard.
Pa vilket satt de strikta rekommendationer och begransningsatgarder som regionerna infért under de
senaste veckorna inverkar pa behovet av sjukhusvard syns med nagra veckors férdrojning.

Det finns fortsattningsvis en pataglig risk att spridningen blir okontrollerad och varden dverbelastad.
Enbart med hjalp av snabba, proaktiva, malmedvetna och omfattande atgarder kan spridningen av
sjukdomen och den risk den utgdér mot manniskors halsa och grundlaggande rattigheter férhindras.

Genomforandet av dessa atgarder ar det allmannas, det vill siga kommunernas,
samkommunernas och statens skyldighet enligt grundlagen och lagen om smittsamma
sjukdomar.

Det bor beaktas att accelerationsfasens atgarder kan vara motiverade redan pa epidemins basniva i
det fall att det nationella eller naromradets epidemiologiska lage férsamras. Nar det regionala laget
beddms maste ocksa de omkringliggande omradenas och det nationella laget beaktas.
Restriktionerna far inte heller avvecklas for tidigt utan rekommendationerna och
begransningsatgarderna ska lattas efter noga 6vervagande sa att nya smittokluster inte uppstar.

Enligt ministeriet bér myndigheterna i alla landskap som befinner siq i eller ndrmar sig
accelerationsfasen utan dréjsmal 6vervaga att vidta alla de atgarder som ingar i deras
behodrighet och i statsradets principbeslut av den 23 oktober 2020 om genomférandet
hybridstrategin.

Enligt ministeriet bor myndigheterna i alla landskap som befinner sig i eller ndrmar sig
samhéllsspridningsfasen utan dréjsmal 6vervaga att vidta alla de atgarder som ingar i deras
behorighet och i statsradets principbeslut av den 23 oktober 2020 om genomférandet
hybridstrategin.

Avsikten ar framst att begransa och férhindra smittorisken i situationer da méanniskor ar i nara
kontakt med varandra, vilket 6kar risken for smitta.
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Darfor bor i synnerhet de restriktioner och rekommendationer som galler offentliga och
privata tillstallningar och lokaler omedelbart ses over sa att det endast ar tillatet att ordna
sadant som ar absolut nédvandigt med tanke pa de grundldaggande rattigheterna. Ni bor
overvaga att stélla in evenemang och tillstiliningar och begrédnsa anvandningen av lokaler
under jul- och nyarshelgen.

Vi vet att coronavirussjukdomen ar farlig fér manniskor som ar aldre eller hor till en riskgrupp. Nu néar
spridningen ar snabb i manga delar av landet &r risken stor att sjukdomen sprids inom den service
som riktar sig till riskgrupperna.

Ministeriet pAminner om att ni ska fasta sarskild uppmarksamhet vid att boendeservicen och
institutionsvarden for personer i riskgrupperna genomfors pa ett sakert satt och med beaktande av
alla férfaranden som férhindrar smittspridning, i enlighet med anvisningarna av Institutet for halsa
och valfard (https://thl.fi/sviweb/infektionssjukdomar/aktuellt/aktuellt-om-coronaviruset-covid-
19/coronavirusinfektioner-anvisningar-till-social-och-halsovardspersonal). Anvisningarna géaller bland
annat god hand- och andningshygien, anvandning av andamalsenlig skyddsutrustning, tillracklig
testning, organisering av verksamheten pa ett tryggt satt och omsorg om lokalers hygien och
sakerhet. Klienterna har ratt att traffa sina narstaende, men métena ska ordnas enligt THL:s
anvisningar.

Ministeriet vill dartill sarskilt fasta er uppmarksamhet vid vikten av tydlig och littillgénglig
kommunikation till alimédnheten om begriansningarna och reckommendationerna. Foér att malet
med begransningarna och rekommendationerna ska uppfyllas ar det avgérande att informationen om
dem och deras mening nar ut. | synnerhet de riktlinjer som galler julens fester och evenemang och
kontakten med andra &n de allra ndrmaste ar centrala for att férhindra epidemins spridning och
vardens Overbelastning. Informationen om dessa rekommendationer ska spridas aktivt och vara
tydlig, tillrackligt 1att och tillganglig for alla, ocksa olika sprakgrupper.

Med 6nskan om en fridfull jul och god hélsa,

KIRSI VARHILA
Kanslichef Kirsi Varhila

JASKA SIIKAVIRTA
Direktor Jaska Siikavirta

Kommunerna, sjukvardsdistrikten och samkommunerna
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Social- och halsovardsminister Pekonen
Familje- och omsorgsminister Kiuru
Statssekreterare Makipaa

Statssekreterare Ruuth

Undervisningsminister Saramo

Forsknings- och kulturminister Saarikko
Statsministerns specialmedarbetare Haapajarvi
Kanslichef Lehikoinen

Statsradets kansli
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