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BEREDSKAPEN FOR CORONAVIRUSET | KOMMUNERNA OCH SJUKVARDSDISTRIKTEN

| Kina utbrot i borjan av dret 2020 ut en epidemi av en smittsam sjukdom orsakad av ett nytt coronavirus
(2019-nCoV). Hittills har sammanlagt nastan 90 000 fall av sjukdomen konstaterats, varav knappt 10 procent
eller cirka 8 900 utanfor Fastlandskina. An s& lange ar det inte mojligt att dra tillrackligt tillforlitliga slutsatser
om i vilken riktning smittan utvecklas. | Europa har man hittills konstaterat cirka 2 150 sjukdomsfall, varav
storsta delen i Italien. En covid-19-infektion orsakad av coronaviruset har definierats som en allmanfarlig
smittsam sjukdom enligt lagen om smittsamma sjukdomar.

Hittills har enstaka sjukdomsfall orsakade av coronaviruset konstaterats i Finland. En del av dem har direkt
samband med turism och andra ar fall av vidare smitta. Alla de fall som har konstaterats i Finland har varit
lindriga. Sjukdomsfall till foljd av internationell rérlighet och turism ar sannglika i Finland och vidare smitta i
anslutning till dem ar mojliga. Det ar viktigt att sjukdomsfallen upptacks snabbt for att risken for vidare
smitta ska kunna minskas genom forebyggande dtgarder. For att situationenska kunna foljas och ledas ska
till patientdatasystemen fogas en ICD-diagnoskod och laboratoriekod forsjukdomeén covid-19 enligt
anvisningar av kodtjansten vid Institutet for halsa och valfard.

P4 Institutet for halsa och valfards webbplats finns aktuell infoermation om misstankta och bekraftade
sjukdomsfall. Darfor behover regional information inte.ordnas separat.

Kommunerna och sjukvardsdistrikten ska féljaupp den kontinuerligt uppdaterade informationen
om coronaviruset pa Institutet for hdlsa och valfards webbplats
https://thl.fi/sv/web/infektionssjukdomar/aktuellt/aktuellt-om-coronaviruset-covid-19.

Beredskapen inom social- och hédlsovarden

Social- och halsovardens beredskapsskyldighet grundar sig pa beredskapslagen, raddningslagen och den
sektorspecifika lagstiftningen. Enligthalso- och sjukvardslagen ska en samkommun for ett sjukvardsdistrikt
i samrdd med kommunerna inom'sitt omrdde besluta om den regionala halso- och sjukvardsberedskapen
for storolyckor och exceptionella situationer inom halso- och sjukvarden. Samkommunen ska dessutom i
samrad med kommunerna inom sitt omrdde utarbeta en regional beredskapsplan for halso- och sjukvard.
Enligt lagen om smittsamma sjukdomar svarar kommunerna fér bekdmpningen av smittsamma sjukdomar
inom sina omraden, medan sjukvardsdistrikten stoder kommunerna med sin sakkunskap. Ordnandet av
socialvard grundar sig pa socialvardslagen. | lagen forpliktas kommunerna att tillse planeringen och
tillhandahallandet av socialvard och att pa lika grunder tillhandahalla behovlig, tillracklig och hdgklassig
socialservice samt andra tjanster som framjar valfarden dven i exceptionella situationer.

Lagen om smittsamma sjukdomar galler ocksa landskapet Aland, men dér kan arbetsférdelningen och
ansvarsfrdgorna inom social- och halsovarden avvika fran situationen i riket. Ldgesdata samlas dock ocksa
in fran Aland.

Regionforvaltningsverken styr och samordnar beredskapsatgarderna och bekampningen av smittsamma
sjukdomar. Regionforvaltningsverken dvervakar att sasmkommunerna for sjukvardsdistrikten har regional
beredskap for stérningar inom halso- och sjukvarden och att socialvardens verksamhet skots pa
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andamalsenligt satt dven vid storningar i vardagen. Nar de skoter sin uppgift samlar de in information om
beredskapen, ger anvisningar och vid behov vidtar sddana tillsynsatgarder som situationen kraver.

Social- och halsovdrdsministeriet sammanstaller tillsammans med Institutet for halsa och valfard (THL) en
lagesbild 6ver den specialiserade sjukvarden i var och en av de fem universitetssjukhusens
specialupptagningsomraden. En lagesbild utarbetad pa enhetliga grunder gér det mojligt attinom
specialupptagningsomradena anvanda och fordela regional arbetskraft, sjukhus, lakemedel,
forbrukningsartiklar och behovlig utrustning pa ett enhetligt och effektbaserat satt. Social- och
halsovardsministeriet formedlar lagesbilden for den specialiserade sjukvarden och den tillgangliga
kapaciteten till sektorministrarna som stod for det riksomfattande beslutsfattandet.

Regionforvaltningsverken samlar in och sammanstaller enligt ett nationellt bedémt behov en lagesbild av
socialvarden i kommunerna.

Forhindrande av spridning av smitta

I lagen om smittsamma sjukdomar finns bestammelser om metoder for att forhindra att en smittsam
sjukdom sprids.

Den ldkare i tjansteférhallande som i kommunen eller sjukvardsdistriktet ansvarar for smittsamma
sjukdomar kan besluta att en person som insjuknat eller,misstanks ha insjuknat i en infektion orsakad av
coronaviruset (covid-19) ska hallas isolerad i enlighet med63 §'i lagen om smittsamma sjukdomar.

Den ldkare i tjansteférhallande som i kommunen ellef sjukvardsdistriktet ansvarar for smittsamma
sjukdomar kan med stod av 60 § i lagen omismittsamma,sjukdomar besluta att en person som har utsatts
for viruset eller misstanks ha utsatts for viruset ska hallas i karantan t.ex. i hemmet eller pa ndgon annan
plats. Kommunen ska vid behov ordnaen, |amiplig karantansplats for den som ska hallas i karantan och aven
svara for hans eller hennes matf&rs6rjning.

Den lakare som i kommunen ansvararfor smittsamma sjukdomar kan fatta beslut om att en person ska bli
borta fran sitt arbete, sinddaroanstaltellersin dagvard i enlighet med 57 § i lagen om smittsamma
sjukdomar, om han eller hon inte behover sjukhusvard. Detta innebar att patienter med lindriga symtom
kan behandlas hemma enligtexperternas anvisningar.

Det kommunala organ som ansvarar for bekdampningen av smittsamma sjukdomar kan fatta beslut om att
stanga verksamhetsenheter inom social- och halsovarden, laroanstalter, daghem, bostader och
motsvarande utrymmen samt forbjuda allmanna sammankomster eller offentliga tillstallningar.
Regionforvaltningsverket kan fatta motsvarande beslut inom sitt omrdde om det behdvs inom flera
kommuners omrade.

Den som for att forhindra spridningen av en smittsam sjukdom har meddelats ett beslut att bli borta fran
sitt forvarvsarbete eller ett beslut om att han eller hon ska hallas isolerad eller i karantan har ratt att som
ersattning for inkomstbortfall fa dagpenning vid smittsam sjukdom enligt vad som foéreskrivs i
sjukforsakringslagen (1224/2004). Samma ratt har vardnadshavare till ett barn under 16 ar, om barnet av
denna orsak har forordnats att hdllas hemma och vardnadshavaren av denna orsak ar forhindrad att arbeta.
(82 §ilagen om smittsamma sjukdomar).
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For beslut om karantan och isolering bereds blankettmallar som Institutet for halsa och valfard publicerar
inom de narmaste dagarna.

Social- och halsovdrdsministeriet vill fasta sarskild uppmarksamhet vid att enligt tillgangliga uppgifter
utgor personer med svag motstandskraft, sdésom aldre och langtidssjuka, en betydande riskgrupp for att
drabbas av sjukdomen covid-19. Kommunerna och samkommunerna ska i sina beredskapsplaner beakta de
kunder som behover sarskilt stod och som omfattas av hemvard, serviceboende och institutionsvard.
Karantans- och evakueringslokaler samt andra alternativ som tryggar tjansterna ska kartlaggas pa férhand,
sa att symtomfria manniskor vid eventuell smitta vid behov kan skyddas pa behérigt satt for
smittdverforing.

Kommunerna och samkommunerna ska i sin beredskapsplan sa snart som majligt utreda vilka utrymmen
som lampar sig for karantan eller uppdatera de avsnitt som galler karantanslokalerna. Kommunen har till
uppgift att sdrja for mathallningen for den som férordnats till karantan i de er dar personen inte
sjalv kan sorja for den, vilket det ar bra att beakta bade vid planeringen alerna och vid

bestammandet av eventuella hemkarantaner.

isningar om bland annat hurdana
klienterna halls i karantan.

Kommunerna ska ocksa fasta vikt vid att socialvardens enheter g
forsiktighetsatgarder som ska iakttas i olika omsorgssituatio

Paivi Sillanaukee

aTaini
avdelningschef vice verkstallande direktor
social- och halsovardsministeriet Q Finlands Kommunfoérbund
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