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Tutkimushankkeen tausta ja tarkoitus

> Tarve tutkimushankkeelle: epakohdat erityisen vaativaa tukea
tarvitsevien nuorten sosiaali- ja terveyspalveluissa
« Osalla nuorista ja heidan perheistaan on sellaisia palvelujen ja tuen
tarpeita, joinin nykyinen palvelujarjestelma ei ole kyennyt
tarpeenmukaisesti vastaamaan
> Taustalla mm. palveluiden kehittamiseen tarkoitettu esiselvitys
Varsinais-Suomessa seka Turun ja Ita-Suomen yliopistojen
yhteisty0 mm. Sote-akatemian Osaamispuu.fi —kehittamisessa

> Tutkimus kohdistuu erityisesti lastensuojelun ja nuorisopsykiatrian
yhteisasiakkaina olevien nuorten palveluihin ja palvelutarpeisiin
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Palvelujarjestelman pulmat w. asaus)

Tavoitteena ovat integratiiviset monitoimijaiset sijaishuollon ja
nuorisopsykiatrian palvelut, mutta

- Sijaishuollossa olevat nuoret jaavat usein vaille tarvitsemaansa
nuorisopsykiatrista hoitoa puutteellisen yhteistyon ja resurssipulan
VUOKSI

- Monitoimijuus tuo yhteen useita ammattilaisia, joilla on erilaisia hoito-,
kasvatus-, kuntoutus- ja terapeuttisia lahestymistapoja

- Monitoimijuutta saatelevat erilaiset organisaatiot ja niiden erilaiset
toimintatavat, tavoitteet ja resurssit seka lainsaadanto

- Molempien sektoreiden ammatillinen asiantuntemus ja resurssit eivat
talla hetkella ole siiloutuneessa palvelujarjestelmassa optimaalisessa
kaytossa

Tutkimustietoa on vain vahan %ﬁf/ TURUN
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> Tutkimuksen tavoitteena ontua
monitasoista tietoa yhteisasié‘
heidan palvelupoluistaan ja -
kokemuksistaan

> Palvelujen kehittaminen nykyista
tarkoituksenmukaisemmiksi ja
vaikuttavammiksi

> Tutkimus vahvistaa ja ke
lastensuojelun ja nuoris
yhteista tietopohjaa |

> Tuloksia hyodynnetaan sote-
palvelujarjestelman uudistamisessa



Kohderyhma ja aineistot

> Lastensuojelun avo- tai sijaishuollon sek& nuorisopsykiatrian avo- tai
osastohoidon asiakkaina olevat 13—-17-vuotiaat nuoret seka 18-23-
vuotiaat, aiemmin lastensuojelun ja nuorisopsykiatrian yhteisasiakkaina
olleet nuoret aikuiset

> Kaytamme erilaisia aineistoja ja menetelmia saadaksemme
mahdollisimman kattavan ja tarkan kuvan nykytilanteesta ja palveluiden
kehittamistarpeista

> Kahdella alueella (KYS:n ja TYKS:n erityisvastuualueet) tehtavalla
tutkimuksella voidaan tuoda néakyvaksi eroja nuorten elamantilanteissa
ja sairastavuudessa, palveluiden saatavuudessa, palvelurakenteissa ja
ammatillisissa kaytannoissa
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Tutkimuskysymykset

1. Miten lastensuojelun asiakkuus ja nuorten mielenterveyden hairiot seka
nuorisopsykiatrisen erikoissairaanhoidon kayttd ovat yhteydessa toisiinsa?

2. Millaisia palvelupolkuja ja siirtymia palveluista toiseen lastensuojelun ja
nuorisopsykiatrian yhteisasiakkaina olevilla nuorilla on ollut?

3. Miten lastensuojelun sosiaalitydntekijat ja nuorisopsykiatrian ammattilaiset kuvaavat
lastensuojelun ja nuorisopsykiatrian yhteisasiakkaiden tilanteita, palvelujen
tarkoituksenmukaisuutta ja kehittamistarpeita?

4. Millaisia kokemuksia nuorilla on asiakkuuksista lastensuojelun ja nuorisopsykiatrian
palveluissa? Miten palvelut ovat vastanneet koettuihin tuen ja hoidon tarpeisiin?

5. Miten lastensuojelun ja nuorisopsykiatrian yhteisty6ta ja tydmenetelmia seka
palvelujarjestelmaa tulisi kehittaa, jotta nuorten naista palveluista saama tuki ja
hoito vastaisivat heidan tuen ja hoidon tarpeitaan?
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Tyopaketti 1, Rekisteri- ja asiakirjatutkimus

> TyOpaketissa tutkitaan lastensuojelun ja nuorisopsykiatrian
yhteisasiakkaiden asiakkuuksia, heidan saamiaan palveluja

ja palvelupolkuja nuorisopsykiatrian ja lastensuojelun
rekistereista seka potilasasiakirjoista ja lastensuojelun
asiakirjoista vuosilta 2015-2019.

> TyOpaketti vastaa tutkimuskysymyksiin 1 ja 2.
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Tyopakettl 2, Haastattelututkimus

> TyOpaketissa tutkitaan nuorten ja ammattilaisverkoston
nakemyksia nuorten palvelutarpeista, palvelupoluista ja
palvelujen kehittamistarpeista. Kiinnostuksen kohteena ovat

myO0s naiden toimijoiden ratkaisuehdotukset tuensaannin

pulmakohtiin.
> Aineistoina hyodynnetaan nuorten yksilohaastatteluja,

reflektoivia tapaushaastatteluja seka ammattilaisten

fokusryhmahaastatteluja.
> TyOpaketti vastaa tutkimuskysymyksiin 2, 3 ja 4.
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Tyopakettl 3, Kehittamissuositukset |a
tulosten jalkauttaminen

> TyOpaketissa paikannetaan palveluiden ongelmakohdat ja
katvealueet kansainvalista tutkimusta ja tyopakettien 1-2
tuloksia kayttamalla ja esitetdan, millaisia toimivia ja
vaikuttavia palveluja ja palvelupolkuja vaativia palveluja
tarvitseville nuorille tulisi olla tarjolla ja kehittaa. Tata
yhteiskunnallista vaikuttamista tehdaan usean eri toimijan

yhteistyona.
> Asiantuntijatapaamiset
> Koulutusmateriaali Osaamispuu.fi -alustalle
> TyOpaketti vastaa tutkimuskysymykseen 5.

2

2

at>s YLIOPISTO

M

‘&5’@-_ TURUN



Tutkimusryhma syksylla 2022

>Turun yliopiston sosiaalityon ja
nuorisopsykiatrian oppiaineet

* Merja Anis, Anniina Kaittila, Minna Alin, Max Karukivi, Katariina
Lofblom, Kirsi-Marja Niinimaa, Sanni Salonen, Maili Malin

>|ta-Suomen yliopiston sosiaalityon ja
nuorisopsykiatrian oppiaineet

e Riitta Vornanen, Leena Leinonen, Siiri-Liisi Kraav, Tommi Tolmunen

>Turun yliopiston Sote-akatemia
* Miia Tuominen, Suvi Puttonen
>Turun ammattikorkeakoulun Lapsi- ja TURKU AMK
perhepalveluiden kehittamisen

tutkimusryhma 448 TURUN
« Eeva Timonen-Kallio, Outi Linnossuo %1 YLIOPISTO
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Yhteistyotahot

> Osallisuuden aika -yhdistys ja muut
kokemusasiantuntijajarjestot

> Lastensuojelun tybelamaprofessori
> Lapsi- ja perhepalvelujen muutosohjelma

> Rakenneuudistushankkeen Lansi-Suomen OT-
keskuspilotti

> Tuki oikeasta paikasta (TOP) Stod fran ratt
plats - Lansi-Suomen lastensuojelun
monialainen vahvistaminen 2020-2022 -hanke

> Varsinais-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus
(VASSO)

> ItA-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus (ISO)

40 TURUN
at&> YLIOPISTO




&= YLIOPISTO

A\

/Tutklmushanke on saanut SOS|aaI| ja B

terveysministerion myontaman ylloplstotasmse\f{*
sosiaalityon tutkimuksen valtionrahoituksen vuo§|lle
2021-2022



y

! & e . . .
« G %
L \\ 5 Z } ,
7 -
\ : :
x \ < { 3. v 5
\ Z (e 1« 'R - [ ( s :
3 2 ¢ (S g
v \ 7 - \ 2 3 : :
- Y = . 4 #
. ¢ e = : 3 >
A% 4 A P e .- v
¢ P y =
-, e 5 N 8 o

- L 3
-+ 2 5 ' ; ‘
2 P £ - ® :
) A A0 ;
s X < b : \
\ K ¥
3 i
- T W 4
P () Lo X
| eV d o p
T v g




Tyopaketti 1.
Rekisteri- ja asiakirjatutkimus
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Taustaa: Lastensuojelun ja
nuorisopsykiatrian yhteisasiakkaat

"Yhteisasiakkaiden osuus on lasten- ja

nuorisopsykiatrian palveluissa pienempi Sijoitetut
kuin sijoitettujen lasten joukossa. Alle 13- 7 700
vuotiaista psykiatrian avo- tai
osastohoidossa olleista lapsista noin joka
kuudes (9 %) ja 13—17-vuotiaista 17 %
oli myads sijoitettuna vuoden aikana,
mutta kodin ulkopuolelle sijoitetuista
lapsista joka kolmas (34 %) ja yli puolet Vhteiset asiakkaat
(53 %) 13-17-vuotiaista oli myos 4100
nuorisopsykiatrian asiakkaana.” 13-17-vuotiaat

* Nuorisopsykiatrian vuodeosastolla hoidetuista
sijoitettuja oli TYKS-ervassa 34 % ja KYS-ervassa
30 %

Heino T., Forsell, M., Eriksson, P., Kankanen, P., Santalahti, P. & Tapiola, P. (2018). Lastensuojelun, lastenpsykiatrian ja
nuorisopsykiatrian yhteiset asiakkaat - yhteinen vastuu. Helsinki: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. 16
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Tyopaketin tavoitteet

* Yhteisasiakkaina olevien nuorten ongelmat ovat
yhteenkietoutuneita ja kompleksisia

« Sijaishuollon asiakkaista on tutkimustietoa, mutta ylipaataan
lastensuojelun asiakkuuden omaavista el niinkaan

 Tavoitteena on selvittaa yhteisasiakkuuden omaavien nuorten
1) Sairastavuutta
2) Nuorisopsykiatrisen avo- ja vuodeosastohoidon kayttoa
3) Siirtymia palveluissa ja niiden taustalla olevia tekijoita



Tutkimusaineisto |

 Varsinais-Suomen, Pohjois-Savon ja Satakunnan
salraanhoitopiireissa nuorisopsykiatrisen esh:n potilaina 1.1.2015-
31.12.2020 olleet 13-17-vuotiaat

* Aineiston arvioitu koko on noin 14 000-15 000 nuorta

« Kerattavat tiedot (Findata): keskeisesti dg:t, hoitoa koskevat tiedot,
vanhempien dg:t ja sosioekonomisia taustatekijoita

 Lastensuojelun tiedot: sijaishuollon tiedot (Lastensuojelurekisteri) ja
astensuojelun asiakkuuksien tiedot (Turun, Porin ja Kuopion
Kaupungit)




Tutkimusaineisto I

* Tutkittavista on kaytettavissa myos nuorisopsykiatrista hoitoa
koskevat tekstimuotoiset potilasasiakirjat

« Tavoitteena tekoéalya (tekstinlouhinta) hyodyntamalla tutkia, pystytaanko
tekstiperusteisesti ennustamaan esim. vuodeosastojaksoja

 Lastensuojelua koskevia asiakirjoja el ollut mahdollisuus hankkia
samalla tavoin

e Turun kaupunki ei tulevan hyvinvointialueen vuoksi ole luovuttanut
1.5.2022 lahtien aineistoa tutkimuskayttoon

« Ajankohtaisesti selvitetaan, olisiko toiselta alueen kaupungilta
mahdollista saada asiakirja-aineistoa rajoitetusti koskien EHO-paatoksia



Hankekauden aikajana

112001 1.1.2022 31.12.2022
B
| 3.2.2021 ) | 30.6.20?? ) 12/2022
Tletqlupapyynto Tle’ltzo_ludpap?atos Arvioitu
Findataan indatalta aineiston

luovutus

21



Suunnitelma

 Tutkimusaineiston saatuamme toteutamme ja raportoimme
suunnitellut tutkimukset hankekauden jalkeen

« Tutkimusaineistoa tullaan hyodyntamaan myos NEPSOS
(Neuropsykiatrisesti oireilevat nuoret palvelujen pyorteissa —
sosiaalityon, nuorisopsykiatrian ja erityispedagogiikan
yhteistutkimus) —tutkimushankeessa

 Yhteisty0 LAMPE-hankkeen kanssa, jossa on kaytossa
rekisteriaineistoa



Tyopakettl 2: Haastattelututkimus

Turun yliopiston ihmistieteiden tutkimuseettinen
puoltolausunto toukokuussa 2021

84k TURUN
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Aineistot
> 19 nuoren narratiiviset teemahaastattelut, joissa kaytettiin

elamanjanaa kerronnan jasentajana - 18-27-vuotiaita
sijoitettuna olleita nuoria, jotka ovat olleet nuorisopsykiatrian

asliakkaina tai heilla on ollut sithen tarvetta
> Kaksi reflektoivaa haastattelua, joissa on yksilohaastatteluun
osallistunut nuori itse valitsemansa laheisen kanssa

> Ammattilaisten fokusrynmahaastattelut — viisi fokusryhmaa,
Jjoissa kussakin 4-6 erl ammattilaista (sosiaali-, terveys- ja

sivistystoimen ammattilaisia ja kokemusasiantuntijoita)

2 TURUN
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Mita on analysoitu tahan mennessa?

> Nuorten kokemukset, mik& heitd on auttanut sijaishuollon aikana

> Nuorten traumatisoituminen ja trauman merkitys kohtaamisissa
ammattilaisten kanssa

> Nuorten kokemukset heita koskevasta paatdoksenteosta sijaishuollon
alkana

> Nuorten kokemukset jalkihuollosta

> Palvelupolut lastensuojelussa ja nuorisopsykiatriassa — siirtymat
asiakkuudessa

> Moniammatillisen tiedon muodostuminen

> Nuorten ja ammattilaisten kokemukset ja nakemykset mielenterveyden
tuesta sijaushuollon aikana

> Nuorten kokemukset turvallisesta tilasta |
4l TURUN
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MIKA ON AUTTANUT NUORIA
SIJAISHUOLLON AIKANA?

> Keskeisena kasitteena resilienssi, joka ymmarretaan yleisena
ja tavallisena iImiona, el vain joidenkin yksiloiden
ominaisuutena (Masten 2001)

> Teoreettinen viitekehys sosiaalis-ekologisessa tarkastelussa
(Goldstein & Brooks 2013): yksilo-, suhde- ja jarjestelmataso

> Nuorten haastattelujen sisallonanalyyttinen tarkastelu

Masten, A. S. (2001) Ordinary magic: Resilience processes in development. American Psychologist, 56 (3) (2001), pp. 227-238. https://doi.org/ 10.1037/0003-066X.56.3.227.

Goldstein, S., & Brooks, R. B. (Eds.). (2013). Why study resilience? In S. Goldstein & R. B. Brooks (Eds.), Handbook of resilience in children (pp. 3-14). Springer Science +
Business Media.
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Tulokset

Yksilotasolla ovat auttaneet myonteinen elamanasenne, oma
ymmarrys tilanteesta seka merkitykselliset aktiviteetit

Suhdetasolla ovat auttaneet hyvat suhteet ja yhteydenpito
laheisiin thmisiin, hyva suhde ammattilaisiin seka vanhempien
ja ammattilaisten valinen toimiva suhde

Ymparistotasolla ovat auttaneet lapsikeskeiset
toimintakaytannat, tarveperustaiset palvelut, hyva
sijaishuoltopaikka ja tuki perheelle; sijaishuollossa on
merkityksellistd seka kodinomaisuus ettd ammatillisuus

> Eri tasot tulee ymmartaa yhteydessa toisiinsa, esim. tuen
vastaanottaminen ammattilaisilta edellyttaa oman tilanteen
ymmartamista
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NUORTEN TRAUMATISOITUMISEN
MONIMUOTOISUUS

> Tapahtumat lapsuuden perheessa ja lapsuuden arkisissa

ymparistoissa
> Tapahtumat sijaishuollon kontekstissa
> Lapsuuden perheessa tapahtuneet asiat sijaishuollon aikana

ja niiden kasittely sijaishuoltopaikassa
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Traumatietoinen kohtaaminen nuorten
kanssa tehtavassa tyossa

> Kommunikaation elementit: Affektiivinen, kognitiivinen,
behavioraalinen ja eettinen

> Tietoisuus ja halu tietaa nuoren mahdollisesta traumakuormasta

> Hyvaksynnan, luottamuksellisuuden ja turvallisuuden kokemuksen
vahvistaminen kohtaamisissa

> Nuoren mahdollisuus tulla kuulluksi ja olla osallinen omien
asioidensa hoitamisessa

> Nuoren nakeminen toipumismahdollisuuksia omaavana, oman
elamansa aktiivisena toimijana




NUORTEN KOKEMUKSIA PAATOKSENTEOSTA
SIJAISHUOLLON AIKANA

> Puutteellisesti annettu tieto voi estaa nuoren osallistumisen paatokseen.
> Nuoren mielipidetta el kysyta tai paatosta ei perustella

> Paatoksentekotilanteet voivat tulla akisti, jolloin ei ole tilaa puhua ja pohtia asiaa
rauhassa aikuisen avustuksella

> Kokemuksia vaarinymmarretyksi tulemisesta ja oman nakemyksen
sivuuttamisesta (esim. psykiatrisen hoidon tarve tai hoidon muoto)

> Alkuisten paatoksiin vaikuttaminen negatiivisen kayttaytymisen avulla, esimerkiksi
luvattoman poistumisen kautta

> Kuulluksi tuleminen: nuoren kuuntelemisen lisaksi nuori kohdataan
kunnioittavasti, hanen toiveitaan ja ndkemyksiaan halutaan ymmartaa ja aikuinen
ottaa nuoren mukaan tekemaan paatoksia ja tukee nuoren nakemyksia.

> Kuulluksi tuleminen vol auttaa nuorta uskomaan itseensa, kun hanelle annetaan

: : . D Q4. TURUN
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NUORTEN KOKEMUKSIA
MIELENTERVEYSPALVELUIDEN ONGELMISTA

Ongelma Kokemus

 Apua joutuu odottamaan kauan {a ajoitus ’ _TaIEOIllaan.Junnaammen
urhautuminen

epaonnistunut suhteessa avun tarpeeseen
. ;I'ar_jotttu a __U__ﬁi \r/]asttaa odotuksia (esim. o Tilanteen paheneminen
arjotaan laakehoitoa muun avun sijaan tai T : : .
« Terapiasta el saa apua ongelmiin
diagnoosit korostuvat) (kohtaamisen ongelmat)

« Joustamattomat kaytannot
« Uskon menettaminen terapian

 Vaihtuvat tyontekijat

* |tselle sopimaton terapeutti (el osoittanut
kilnnostusta, torjuvuus tai negatiivinen

- Ei luottamuksellista pitkaaikaista suhdetta * Puhumisen vaikeus
tyontekijaan - Motivaation laskeminen, epailys

« On vaarassa paikassa (paihdeongelma ja suhtaudutaanko vakavasti
mielenterveyteenliittyva ongelma, perheen .« Ej halua kayttaa ladkkeita tulkitaan
ongelma) vastentahtoisuudeksi terapiaa kohtaan

* llImaisut ymmarretaan vaarin, keinot ilmaista « \/ajhtoehdottomuus
itsedan heikot

» Hoitoon painostaminen (ei valmis hoitoon) okemus syyllisyydesta



MIELENTERVEYDEN TUEN JARJESTAMISEN HYVIA
PERIAATTEITA SIJAISHUOLLON AIKANA nuorten ja
ammattilaisten mukaan

> nuoren nakemykset ja toiveet huomioon kuntoutusta
jarjestettaessa

>nuoren kunnioittava kohtaaminen

> moniammatillisuuden hyotyjen arviointi

> tyoOmenetelmat nuoren tarpeen mukaan

>tyon koordinoinnin selkeys

> perhe tiiviistt mukaan tyoskentelyyn

>valkeat asiat puheeksi

> lapsen kokonaisvaltaisesta turvallisuudesta huolehtimin
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Hyvan jalkihuollon elementit

Inhimillisyys,
ymmartavaisyys
Fyysisesti ja Pitkdkestoiset
henkisesti rento tyontekija —
ilmapiiri asiakas -suhteet
yh-[giisrn;/vbaja MITA NUORET Aito kohtaaminen

fiedonkulku T?R/LOQ{AT ja tutuksi
ammattilaisten ) tuleminen

valilla HUOLLOLTA?

Avoimuus nuoren
kertomalle ja
toiveille

Konkreettisen avun
tarjoaminen

Yksilollinen
kohtaaminen

\e’&%
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Ammattilaisten
yhteistyo
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Monialaisen yhteistyon teoreettista
jasennysta

> Multiprofessional: ammattilaisilla on selkeat omaan
profession perstuvat roolit ja tehtavat

> Interprofessional: ammattilaisilla yhdistyvat oman tehtavan
noitaminen ja vaatimus tyoskennella yhdessa muiden
ammattialojen kanssa

> Transprofessional: intensiivinen, myos ammattirajat ylittava
yhteisty0

Choi, B.C. and Pak, A.W. (2006) Multidisciplinarity, interdisciplinarity and transdisciplinarity in health research, services,
education and policy: 1. Definitions, objectives, and evidence of effectiveness. Clinical & Investigative Medicine, 29, 351-364

Thylefors, 1., Persson, O. & Hellstro, D. 2005. Team types, perceived efficiency and team climate in Swedish cross-professional
teamwork. Journal of Interprofessional Care, 19(2): 102 — 114. g}i}’/é_ TURUN
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Pohdintaa moniammatillisuudesta

> Erl asiantuntijoilla on yhtenevia toiveita moniammatillisen
tyotavan tiivistymisesta, mutta vaihtelevia nakemyksia siita,
mita moniammatillisuudella tarkoitetaan ja mitka ovat

esimerkiksi verkostopalaverin periaatteet

Ehdotuksia:
> Yhdessa "jalkautuvat” ammattilaiset ja osaamisen jakaminen

> Yhteisesti luotu ja sovittu verkostopalaverin malli
> Yhteiset koulutukset

\
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YHTEISTYON EDELLYTYKSIA

Arvot: kunnioitus, arvostus, luottamus, asiakaslahtoisyys

Toimintatavat: halu tehda tyota yhdessa, rohkeus,
vuorovaikutus

Puitteet: yhteystietojen saatavuus, tieto ja ymmarrys
kaytetyista kasitteista, kirjaamisjarjestelman toimivuus ja
yhteiset lomakkeet

YhteistyOorakenne: vierailut tiimien kesken, yhteiset
koulutukset ja kehittamispaivat, paikalliset yhteistyoryhmat

Yhteistyokaytanto: koordinointi, tyoparit ja tyoryhmat, tiedon

valittaminen, yhteiset tavoitteet |
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Tyopaketti 3: Kehittamissuositukset ja
tulosten jalkauttaminen

- Lanups-hankkeen tulokset
- Kansainvaliset kirjallisuuskatsaukset
- Asiantuntijatapaamiset

- Aktiivinen viestinta ja monimuotoiset
yleistajuisen julkaisemisen toteutustavat,
mm. podcastit, twiitti-ketjut, bloqgit

84k TURUN
%?.% YLIOPISTO



Kansainvaliset kirjallisuuskatsaukset

Tutkimuskysymys 1: Mitka tekijat estavat ja edistavat
Integratiivisten palvelujen kehittamista sijaishuollon ja
nuorisopsykiatrian yhdyspinnalla?

> Laadulliseen, englanninkieliseen katsaukseen otettiin mukaan seitseman
alkuperaisartikkelia

Tutkimuskysymys 2: Voiko sijoitusmuodolla ja sijoituspaikassa
toteutetulla interventiolla tukea sijoitettujen nuorten
mielenterveytta?

> .Suomenkieliseen katsaukseen otettiin mukaan yhdeksan meta-analyysia
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Sijaishuollon ja psykiatrian yhdyspinnoilla

Estavia tekijoita

Ei selkeda toimintatapaa tiedon
valittdmiseen

Psykiatria ei tunne riittavasti laitosta lapsen
asuinymparisténa ja ohjaajien
tyOymparistona

Sijaishuollossa ei tunneta riittavasti
psykiatrian hoitokaytantoja ja toimintatapoja
Ammatillinen kohtaaminen ei ole tasa-
arvoista — erot ammatillisessa statuksessa

Odotukset toisen kyvysta auttaa ovat
eparealistisia

Kummallakin on oma kieli, k&sitteet ja
lainsaadanto - kilpailutilanne

Edistavia tekijoita

Saannolliset yhteistyokokoukset ja tiimityo >
yhteinen jaettu nakemys rooleista ja
vastuista

Yhteinen tietojarjestelma tiedonjakoa ja
dokumentaatiota varten

Sosiaalityontekija valittdjana ja yhteistyon
koordinaattorina

Lastenkodeissa psykiatrista osaamista

Lastenkodin tydntekijéiden ammatillisuuden
tukeminen

Laitoksen omaohjaaja, omahoitaja
hoitosuunnitelmakokouksiin, kotikaynti
lastensuojeluyksikkdon
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Mielenterveyden tuki sijaishuollossa —
meta-analyysien tulokset

> Treatment Foster Care (TFC)
> Kognitiiviset- ja kayttaytymisterapeuttiset ohjelmat
> Tukihenkilotoiminta

> Perhesijoituksen ja laitossijoituksen vertailu
> Sukulaisperhesijoituksen ja muun sijaishuollon vertailu
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Johtopaatoksia kirjallisuuskatsauksista

> Kansainvalinen tutkimusaukko — tarvitaan lisaa tutkimusta,
jotta voidaan kehittaa hyvia kaytantoja

> Lastenkodeissa tehtava hoito- ja kasvatustyo on nakymatonta

ja jasentymatonta

> Lastensuojelun sosiaalityontekijoiden tyomaaran tulee olla

Kohtuullinen

> Yhteinen monialainen koulutus edistamaan sijaishuollon ja
psykiatrian yhteista ymmarrysta ja kaytantoja

> Hyvinvointialueiden integratiiviset palvelut mahdollisuutena

> Sljaishuollon muodoista ja menetelmista on jonkin verran

tutkimukseen perustuvaa tietoa, jota voidaan soveltaa
Suomessa é&y/‘ TURUN

-

i l\\\§ YLIOPISTO



LOPUKSI
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ALUSTAVIA JOHTOPAATOKSIA

> Seka nuorilla etta ammattilaisilla on runsaasti kehittamisajatuksia:
- Nuorten kuuleminen ja osallistaminen paremmin omissa asioissaan

Nuoren laheissuhteiden tukeminen — vanhemmat, sisarukset ja ystavat
Sijaishuollon henkiloston tukeminen ja koulutus

Uudenlaiset hoito- ja kasvatusmenetelmat

Nuorten luokse jalkautuvat palvelut ja osaamisen jakaminen ammattilaisten
kesken

Ammattilaisten yhteisten osaamisalueiden ja —tarpeiden kartoitus, yhteinen
koulutus

- Palvelurakenteet, jotka mahdollistavat hyvan moniammatillisen yhteistyon-
yhteiset palveluyksikot ja yhdessa sovitut toimintakaytannot
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Hankkeen tuotokset lokakuussa 2022

> 10 artikkelikasikirjoitusta tekeilla, joista 4 lahetetty arvioitavaksi
> 3 Julkaistua asiantuntijakirjoitusta

>4 podcastia: teemoina lastensuojelun ja nuorisopsykiatrian yhteisasiakkuus; palvelujarjestelman
pirstaleisuus; yhteisasiakkuudet ja osallisuus; yhteisasiakkuudet ja moniammatillisuus

> Twiittiketjuja jJa muita some-julkaisuja
> Hankkeen tulosten esittelya useissa alueellisissa tilaisuuksissa

> Osallistuminen yhteen suomalaiseen ja kahteen kansainvaliseen
tutkimuskonferenssiin

> Kaksi pro gradu-tutkielmaa
> Kaksi vaitoskirjaa tekeilla...
> Jatkohankesuunnitelmia...
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Mita opimme?
> Tutkimusyhteisty0 on ollut antoisaa ja toimivaa; kaikki ovat
sitoutuneet yhteiseen tutkimushankkeeseen
> Mukana on potilas- ja asiakastyossa seka OT-keskuksen
kehittamistyossa mukana olevia henkiloita, joiden kautta

kaytantoyhteys on suoraa
> Aineistojen saatavuus on iso haaste, kun tutkimushanke on

vain kaksivuotinen
- osa tutkimuksesta tehdaan hankekauden jalkeen ja
aineistoja kaytetaan edelleen jatkotutkimuksissa ja

uusissa hankkeissa
2 TURUN
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Yhteyshenkilo: Merja Anis, merja.anis@utu.fi
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https://sites.utu.fi/sote/yhteistyo-ja-hankkeet/hankkeet/lanups/

