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SHM:S ANVISNING OM ICKE-MEDICINSK OMSKARELSE AV POJKAR

Med icke-medicinsk omskérelse av pojkar avses ett ingrepp av religitsa och kulturella skél dér for-
huden pé penis tas bort. Inom judendomen och islam &r den religidsa betydelsen av omskérelse av
pojkar central. I Finland uppskattas det &rliga behovet av omskérelser av pojkar av religitsa skal till
drygt 400.

Enligt europeiska sakkunniga &r omskérelse av pojkar i forebyggande syfte inte medicinskt motive-
rat. Enligt en utredning som Institutet for hélsa och vilfird genomforde 2014 &r allvarliga olédgen-
heter i samband med omskérelse séllsynta. Lindriga och méttliga oldgenheter fosrekommer dock och
de dr vanligare nér ingreppet utfors efter spadbarnséldern, osterilt eller av en oerfaren person. Lang-
variga skadeverkningar till foljd av icke-medicinsk omskérelse (konsekvenser for sexualiteten, psy-
kologiska olédgenheter) behandlades inte i de systematiska &versikter som hittades.

En icke-medicinsk omskérelse &r ett odterkalleligt ingrepp i pojkens kroppsliga integritet. Att sena-
religga omskérelsen till vuxen élder eller tills pojkarna med hénsyn till sin alder och utvecklings-
niv4 sjélva kan ge sitt samtycke till den dr dock inte alltid mgjligt av religitsa skél.

En arbetsgrupp som var tillsatt av social- och hdlsovardsministeriet och som ar 2003 utredde
behovet av lagstiftning om omskérelse av pojkar foreslog enhélligt att omskérelse av pojkar pa
grund av religidsa och kulturella traditioner ska tillatas under vissa forutsittningar (SHM:s prome-
morior 2003:39). Syftet med regleringen skulle vara att sékerstilla att ingreppet utfors under trygga
forhallanden.

Icke-medicinsk omskirelse av pojkar 4r inte férbjudet i ndgot land och forbjuds inte heller entydigt
i nagot internationellt avtal. Hosten 2013 rekommenderade Europarédets parlamentariska férsam-
ling i en resolution att medlemsstaterna noggrant ska faststéilla de medicinska och dvriga forhéllan-
den dér icke-medicinsk omskirelse av pojkar far utforas.

Social- och hdlsovérdsministeriet ger féljande anvisning om icke-medicinsk omskérelse av pojkar.
Denna anvisning tillimpas pa sddan omskérelse av forhuden pé pojkens kdnsorgan som utfors av
icke-medicinska skil pa pojkar under 18 ar.

Vem fir utfora omskiirelsen?
Endast en legitimerad ldkare far utfora omskérelsen.

Bestimmelserna om yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden tillimpas dven nér icke-
medicinsk omskiérelse utfors.

Information till vardnadshavarna

Lékaren ska fore omskarelsen ge vardnadshavarna tillréicklig information om omskérelsens karak-
tér, effekter och eventuella oldgenheter samt om att ingreppet #r oaterkalleligt. Barnets vardnadsha-
vare kan samtycka till omskérelsen forst efter att ha fétt den beh6vliga informationen.
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Vardnadshavarnas samtycke

En fOrutsittning for omskérelsen dr vdrdnadshavarnas skriftliga samtycke. Enligt 5 § i lagen ang3-
ende virdnad om barn och umgéngesritt (361/1983) ansvarar barnets vardnadshavare gemensamt
for de uppgifter som hor till vdrdnaden om barnet. Om barnet har tvd virdnadshavare, behévs ett
skriftligt samtycke av bdda vardnadshavarna. Om den ena vérdnadshavaren motsétter sig omskiirel-
sen, fér ingreppet inte utforas.

Att hora pojken

Pojken ska horas om omskérelsen och han ska pa det sttt som hans dlder och utvecklingsniva forut-
sétter fa tillrdcklig information om omskérelsen och dess verkningar.

Om pojken med hénsyn till sin &lder och utvecklingsniva kan forsta betydelsen av omskérelsen och
har uttryckt att han motsétter sig omskérelsen, far den inte utfSras.

Smiirtlindring och forhallanden vid omskKiirelse
Omskirelsen ska utféras med smértlindring, som en likare ansvarar for.

Omskérelsen ska utforas under sterila forhallanden och ingreppsforhallandena ska ocksé i 6vrigt
vara dndamaélsenliga.

Kostnader for ingreppet
Icke-medicinsk omskirelse av pojkar ingdr inte i den offentligt finansierade hélso- och sjukvérden.

Avslutningsvis
Enligt artikel 24.3 i konventionen om barnets réttigheter ska konventionsstaterna vidta alla effektiva
och'lampliga atgérder i syfte att avskaffa traditionella sedvénjor som #r skadliga for barns hilsa.

Finland strévar efter att minska icke-medicinsk omskirelse av pojkar genom att fortsétta dialogen
med religiosa samfund. Myndighetsmeddelanden som riktar sig till invandrare och asylstkande

kommer att innehalla information om fSrutséttningarna for icke-medicinsk omskérelse av pojkar
och om omskérelsens effekter och eventuella oligenheter.

- <
Omsorgsminister
!
Medicinalrad J aakl«{ﬁlfi-goswqcn



