


• Hyvinvointialue: sairauden tai vammautumisen jälkeen akuuttivaiheen kuntoutus 
sairaalassa, moniammatillinen kuntoutus, akuutin sairaalajakson jälkeen osastomuotoinen 
/kuntoutuslaitoksessa tapahtuva kuntoutus tai avokuntoutus, vastuu kuntoutuksen 
tavoitteista, suunnittelusta ja seurannasta siirryttäessä esim. perustasolle kuntoutukseen 
tai myöhemmässä vaiheessa Kelan kuntoutukseen

• Hyvinvointialueen lääkinnällisen kuntoutuksen apuvälinepalvelut

• Kelan ammatillisen kuntoutuksen apuvälineet (usein suositukset terveydenhuollosta)

Erityistason

kuntoutus

•Hyvinvointialue, sote-keskus: perussairauksien kuntoutus, erityistasolta 
siirtyvien henkilöiden kuntoutus, moniammatillinen kuntoutus, työkyvyn 
tuen tiimit, kuntoutussuunnitelma (ml. Kelan kuntoutuksen), tavoitteet ja 
seuranta, huomioiden sosiaalinen ja lääkinnällinen kuntoutus

•Kelan vaativa lääkinnällinen kuntoutus (alle 65v), Kelan harkinnanvarainen 
kuntoutus

•Hyvinvointialueen lääkinnällisen kuntoutuksen apuvälinepalvelut

Perustason kuntoutus
Kelan kuntoutus

• Hyvinvointialue, sote-keskus: akuutti sairastuminen/ 
toimintakyvyn heikkeneminen, ei sairaalahoitoa, lyhyt 
ohjaus kuntoutusalan ammattilaisilta, mahdollinen  lyhyt 
seuranta

• Kuntoutustarpeen tunnistaminen, ohjaus ja neuvonta

Sote-keskuksen kuntoutuksen ohjaus- ja 
neuvontapalvelut, myös lyhyet kuntoutukset

(työterveyshuolto, opiskeluterveydenhuolto, 
opiskeluterveydenhuolto YTHS, kotipalvelu)

• Sairastumisen riskien ehkäisy

• Lasten ja nuorten kasvun ja kehityksen 
tukeminen

• Monet toimijat: kunta, opetustoimi,  sote-
keskus, järjestöt, myös kuntoutuksen 
ammattilaiset

Hyvinvoinnin, terveyden, työ- ja toimintakyvyn edistäminen
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Kuntoutuksen 
tietopohja

Kuntoutuskoordinaatio
Kelan kuntoutus

Vakuutuskuntoutus

Perhekuntoutus, 
lapset ja nuoret

Lääkinnällinen 
kuntoutus, iäkkäiden 

palvelut, 
rintamaveteraanit, 

apuvälineet, 
vammaispalvelut

Mielenterveys, 
päihdekuntoutus, 

kuntouttava 
työtoiminta, 
sosiaalinen 
kuntoutus,

Työhyvinvointi 
Työkyky 

Tulevaisuuden 
sotekeskus-

ohjelma

Järjestöjen 
kuntoutus

th-koulutus, 
pätevyydet,

Lääkinnälliset 
laitteet 

(apuvälineet)



https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326#L3P27
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20111363
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20141301
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/164488
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/164725


https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2005/20050566





