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Inledning

Utbytet av biologiska lakemedel pa apotek (nedan utbyte pa apotek) inleddes stegvis den 1 april
2024. Utbver andringarna i lakemedelslagen som gallde utbyte pa apotek gjorde andringarna i sjuk-
forsakringslagen det majligt att bilda referensprisgrupper av utbytbara biologiska originalldkemedel
och biosimilarer i referensprissystemet.

Syftet med denna anvisning ar att beskriva verksamhetsprocessen for utbyte av biologiska lakeme-
del pa apotek ur perspektivet for lakemedelsféreskrivare, sjukskotare, apotek, lakemedelsanvandare
och sadana som utrattar arenden fér nagon annans rakning. Syftet med anvisningen ar dessutom att
identifiera de faktorer i fraga om vilka utbytet av biologiska lakemedel pa apotek skiljer sig fran utby-
tet av andra lakemedel pa apotek. | slutet av anvisningen beskrivs processen i komprimerad form
(Bild 1).

Centrala bestammelser med tanke pa anvisningen finns i lagen om elektroniska recept (61/2007),
som galler forskrivning av lakemedel. Ocksa lakemedelslagen (395/1987), som galler expediering av
lakemedel, har en central roll.

Social- och halsovardsministeriet tillsatte den 12 maj 2022 (Tillsattningsbeslut VN/14144/2022-
STM-1/ STM053:00/2022) en arbetsgrupp for beredning av utbyte av biologiska Iakemedel pa apo-
tek for mandatperioden 16.5.2022—-30.4.2023. Arbetsgruppens uppgift var bl.a. att utarbeta en pro-
cessbeskrivning for utbyte av biologiska lakemedel.
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Social- och halsovardsministeriet tillsatte den 26 juli 2023 (Tillsattningsbeslut VN/14650/2023- STM-
21) en arbetsgrupp for verkstallande av utbyte av biologiska lakemedel pa apotek fér mandatperi-
oden 31.7.2023-30.4.2023. Gruppens mandatperiod forlangdes till den 31 mars 2025 (SHM:s beslut
VN/14650/2023-STM-31). Arbetsgruppens uppgift var att fortsatta arbetet i den arbetsgrupp som
beredde utbytet av biologiska lakemedel pa apotek under den férra regeringsperioden och fardig-
stélla den processbeskrivning som arbetsgruppen utarbetade och som denna anvisning galler.

Forskrivning av biologiska lakemedel

Den som forskriver ett lakemedel undersoker patienten, staller en diagnos och bedémer olika be-
handlingsalternativ genom att samtala med patienten. Om ett biologiskt Iakemedel lampar sig bast
for behandlingen av patienten, ordineras patienten detta lakemedel. Biologiska Iakemedel ordineras
inom primarvarden, féretagshalsovarden och den specialiserade sjukvarden. Av behandlingarna
med biologiska lakemedel inleds i regel smamolekylara heparin- och insulinbehandlingar vid halso-
vardscentralerna. Lakemedelsbehandlingar med andra biologiska lakemedel inleds i allmé&nhet inom
den specialiserade sjukvarden.

Lakemedelsbehandlingen planeras tillsammans med patienten. Nar ett biologiskt Iakemedel for-
skrivs och nar ett recept som géller ett biologiskt Iakemedel férnyas ska lakemedelsférskrivaren valja
det biologiska lakemedel som har det férmanligaste priset bland de saluférda, sinsemellan jamfor-
bara och alternativa biologiska lakemedlen. Lakemedelsforskrivaren ska kontrollera uppgifterna om
de utbytbara biologiska lakemedelspreparat som saluférs och priserna pa dem i tiligéngliga datasy-
stem.

Lakemedelsforskrivaren kan avvika fran skyldigheten att forskriva det férmanligaste biologiska lake-
medelspreparatet endast pa patientspecifika medicinska eller terapeutiska grunder. Huruvida sad-
ana grunder foreligger ska avgoras sjalvstandigt och fran fall till fall. Lakemedelsforskrivaren ska
tydligt och specificerat anteckna grunden for valet av ett annat an det férmanligaste biologiska lake-
medlet pa receptet. Anteckningen ska inte innehalla obehdvliga patientuppgifter. Vid planeringen av
lakemedelsbehandlingen ska lakemedelsforskrivaren beddoma patientens motoriska fardigheter och
andra inverkande faktorer med tanke pa det praktiska genomférandet av lakemedelsbehandlingen.
Om det av patientspecifika medicinska eller terapeutiska skal &r motiverat, ska lakemedelsforskriva-
ren ocksa gora en anteckning i receptet som forbjuder utbyte pa apotek av det lakemedelspreparat
som forskrivits for patienten (s.k. anteckning om utbytesforbud).

Nar man féreskriver lakemedlet ska man ta hansyn till patientens férmaga att anvanda det forskrivna
biologiska lakemedlet. Den storsta skillnaden jamfort med ett s.k. traditionellt kemiskt [akemedel ar
att merparten av de biologiska lakemedlen doseras genom injicering. Injektionsinstruktionerna kan
ges pa olika satt i valfardsomradena. | samband med forskrivningen av Iakemedlet hanvisar lakeme-
delsférskrivaren patienten och dennas anhoériga eller en sjukskétare som skoéter arendet for patien-
tens rékning eller ndgon annan yrkesutbildad person inom halso- och sjukvarden som har tillstand
att ge injektioner till instruktioner om injektionsteknik antingen via tidsbokning eller direkt fran mot-
tagningen. Om inga andra yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden &r tillgangliga, an-
svarar lakemedelsforskrivaren for att ge injektionsinstruktioner. Alternativt kan patienten eller nagon
som doserar lakemedlet for patientens rakning instrueras att boka tid sjalv eller, om behandlingen
med ett biologiskt lakemedel har inletts medan patienten vardas inom sjukvarden, ges injektionsin-
struktioner nar patienten vardas pa sjukhus eller senast i samband med utskrivningen.

Lakemedelsforskrivaren ska informera patienten om att apoteket kan byta ut det biologiska lakemed-
let till ett motsvarande formanligare preparat och att utbytet kan géras med ett halvt ars mellanrum.
Lakemedelsforskrivaren ska ocksa betona att fastdn dosdispensern byts ut ar lakemedlet lika effek-
tivt och sakert som det tidigare preparatet. Vid behov ska lakemedelsférskrivaren ocksa beratta att
om patienten inte vill byta ut I1akemedlet pa apoteket, ska patienten betala den del som 6verstiger
referenspriset.

Nar lakemedelsforskrivaren fornyar ett recept pa ett biologiskt lakemedel ska han eller hon pa
samma satt som da Iakemedlet forskrevs forsta gangen valja det formanligaste lakemedlet av de
sinsemellan jamférbara och alternativa biologiska lakemedel som saluférs. | samband med att re-
ceptet fornyas ar det ocksa ndédvandigt att bedoma behovet av biologisk Iakemedelsbehandling och
behandlingens varaktighet.

Recept inom primarvarden kan féornyas med en begaran som gjorts via de riksomfattande Kanta-
tjansterna. Patienten kan sjalv skicka begaran om férnyelse eller ocksa kan apoteket eller persona-
len vid den vardande halso- och sjukvardsenheten gora det pa patientens begaran. Lakaren be-
handlar andringar i medicineringen och recepten. Begaran om fornyelse ska behandlas senast 8
dygn efter att den skickats.
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Inom den specialiserade sjukvarden kan recept inte fornyas via Kanta-tjansterna. Detta innebar att
inom den specialiserade sjukvarden ska man sakerstalla den fortsatta lakemedelsbehandlingen och
uppféljningen av den samt receptens giltighet antingen pa mottagningsbesok eller via nagot annat
kommunikationsmedel, t.ex. webbtjansten Halsobyn.

Injektionsinstruktioner och radgivning om dosdispensrar for biologiska lakeme-
del som ges vid en verksamhetsenhet inom hélso- och sjukvarden

Den halso- och sjukvardsenhet som forskrivit Iakemedlet ger patienten nédvandiga injektionsin-
struktioner och radgivning om dosdispensrar som en del av radgivningen om inledande av lakeme-
delsbehandlingen och vid behov aven senare.

Injektionsinstruktioner ar instruktioner som en sjukskétare eller en annan yrkesutbildad person inom
hélso- och sjukvarden som har tillstand att ge injektioner ger om hur ett subkutant biologiskt lakeme-
del ska anvandas. D& man ger injektionsinstruktioner ar det viktigaste att ga igenom réatt injektions-
teknik och sakerstalla att lakemedlet gar under huden pa ratt satt. Man ska betona renhetens bety-
delse och vid behov ska man visa eller askadliggora ratt teknik. D& man ger instruktioner ska man ta
hansyn till genomférandet av den praktiska lakemedelsbehandlingen (till exempel om patienten do-
serar lakemedlet sjalv eller om en anhorig ger Iakemedlet) och andra behov hos patienten som fram-
kommer.

Da man ger instruktioner kan man anvanda vardplatsens demonstrationsutrustning i den utstrack-
ning det ar majligt. Alternativt kan man be patienten hamta ut lakemedlet pa apoteket pa férhand
och ta det med sig till mottagningen for att géra den forsta injektionen eller de forsta injektionerna.
Da kan de forsta injektionerna géras under handledning med det lakemedelspreparat som expedie-
rats till kunden.

Det ar viktigt att kunden Iar sig injicera det biologiska Iakemedlet sjalv enligt den godkanda bruks-
och doseringsanvisningen for att anvandningen av Iakemedlet ska vara korrekt och saker. Injekt-
ionsinstruktioner och skriftligt material, sdsom bipacksedeln, en eventuell instruktionsvideo om pre-
paratet och annat stddmaterial, stddjer patienten i injiceringen av lakemedelspreparatet och yrkesut-
bildade personer inom halso- och sjukvarden i utbildningen av patienten.

Handledning i anvandningen av dosdispensern for ett lakemedelspreparat utgdr en viktig del av in-
jektionsinstruktionerna. Dosdispensrarna kan skilja sig fran varandra till exempel i frdga om val av
dos, justering och frislappning eller val av injektionsstalle. Man ska lara patienten att anvanda dos-
dispensern genom att vid behov visa hur den anvands och genom att foérsakra sig om att patienten
kanner sig trygg i att anvanda den.

Den radgivning om dosdispensrar som ges vid halso- och sjukvardsenheter ska ges i allman form
och patienten ska informeras om att dosdispensern kan bytas ut pa apoteket, men att dosdispen-
sern har samma anvandningsprinciper och ar lika saker och effektiv som den anordning som an-
vands vid radgivningen samt att apoteket vid behov handleder i att anvanda den. Patienten ska upp-
manas att alltid kontrollera sin dosdispenser da den hamtas ut fran apoteket sa att han eller hon sa-
kert kan anvanda den. | den utstrackning det ar majligt kan man under den handledning som ges vid
hélso- och sjukvardsenheten anvanda demonstrationsutrustningen for det preparat som for tillfallet
ar féormanligast, sa att handledningen ges med samma dosdispenser som den som patienten hamtar
pa apoteket.

Som en del av Idkemedelsférskrivningen eller injektionsinstruktionerna ska man ge patienten in-
struktioner om doseringen av lakemedlet och man ska forklara pa ett forstaeligt satt hur ofta (dose-
ringsintervallet) och nar patienten ska ta det biologiska lakemedel som férskrivits fér honom eller
henne. Man ska betona vikten av regelbundenhet och svara pa méjliga fragor som patienten har om
doseringen. Om det behdvs ska patienten samtidigt informeras om malen fér, nyttan av och eventu-
ella biverkningar av lakemedelsbehandlingen och ocksa informeras om nar han eller hon behdver
kontakta halso- och sjukvarden. Patienten ska ocksa uppmuntras att félja sitt maende och géra ob-
servationer och informera halso- och sjukvarden eller apoteket om méjliga problem och biverk-
ningar. Patienten ska ocksa ges instruktioner om férvaringen av lakemedlet inklusive temperaturbe-
gransningar och informeras om hur han eller hon forvissar sig om att Iakemedlet forvaras pa ratt satt
hemma. Vid behov ska patienten ocksa informeras om hur engangsutrustning forstors pa ett korrekt
och sakert satt.

| samband med injektionsinstruktionerna ska patienten eller den som skéter arenden for patientens
rakning ges tydliga anvisningar om vem patienten ska kontakta och pa vilket satt om patienten beho-
ver mer information om anvandningen av lakemedlet eller till exempel instruktioner om en ny dosdis-
penser eller om patienten har andra problem med lakemedelsbehandlingen.
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Utbyte av biologiska lakemedel pa apotek

Efter att ha varit kund inom halso- och sjukvarden och fatt recept pa ett biologiskt lakemedel och
injektionsinstruktioner évergar patienten till dppenvarden och blir kund vid apoteket, som expedierar
lakemedlet. Da apoteket expedierar ett utbytbart biologiskt lakemedel ska apoteket ga igenom ett
mojligt utbyte av Idkemedel med kunden och vid behov informera att det utbytta ldkemedelsprepara-
tet ar lika hogklassigt, effektivt och sékert som det lakemedelspreparat som expedierats tidigare eller
forskrivits till kunden. Utbyte av lakemedelspreparat kan vacka oro hos lakemedelsanvandaren och
darmed férsdmra behandlingsféljsamheten. Vid behov ska man diskutera eventuell radsla pa apote-
ket for att man ska kunna stddja behandlingsfoljsamheten.

For att sakerstalla en korrekt och saker anvandning av lakemedlet ska apoteket ge kunden radgiv-
ning om lakemedel, priser och anordningar pa samma satt for biologiska lakemedel som fér andra
lakemedel. Skyldigheten galler radgivning som ges bade som nar- och distansservice.

Som en del av lakemedelsradgivningen ska apoteket sakerstalla att kunden far den information som
behdvs om korrekt och saker anvandning av lakemedlet och dosdispensern. Radgivning om dosdis-
pensern forutsatter att apotekets personal kan ge kunden rad och handledning i anvandningen av
anordningen. Radgivningen om dosdispensern kan ges antingen med hjalp av bipacksedeln som
foljer med lakemedelspreparatet eller till exempel med hjélp av annat stdédmaterial, sdsom skriftliga
instruktioner, demonstrationsutrustning eller instruktionsvideor, om sadana finns att tiliga for prepa-
ratet i fraga.

Trots att det &r hdlso- och sjukvardens uppgift att ge injektionsinstruktioner, nar apoteket expedierar
ett utbytbart biologiskt lakemedel till kunden i samband med att en behandling inleds, ar det bra att
som en del av radgivningen om dosdispensern fraga om kunden har fatt injektionsinstruktioner inom
halso- och sjukvarden eller om en separat tid har bokats fér dem. Om injektionsinstruktioner inte har
getts och man inte separat har kommit verens om en tid for att ge dem, ska apoteket hanvisa kun-
den till att kontakta den behandlande halso- och sjukvardsenheten.

Det vasentliga i radgivningen om dosdispensrar ar att férsékra sig om att Iakemedelsanvandaren
kanner till hur det utbytta lakemedlet anvands sakert och korrekt i férhallande till det preparat som
tidigare anvants eller forskrivits. Apoteket ska fraga kunden om injektionsinstruktioner och radgiv-
ning om dosdispensrar har getts fér det preparat som nu expedieras eller for nagot annat preparat.
Om injektionsinstruktionerna inom halso- och sjukvarden har getts med en annan dosdispenser an
den som expedieras pa apoteket, ska apoteket instruera kunden i anvandningen av den andra dos-
dispensern och informera hur den skiljer sig fran den dosdispenser som anvants for instruktionerna
inom halso- och sjukvarden. Om ett biologiskt lakemedel inte byts ut pa apoteket, sakerstaller man
genom lakemedelsradgivning att kunden kan anvanda det lakemedel som forskrivits for honom eller
henne eller det I1akemedel som man tidigare bytt till. Om apoteket bedémer att patienten inte kan
l&ra sig att anvanda dosdispensern for det Iakemedel som man byter till, ska apoteket kontakta lake-
medelsfoérskrivaren.

Om apoteket expedierar ett biologiskt Iakemedel som distansforsaljning, ska apoteket skota radgiv-
ningen om lakemedel, anordningar och priser pad motsvarande satt som vid narservice. Vid distans-
service ska apoteket sarskilt sékerstalla att kunden kan anvanda dosdispensern. Liksom vid narser-
vice kan man som hjalp for radgivningen om dosdispensern anvanda till exempel bruksanvisningen
for anordningen i bipacksedeln, eventuella bilder eller instruktionsvideor och demonstrationsutrust-
ning, om sadana finns att tillga. Om det behdvs ska apoteket med lag troskel uppmana kunden att
gora ett fysiskt besok pa ett apotek for att fa ytterligare radgivning.

Lakemedelsanvandaren ska ha lattillgangliga kontaktuppgifter till halso- och sjukvarden och apote-
ket sa att han eller hon vid behov kan ta kontakt i fragor som galler lakemedelsbehandling och lake-
medelsdosering. Om man blir varse om att det férskrivna eller utbytbara preparatet inte lampar sig
for patienten (t.ex. pa grund av en hjalpsubstans) eller om patienten kanner sig samre eller marker
att lakemedlet orsakar biverkningar, ska man omedelbart kontakta halso- och sjukvarden. Apoteket
ska dessutom understryka att Iakemedelsanvandaren eller den person som doserar lakemedlet for
anvandarens rakning alltid kan kontakta apoteket med lag tréskel (inkl. hemvarden eller en varden-
het) i fragor som galler medicinering och lakemedelsanvandning.

| praktiken kan skillnaderna mellan dosdispensrarna for biologiska lakemedel medféra utmaningar
for patienten. Man har forsokt I16sa denna utmaning pa sa satt att enligt Iakemedelslagen kan Fimea
definiera som utbytbara endast sddana biologiska lakemedelspreparat vilkas dosdispensrar ar i den
man likadana att det ar sakert att gora ett utbyte. Dessutom ar lakemedelsfoérskrivarna, halso- och
sjukvarden samt apoteken skyldiga att ge patienten radgivning for att sakerstélla en saker anvand-
ning av lakemedlet.
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Utmaningar kan ocksa uppsta om lakemedelsanvandaren inte forstar skillnaderna mellan de lake-
medelspreparat som expedierats till honom eller henne, doseringssatten eller utbytet av lakemedel
pa apoteket. Man forsoker férebygga denna utmaning genom att lakemedelsforskrivaren bedémer
patientens medicinska och terapeutiska tillstand nar Iakemedelsbehandlingen inleds och férbjuder
utbyte om det finns en medicinsk grund for det. Dessutom handleds patienten att utifran halso- och
sjukvardens och apotekets radgivning dosera lakemedlet ratt och anvanda dosdispensern pa ett sa-
kert satt.

Utbytet av biologiska lakemedel pa apotek genomférs som en del av det nuvarande systemet for
utbyte av lakemedel och referensprissystemet. Utbytet av biologiska lakemedel pa apotek ar forknip-
pat med vissa sardrag jamfort med utbytet av kemiska lakemedel, sdsom att bytesintervallet ar sex
manader, att minderariga och korttidsverkande insulinpreparat utesluts fran utbytet, stegvist inf6-
rande samt injektionsinstruktioner och radgivning om dosdispensrar. Patienten har ratt att anvanda
samma preparat i sex manader, men har ocksa ratt att fa det billigaste preparatet vid varje besok.
Om patienten eller den som utrattar drenden for patientens rakning inte vill att det biologiska lake-
medlet byts ut, har han eller hon alltid ratt att vagra byta ut Idkemedlet. Detta innebéar dock att den
som koper lakemedlet inte far ersattning for den del av priset som dverstiger referenspriset for det
biologiska lakemedlet och blir tvungen att betala denna del sjélv. Fimea och FPA, som ar de myn-
digheter som handleder aktdrerna, ger narmare instruktioner om tillAmpningen av dessa regler.

Utbyte av biologiska lakemedel ur perspektivet for lakemedelsanvandaren och
den som skoter arenden for en annans rakning

Anvandningen av biologiska lakemedel inom dppenvarden kan ske antingen sa att lakemedelsan-
vandaren tar lakemedlet sjalvstandigt eller sa att nagon inom social- och halsovardens olika tjanster,
till exempel inom boendeservicen for aldre eller personer med funktionsnedsattning skoter saken for
lakemedelsanvandarens rakning. Om lakemedelsanvandaren inte har en kontinuerlig kundrelation
inom social- eller halsovardstjansterna och inte sjalvstandigt kan skéta behandlingen med ett biolo-
giskt lakemedel, skots lakemedelsbehandlingen ofta med stéd av en nara anhdérig. Da utrattar den
nara anhoriga ofta ocksa arenden for lakemedelsanvandarens rakning vid en verksamhetsenhet
inom halso- och sjukvarden eller pa apoteket. Den som utrattar arenden for en annans rakning ar
vanligtvis en nara anhorig till lakemedelsanvandaren eller en annan palitlig person. | situationer dar
arenden utrattas for en annans rakning ska man utéver de ovan beskrivna omstandigheterna beakta
féljande.

De yrkesutbildade personer inom halso- och sjukvarden som deltar i patientens lakemedelsbehand-
ling, bade vid halso- och sjukvardens verksamhetsenheter och pa apoteket, ska informera den som
anvander ett biologiskt lakemedel eller den som utrattar arenden fér denna persons rakning om ut-
bytet av biologiska lakemedel pa apotek och om vad det i praktiken innebar for Iakemedelsanvanda-
ren. Lakemedelsanvandaren har ratt att delta i beslut om lakemedelsbehandlingen som galler ho-
nom eller henne och fa forstaelse for vad ett mojligt utbyte pa apotek innebar.

| férskrivningsskedet samtalar 1akaren och Iakemedelsanvandaren eller den som utrattar arenden for
lakemedelsanvandarens rakning om inledningen av anvandningen av ett biologiskt lakemedel och
om andra fragor som galler behandlingen. | samband med detta bedémer lakaren ockséa det eventu-
ella terapeutiska eller medicinska behovet av ett utbytesférbud. Lakaren ska anteckna detta i recep-
tet och vid behov ocksa en motivering till forskrivning av nagot annat an det férmanligaste biologiska
lakemedlet.

Darefter gar lakemedelsanvandaren eller den som utrattar arenden for lakemedelsanvandarens rak-
ning tillsammans med en sjukskotare igenom injektionsinstruktionerna och radgivningen om dosdis-
pensrar som hanfér sig till det biologiska lakemedlet. Om den som utrattar drenden for [Akemedels-
anvandarens rakning inte &r den person som doserar Idkemedlet, ska man separat se till att den
person som doserar lakemedlet kan dosera det. Under handledningen far Iakemedelsanvandaren
eller den person som doserar lakemedlet i den utstrackning det ar maojligt och med assistans av en
sjukskotare dva pa att injicera med demonstrationsutrustning eller med det biologiska lakemedlet
som kopts pa apoteket. Samtidigt far patienten information om ett méjligt utbyte av lakemedlet pa
apoteket och dess inverkan pa genomforandet av lakemedelsbehandlingen. Skétaren och patienten
kan kontrollera i de datasystem som anvands vilket preparat som for narvarande ar formanligast.

Om ett biologiskt lakemedel expedieras till nagon som utrattar drenden fér kundens rakning, ska
apoteket se till att den som koper Iakemedlet ges ovan beskrivna radgivning om lakemedel, anord-
ningar och priser. Apoteken har en lagstadgad skyldighet att ge rad om saker anvandning av bade
utbytbara lakemedel och tillhérande dosdispensrar. Radgivningsskyldigheten galler alla nar- eller
distanstjanster som anvands for expediering av lakemedel. | situationer dar nagon utrattar arenden
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for en annans rakning ska man fasta sarskilt avseende vid vem som injicerar lakemedlet och for-
sakra sig om att denna person kan anvanda lakemedlet pa ett sdkert och korrekt satt.

Lakemedelsanvandaren eller den som utrattar drenden for IAkemedelsanvandarens rékning ska ha
Iattillgangliga kontaktuppagifter till halso- och sjukvarden och apoteket sa att han eller hon vid behov
kan ta kontakt i fragor som galler lakemedelsbehandling och lakemedelsdosering. Om man blir
varse om att det forskrivna eller utbytbara preparatet inte lampar sig for patienten (t.ex. pa grund av
en hjalpsubstans) eller om patienten kanner sig samre eller marker att Iakemedlet orsakar biverk-
ningar, ska man omedelbart kontakta halso- och sjukvarden.

| situationer dar nagon utrattar arenden for en annans rakning kan radgivningen om dosdispensern i
praktiken medféra utmaningar. Man ska strava efter att I6sa dessa situationer fran fall till fall. Det ar
bra att ta reda pa av den som besoker apoteket vem som i praktiken skéter patientens lakemedels-
behandling och administreringen av lakemedlet samt hur man sakerstéller att denna person kan an-
vanda dosdispensern pa ratt satt.

Lakemedelsforskrivare:

+ Beslutar om lakemedelsbehandling
genom att bedéma det lampligaste
behandlingsalternativet tillsammans
med patienten

+ Bedomer fran fall ill fall patientens
foérmaga att anvénda biologiska
lakemedel samt ett eventuellt
utbytesforbud

+ Staller upp mal for behandlingen och
planerar uppféljningen av
behandlingen

+ Forskriver det formanligaste
biologiska lakemedelspreparatet och
beréttar om eventuellt utbyte av
lakemedlet pa apoteket

+ Hanvisar patienten till
injektionsinstruktioner och radgivning
om dosdispensrar

Bedomning
av
vardbehov

Uppféljning
av lake-
medels-

behandling

Lakemedelsanvandare
eller ndgon som utréttar
arenden for en annans
rakning:

+ Genomfor
lakemedelsbehandling
enligt givna instruktioner

+ Kontaktar den
behandlande halso- ach
sjukvardsenheten eller

Planering
av vard

Genom-

. . Forskriv-
apoteket i oklara férande av ning av
situationer likemedels- g

lakemedel

behandling

Expediering
av
lakemedel

Injektionsinstruktioner

En yrkesutbildad person inom halso- och
sjukvarden som har tillstand att ge
injektioner:

+  Ger injektionsinstruktioner och allman
radgivning om anvandning av
dosdispensern

+ Beréttar for patienten att lakemedlet kan
bytas ut mot ett liknande men formanligare
preparat pa apoteket

detta sker i regel innan ldkemedlet expedieras

Farmaceut eller provisor pa apoteket:

+ Handleder till en korrekt och saker
anvéndning av lakemedlet med hjélp av
radgivning om lakemedel och dosdispensrar

+ Ger prisradgivning och byter vid behov ut
lakemedlet till det formanligaste utbytbara
preparatet

Bild 1. Processen for lakemedelsbehandling med biologiska lakemedel
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