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QAN KNS TAAPERON KANSSA (-2 V)

o Auta minua tekemaan itee

o Yhdeszgi lattialla leikkien

o Varpaita puhallellen,
lorutellen ja sylitellen

o Helpot piiloleikit vauvan kansga
vuorovaikutuksen osalta myss tirkeiti

o Tutustumista, tutkimista,
retkia |ahiymparistson

o Uusia kavereita



KUINKA MEILLA KOTONA LIKUTAAN?

Kylla Ehka

1. Meilld touhutaan ja likutaan monipuolicesti n @

useampana péivand viikogsa. i
2. Nlaraamme aikaa. yhteigiin likkumisen hetkiin ja retkiin. oo
3. Kannugtamme toigiamme likkumaan. ® &
4. Arjesga likumme myse omin lihagvoimin esimerkikei y

pyorilld tai kavellen. o €
5. Kotonamme saa leikkia sigdllkin likuntaleikkeja. ® &
6. Teemme yhdessd kotitsita. ® @&

7. Lenkkarit, kumpparit, verkkarit, meilld on meno pailld joka sddlla. « =
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Ideoita perhelden
liikkumiseen
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