Social- och halsovardsministeriets férordning

om sanitara forhallanden i bostader och andra vistelseutrymmen samt om kompetenskrav
for utomstaende sakkunniga

Utférdad i Helsingfors den 23 april 2015

I enlighet med social- och halsovardsministeriet beslut foreskrivs med stod av 32 § 1 mom.
och 49 d § 1 mom. i halsoskyddslagen (763/1994), sadana de lyder, 32 § 1 mom. i lag

1223/2002 och 49 d § 1 mom. i lag 1237/2014:

18
Tillampningsomrade

Denna forordning tillampas pa den tillsyn
over sanitara forhallanden i bostader och
andra vistelseutrymmen som utdévas med stod
av halsoskyddslagen (763/1994). De krav i
fréga om fysikaliska, kemiska och biologiska
agens som anges i denna forordning samt at-
gardsgrénserna for agenser ska tillampas vid
beslut eller foreskrifter enligt 27 eller 51 8 i
hélsoskyddslagen.

En bedémning av en sadan sanitar olégen—
het som orsakas av annan exponering an sa-
dan som namns i denna forordning ska
grunda sig pa risken i det enskilda fallet.

28
Definitioner

| denna forordning avses med

1) exponeringens atgardsgrans den halt,
det matresultat eller den egenskap som inne-
bér att den som ansvarar for oldgenheten ska
vidta atgarder enligt 27 eller 51 8 i halso-
skyddslagen for att utreda den sanitdra ol&-
genheten och vid behov avhjélpa eller be-
gransa den,

2) vistelsezon den del av en lokal vars
nedre yta avgransas av golvet, vars ovre yta
ligger pa 1,8 meters hojd fran golvet och vars

sidoytor ar pa 0,6 meters avstand fran ytter-
eller innervaggarna eller fran motsvarande
fasta byggnadskonstruktion,

3) buller av impulskaraktar buller ur vilket
man med horselobservationer eller métning
pa den plats som exponeras for buller kan ur-
skilja upprepade kortvariga ljud som Okar
bullrets skadlighet,

4) smalbandigt buller buller ur vilket man
med horselobservationer eller matning pa
den plats som exponeras for buller kan ur-
skilja tonartade eller smalbandiga komponen-
ter som okar bullrets skadlighet,

5) kemisk agens hélsoskadliga partikel- el-
ler gasformiga organiska eller oorganiska
amnen eller foreningar som harstammar fran
byggnadsmaterial, fuktskadade konstruktion-
er, andra utrymmen i byggnaden, nérbeldgna
byggnader, marken, inredningsmaterial eller
utomhusluften,

6) flyktiga organiska foreningar sadana or-
ganiska foreningar som har kokpunkten vid
50—260 °C,

7) resultat beréknat som toluenekvivalenter
halt som har beraknats genom en jamférelse
mellan foreningens detektionsgrans med to-
luenets detektionsgrans,

8) tobaksrok en sadan blandning av partik-
lar och gaser som uppstar vid rokning av ci-
garetter och andra tobaksprodukter,

9) inandningsbhara partiklar (PMy,) partik-
lar som &r mindre &n 10 um till sin aerody-
namiska diameter,



10) smapartiklar (PM,s) partiklar som ar
mindre &n 2,5 pum till sin aerodynamiska di-
ameter,

11) tilluftstrom luft som leds utifran in i in-
omhusutrymmen pa ett kontrollerat satt via
ventilationen.

38

Allméanna grunder for bedémning av fysika-
liska, kemiska och biologiska agenser i bo-
stader och andra vistelseutrymmen

En sanitér oladgenhet ska bedémas som en
helhet sd att exponeringens sannolikhet,
eventuell upprepad exponering, exponering-
ens varaktighet, mojligheterna att undvika
exponering eller avhjalpa olagenheten samt
forhallanden som orsakas av avhjalpandet
och andra motsvarande faktorer beaktas vid
tillampningen av exponeringens atgards-
gréns.

Nér de i denna forordning avsedda kraven
pa fysikaliska, kemiska och biologiska agens
tillampas vid avvikande forhallanden sasom
under en reparation eller en ombyggnad av
en byggnad eller en del av den, ska sarskilt
exponeringens varaktighet och riskerna for
eventuella sanitéra olagenheter beaktas.

48
Maétning, provtagning och analys

Matningar och provtagningar ska i forsta
hand utforas under forhallanden som motsva-
rar det sedvanliga bruket av bostaden eller
vistelseutrymmet. Vid utredning av sanitéra
olagenheter ska det vid méatning och provtag-
ning anvandas standardiserade metoder eller
andra motsvarande och tillforlitliga metoder.
Utrustningen for matning och provtagning
ska vara kalibrerad enligt tillverkarens anvis-
ningar.

Provtagningar och provanalyser ska utforas
enligt laboratoriets anvisningar och kvalitets-
sakringssystem. | utldtandet om mat- och
analysresultaten ska alltid anges vilken me-
tod for matning, provtagning och analys samt
vilken kvantifieringsgrdns som har anvants

samt vilka principer som har iakttagits vid
tolkningen av resultaten.

Nér ett 6verskridande av atgardsgranserna
beddms ska det gbras en granskning av osa-
kerheten i provtagningshandelsen och i den
fortsatta analysen. En atgardsgrans over-
skrids om de numeriska vérdena for de expo-
neringar som avses i denna forordning Over-
skrids ndr matosdkerheten beaktas.

En sakkunnig och oberoende aktér som
social- och hélsovardsministeriet har godkant
ska pavisa att nya matmetoder ar tillforlitliga
och m@jliggor upprepning vid utredning av
sanitéra olagenheter.

58
Fukthalt i rumsluften

Fukthalten i rumsluften far inte langvarigt
vara sa hog att fukten orsakar en risk for mi-
krobiell tillvaxt i konstruktioner, anordningar
eller pa deras ytor.

68
Temperatur och luftens flédeshastighet

Rumsluftens temperatur i vistelsezonen far
matas enligt behovet att utreda en sanitar
olagenhet. Rumsluftens temperatur mats pa
1,1 meters hojd.

Temperaturerna ska finnas inom de at-
gardsgranser som anges i tabell 1 i bilaga 1
till denna forordning. | bostéader tillampas at-
gérdsgranserna endast for beddémning av
huruvida temperaturerna i bostadsrummen ar
halsosamma. Temperaturerna far inte med-
fora sadan risk for mikrobiell tillvaxt som
avsesi5 8.

Luftens flodeshastighet far inte dverskrida
flédeshastigheten enligt dragkurvan i bilaga
1.

78
Vattenledningsvattnets temperatur

Temperaturen pa det varma vattenled-
ningsvatten som fas fran en varmvattenbere-



dare ska vara minst + 50 °C och temperatu-
ren pa det vatten som fas fran vattenarmatur
hogst + 65 °C.

88

Allmanna grunder for beddmning av ventila-
tionen

Ventilationens tilluftstrom ska vara till-
racklig med beaktande av anvéndningen av
byggnaden och tilluften ska vara tillrackligt
ren. Ventilationen ska ordnas sa att inomhus-
luften omsétts i hela vistelsezonen. En otill-
racklig ventilation far inte medféra en sadan
risk for mikrobiell tillvaxt som avses i 5 8.

Under en reparation av en bostadsbyggnad
eller ett annat vistelseutrymme far luftom-
séttningen vara mindre an den som anges i 9
och 10 §, om ventilationen kan 6kas vid be-
hov.

Atgardsgransen for koldioxidhalten i in-
omhusluften éverskrids nar halten & 2 100
mg/m® (1 150 ppm) hégre &n koldioxidhalten
i utomhusluften.

Under den tid byggnaden inte anvands ska
ventilationen vara sadan att féroreningar som
frigors fran byggnads- och inredningsmateri-
al eller andra kéllor och samlas i inomhusluf-
ten inte orsakar sanitdra oladgenheter for de
som vistas i utrymmena under den tid de an-
vénds.

9§
Ventilationen i bostader

Ventilationens tillu Jtstrom i bostader ska
vara minst 0,35 dm°/s per kvadratmeter i
alla bostadsrum under den tid de anvands.

Tilluftstrommen i bostaden far vara mindre
an det som anges i 1 mom., om man forsék-
rar sig om att halterna av fororeningar i in-
omhusluften eller temperaturen i inomhusluf-
ten inte blir sd hoga att de orsakar sanitara
olagenheter eller om fukthalten inte blir sa
hog att den kan orsaka en sadan risk for mi-
krobiell tillvéxt som avses i 5 8.

108
Ventilationen i andra vistelseutrymmen

Utover det som foreskrivs i 8 och 9 §, ska
tilluftstrommen i skolor, daghem och andra
motsvarande vistelseutrymmen vara minst
6 dm*/s per person under den tid utrymmet
anvands.

Tilluftstrommen far dock vara 4 dm®/s per
person, om man forsakrar sig om att halterna
av fororeningar i inomhusluften eller tempe-
raturen i inomhusluften inte blir sd hoga att
de fororsakar sanitara olagenheter eller om
fukthalten inte blir sa hog att den kan orsaka
en sadan risk for mikrobiell tillvaxt som av-
sesib58.

118
Bullermétning

Vid bullermatningen ska anvandas sadan
matutrustnlng som pavisats vara tillforlitlig i
fraga om precision och funktioner och som
ger sddana métresultat som &r jamforbara
med de atgardsgranser som anges i denna
forordning.

Bullermdtningen ska utforas i vistelsezo-
nen. Matutrustningen ska placeras pa en sa-
dan hojd och en sadan plats som &r &nda-
malsenlig med tanke pa upplevelsen av bull-
ret samt de skadliga verkningarna av bullret,
vanligen i huvudhdjd. Matpunkten kan aven
utgbras av en sdng och av det stélle dar den
person som befinner sig i sangen haller sitt
huvud. Matpunkten far dock inte utan val-
grundad anledning vara pa mindre an 0,5 me-
ters avstand fran en rumsyta. Nar bullernivan
mats ska fonster, ytterddrrar och vadrings-
luckor vara stangda.

128
Atgardsgrénser vid buller

Nar de sanitara forhallanden i bostader och
andra vistelseutrymmen verifieras ska at-
gardsgranserna enligt tabell 1 i bilaga 2 till-
lampas pa ekvivalentnivan for buller inom-
hus dag- och nattetid.



Vid Iagfrekvensbuller ska atgardsgranserna
enligt tabell 2 i bilaga 2 tillampas pa buller
nattetid. Lagfrekvensbullrets atgardsgranser
galler sadana utrymmen som &r avsedda att
sova i.

Vid musikbuller nattetid (kl. 22—7) eller
annat motsvarande buller som eventuellt or-
sakar somnstorningar och som  tydligt kan
urskiljas fran bakgrundsbullret, far musik-
buller nattetid (kl. 22—7) inte dverskrida 25
dB maétt som ekvivalentniva LAeg,1n under en
timme i sadana utrymmen som ar avsedda att
sovai.

Nivaerna for sadant buller i bostadsrum
som orsakas av teknisk utrustning far inte
overskrida de varden som anges i tabellerna
1 och 2 i bilaga 2. Den maximala nivan Laf.
max (KI. 22—7) for buller fran teknisk utrust-
ning nattetid far inte dverskrida 33 dB. Vid
buller som forekommer tillfalligt eller sallan
nattetid far nivaerna vara hogre, dock sa att
nivaer éver 45 dB inte far forekomma. Ljud
som fdrorsakas av vatten som tappas i
samma ldgenhet beaktas inte vid matning av
sadant buller som avses i detta moment.

[For att horselskada ska undvikas far ljudni-
vaerna for buller inte dverskrida Laegsn 100
dB, Larmax 115 dB eIIer Lcpeak 140 dB. Om en
eller flera av dessa nivaer overskrids, ska ex-
poneringen for buller begransas antingen ge-
nom att horseln skyddas eller genom att bul-
lernivan sanks eller sa att den tid da den
verksamhet som orsakar bullret pagar be-
grénsas.

138§
Korrigering av resultat av bullermatning

Pa grund av skadligheten hos buller av im-
pulskaraktar laggs det till den ekvivalentniva
som avses i 12 8§ 1 mom. en kalkylmassig
korrigering for impulskaraktar av storleken 5
dB eller 10 dB beroende pa bullrets impuls-
karaktér.

Pa grund av skadligheten hos smalbandigt
buller laggs det till den ekvivalentnivd som
avses i 12 8 1 mom. en kalkylmadssig korrige-
ring for smalbandighet av storleken 3 dB el-
ler 6 dB beroende pa bullrets smalbandighet.

Korrigeringen for impulskaraktar eller for
smalbandighet gors endast for den tid det i
bullret i det exponerade objektet férekommer
buller av impulskaraktér eller smalbandigt
buller.

14 8
Matning av kemiska agens

Ett luftprov ska tas i vistelsezonen pa ca
1,1 meters hojd i mitten av utrymmet eller
rummet. Provet tas i det rum eller vistelseut-
rymme som béast representerar foérekomsten
av den kemiska forening som ska underso-
kas. Ventilationen i det utrymme dar provet
tas ska med tanke pa exponeringen motsvara
normala forhallanden. Fonster, ytterdorrar
och védringsluckor ska vara stangda under
uppsamlingen av prov. Mattiden avser den
uppsamlingstid for prov som anges i fraga
om méatmetoden for varje kemiskt amne.

158
Flyktiga organiska féreningar

Atgardsgransen for den totala halten av
flyktiga organiska foreningar i rumsluften ar
400 pg/m3 berdknad i toluenekvivalenter.

Haltens atgardsgrans for en enskild flyktig
organisk forening i rumsluften ar 50 pg/md
beréknad i toluenekvivalenter.

Atgardsgranserna for féljande halter av
flyktiska organiska foreningar i rumsluften
beréknade i toluenekvivalenter &r trots be-
stdammelserna i 2 mom. foljande:

Forening Atgardsgrans

2,2,4-trimetyl-1,3-pentan- 10 pg/m®

ediol di-isobutyrat (TXIB)

2-etyl-1-hexanol (2EH) 10 pug/m*

Naftalen Det far inte fo-
rekomma lukt,
10 pg/m®

Styren 40 pg/m’




16 8
Formaldehyd

Det arliga medeltalet av inomhusluftens
formaldehydhalt far inte Gverskrida 50
pg/ms, och korttidsekvivalentnivan under en
matning pa 30 minuter inte overskrida 100
Hg/m?.

17 §
Kolmonoxid

Den tillfalliga halten av kolmonoxid i in-
omhusluften far inte dverskrida 7 mg/ma.

18 §
Tobaksrok

| inomhusluften far inte upprepade ganger
forekomma sadan tobaksrok som kan urskil-
jas genom sinnesférnimmelser och som har
spridits till bostaden eller vistelseutrymmet
utifran eller fran ett annat stalle i byggnaden.
Tobaksroken i inomhusluften far inte Gver-
skrida 0,05 pg/m3 métt som nikotinhalten.

Hur roken sprids till inomhusluften kan
foérutom genom observation av réken genom
sinnesfornimmelser och genom matning av
nikotinhalten utredas dven genom spargas-
metoden.

198
Partikelformiga fororeningar

Halten av inandningsbara partiklar (PMyp) i
inomhusluften under en matnlng pa 24 tim-
mar far vara hogst 50 pg/me,

Halten av smapartiklar (PMz 5) 1 inomhus-
luften under en matnlng pa 24 timmar far
vara hégst 25 pg/m®.

tgardsgransen for industriella mineralfi-
ber som lagt 5|g pa ytorna under tva veckor
ar 0,2 fiber/cm?.

Om det i damm som lagt sig pa ytorna fo-
rekommer asbestfiber, anses atgardsgransen

ha dverskridits. Halten av asbestfiber i inom-
husluften far inte 6verskrida 0,01 fiber/cm?®.

20§
Mikrober

Atgardsgransen anses ha dverskridits nar
det pa ytor inne i en byggnad eller konstrukt-
ion, eller i sadan varmeisolering som inte &r i
kontakt med utomhusluften eller jordmanen,
eller att det konstateras en oatgardad fukt- el-
ler rotskada eller en mikrobiell tillvédxt som
har konstaterats genom sinnesférnimmelser
och vid behov sékerstéllts genom analyser,
eller nér det konstateras mikrobiell tillvaxt i
andra konstruktioner eller utrymmen, om
man kan exponeras for den nar man befinner
sig inomhus.

Mikrobiell tillvaxt i byggnadsmaterial kon-
stateras i forsta hand genom en analys med
en serieutspadnings- eller direktodlingsmetod
som baserar sig pa odling av mikrober samt
genom en mikroskopisk analys. En olagenhet
som har fororsakats av mikrober kan konsta-
teras &ven genom analys av ett luftprov som
tas med 6-sekvensimpaktor eller analys av ett
strykprov som har tagits fran en yta och ut-
forts genom serieutspadning. Néar det galler
luftprov ska det utdver mikrobhalten i luften
aven finnas andra bevis pa att atgardsgransen
har dverskridits.

For beddémning av mikrobiell tillvéxt i en
byggnad kan utdver serieutspadning och di-
rektodling &ven anvandas andra metoder, om
tillforlitligheten hos metoden har pavisats i
enlighet med 4 § 4 mom. eller man har séker-
stallt att resultaten av metoden ar enhetliga
med de resultat som man har fatt genom seri-
espadningsmetoden.

218
Kompetenskrav for utomstaende sakkunniga

Utbildningen enligt 49 d § 1 mom. i hélso-
skyddslagen for en utomstaende sakkunnig
ska uppfylla de krav pa kunnande som avses
i bilaga 3. En utomstaende sakkunnig ska ha



en for uppgiften 1dmplig examen och arbets- 22 8
erfarenhet i branschen enligt bilaga 3.
Ikrafttradande

Denna forordning trader i kraft den 15 maj
2015.

Helsingfors den 23 april 2015

Omsorgsminister Susanna Huovinen

Konsultativ tjansteman Vesa Pekkola



Bilaga 1

ATGARDSGRANSER FOR TEMPERATURER OCH LUFTENS FLODESHASTIGHET

Tabell 1. Atgardsgranser for temperaturer

Atgardsgranser for | Temperaturin-
temperaturer dex Tl
| bostaden
Rumsluftens temperatur under uppvarmningspe- +18°C—- +26°C
rioden
Rumsluftens temperatur utanfoér uppvarmningspe- +18°C- +32°C
rioden
Véggytans lagsta medeltemperatur +16 °C 81
Golvytans l&gsta medeltemperatur +18°C 87
Léagsta yttemperaturen métt i en punkt +11°C 61
Servicehus, alderdomshem, barndagvardsstallen,
laroanstalter och motsvarande utrymmen
Rumsluftens temperatur under uppvarmningspe- +20°C- +26°C
rioden
Rumsluftens temperatur utanfor uppvarmningspe- +20°C—- +32°C
rioden, barndagvardsstéllen, laroanstalter och andra
motsvarande utrymmen
Rumsluftens temperatur utanfor uppvarmningspe- +20°C- +30°C
rioden, servicehus, alderdomshem och andra motsva-
rande utrymmen
Véggytans lagsta medeltemperatur +16 °C 81
Golvytans l&gsta medeltemperatur +19°C 92
Léagsta yttemperaturen métt i en punkt +11°C 61

Yttemperaturerna beddms genom anvéandning av temperaturindex nar temperaturerna inte kan
matas vid temperaturer pa — 5 °C + 1 °C utomhus och temperaturer pa + 21 °C + 1 °C inom-
hus. Vid anvandning av temperaturindex ska en byggnads undertryck tas i beaktande nér det
genomsnittliga undertrycket overskrider 5 Pa.

Formel for temperaturindex:
_ (Tsp—To)

Tl = ———
(Ti —To)

X 100%, dar

TI = temperaturindex

Tsp = innerytans temperatur °C
Ti = inomhustemperatur °C
TO = utomhustemperatur °C




Luftens flodeshastighet far inte 6verskrida flodeshastigheten i den kurva i diagram 1 som
anger drag.

Dragkurva

yd

Luftens hastighet m/s

0,05

0

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
Luftens temperatur, °C

Diagram 1. Maximal luftflédeshastighet



Bilaga 2
ATGARDSGRANSER FOR BULLER
Tabell 1. Atgardsgranserna for ekvivalentnivderna for ljud i bostader och andra vistelse-
utrymmen dag- och nattetid
Bostad och utrymme Ekvivalentnivan Ekvivalentnivan
for ljud dagtid for ljud nattetid
Bostadslagenheter, servicehus, alderdomshem, barn-
dagvardsstéllen och motsvarande utrymmen
bostadslagenheter och vistelseutrymmen 35 dB 30 dB
Ovriga utrymmen och kok 40 dB 40 dB
Samlings- och undervisningslokaler
utrymme dar allménheten forutsétts uppfatta tal val 35dB -
aven utan ljudforstarkare
andra samlingsutrymmen 40 dB -
Arbetslokaler (kunderna beaktas)
mottagningsrum for allméanheten och kontorsrum 45 dB -
Tabell 2. Atgardsgranser for ekvivalentnivéan for en timme lagfrekvensbuller inomhus i
utrymmen som &r avsedda att sova i.
Band/Hz 20 25 315 | 40 50 63 80 100 | 125 | 160 | 200
Nattetid (kl. 22—7) | 74 64 56 49 44 42 40 38 36 34 32
Leg1n/dB

Pa lagfrekvensbuller dagtid (kl. 7—22) tillampas nivaer som ar 5 dB hdgre an nivaerna i ta-

bell 2.
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Bilaga 3

INNEHALL OCH KOMPETENSKRAV | UTBILDNINGEN | BYGGNADERS FUKT-
OCH MOGELSKADOR OCH PROBLEM MED INOMHUSLUFT FOR UTOMSTAENDE
SAKKUNNIGA ENLIGT 49 § | HALSOSKYDDSLAGEN

1 studiepoéng (sp) motsva-
rar en 27 timmars ar-
betsinsats av den stu-
derande

Expert pa halsoriktigt byg-
gande (en omfattning av
minst 45 sp)

Expert pa inomhusluft Konditionsgranskare med
(en omfattning av minst 25 kunskap om fuktskador
sp) (en omfattning av minst 27 sp)

Kan ensam vara utomstaende
sakkunnig.

Sadana undersokningar som hanfor sig till en process for utredning
av problem med inomhusluften i en byggnad ska géras i samarbete
mellan en expert p& inomhusluft samt en som undersoker byggna-

ders skick och har kunskap om fuktskador.

GRUNDLAGGANDE UT-
BILDNING

1.  Hogskoleexamen inom
byggbranschen (husbygge
eller VVS), tidigare exa-
men inom yrkesutbildning
pa hogre niva eller nagon
motsvarande examen, el-
ler tidigare teknikerexa-
men eller motsvarande
examen

2. Hogre eller lagre hogsko-
leexamen inom naturve-
tenskap, miljovetenskap
eller miljohélsa, tidigare
examen inom yrkesut-
bildning pa hégre niva el-
ler ndgon motsvarande
examen, eller tidigare
teknikerexamen eller
motsvarande examen

Hdégskoleexamen inom
byggbranschen (hus-
bygge), tidigare examen
inom yrkesutbildning pa
hogre niva eller ndgon
motsvarande examen, el-
ler tidigare teknikerexa-
men eller motsvarande
examen

1. Hogre eller lagre hogsko- | 1.
leexamen inom naturve-
tenskap, miljovetenskap
eller miljohalsa, tidigare
examen inom yrkesut-
bildning pé hogre niva el-
ler ndgon motsvarande
examen, eller tidigare
teknikerexamen eller
motsvarande examen

ARBETSERFARENHET

Minst 3 ar i uppgifter med att undersoka byggnaders skick och sanitra olagenheter

A. FORORENINGAR |
INOMHUSLUFTEN,
HALSOEFFEKTER,
UNDERSOKNINGAR,
BEKAMPNING

delens omfattning minst 13 sp

delens omfattning minst 13 sp | delens omfattning minst 7 sp

del 1. Féroreningar i inom-
husluften

minst 8 sp

a) Kemiska inomhusmiljén
(minst 3 sp)

b) Biologiska och mikrobio-
logiska inomhusmiljon
(minst 5 sp)

Kanner till de viktigaste agens-
en i inomhusmiljén och deras
kallor, matmetoder och prov-
tagningsmetoder samt forore-
ningarnas atgardsgranser Kan
leda en process for att utreda
problem i inomhusluften och

minst 8 sp minst 5 sp
a) Kemiska inomhusmiljon a) Kemiska inomhusmiljén
(minst 3 sp) (minst 3 sp)

b) Biologiska och mikrobio-
logiska inomhusmiljén
(minst 5 sp)

Kanner till de viktigaste agens-
en i inomhusmiljén och deras
kallor, matmetoder och prov-
tagningsmetoder samt forore-
ningarnas atgardsgranser Kan
tolka métresultat och géra upp
en sammanfattning av resulta-

b) Mikrobiologiska inom-
husmiljon (minst 2 sp)

Kanner till de viktigaste agens-
en i inomhusmiljon och deras
kallor, matmetoder och prov-
tagningsmetoder samt forore-
ningarnas atgardsgranser Kan

tolka sambandet mellan resulta-

ten fran undersokningar av in-
omhusmiljén och resultaten
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utnyttja specialsakkunnigas
tjénster. Kan tolka matresultat
och gora upp en sammanfatt-
ning av resultaten fran under-
sokningar av byggnaders inom-
husmiljé och skick, rapportera
skriftligen och muntligen samt
informera om resultaten.

ten fran undersokningar av
byggnaders inomhusmiljé och
skick, rapportera skriftligen och
muntligen samt informera om
dem.

fran undersokningar av en
byggnads skick, rapportera
skriftligen och muntligen samt
informera om dem.

del 2. Metoder for undersok-
ning av inomhusmiljon

minst 3 sp
a) Kemiska inomhusmiljon
(minst) 1 sp

b) Biologiska och mikrobio-
logiska inomhusmiljén
(minst) 2 sp

Kénner till metoderna for
undersokning av problem i in-
omhusmiljon, kan utféra dem
samt rapportera om resultaten
och om osékerheter i fraga om
dem.

minst 3 sp
a) Kemiska inomhusmiljon
(minst) 1 sp

b) Biologiska och mikrobio-
logiska inomhusmiljén
(minst) 2 sp

Kanner till metoderna for
undersokning av problem i in-
omhusmiljon, kan utféra dem
samt rapportera om resultaten
och om osékerheter i fraga om
dem.

minst 1 sp

a) Kemiska inomhusmiljon
(minst) 0,5 sp

b) Mikrobiologiska inom-
husmiljén (minst) 0,5 sp

Kénner till metoderna for
undersokning av problem i in-
omhusmiljon och forstar osa-
kerhetsfaktorerna i fraga om
dem.

del 3. Effekter pa halsan

minst 2 sp

Kanner till olika inomhusmiljo-
agens och deras allménnaste ef-
fekter pd manniskans halsa.
Kanner till de begrepp i friga
om sanitéra olagenheter som
finns i olika bestdmmelser.
Forstar betydelsen av under-
sokningar om sanitéra olagen-
heter och kan samarbeta med
myndigheter och sakkunniga
inom halso- och sjukvarden.

minst 2 sp

Kaénner till olika inomhusmiljo-
agens och deras allmannaste ef-
fekter pA méanniskans halsa.
Kanner till de begrepp i fréga
om sanitéra oldgenheter som
finns i olika bestdammelser. For-
star betydelsen av undersok-
ningar om sanitara olagenheter
och kan samarbeta med myn-
digheter och sakkunniga inom
hélso- och sjukvarden.

minst 1 sp

Kanner till den betydelse som
inomhusmiljon har for manni-
skans hélsa. Kénner till de be-
grepp i fraga om sanitara ola-
genheter som finns i olika be-
stammelser. Forstar betydelsen
av undersdkningar om sanitéra
olagenheter och kan samarbeta
med myndigheter och sakkun-
niga inom halso- och sjukvar-
den.

B. BYGGNADSFYSIK,
FYSIKALISKA FORHAL-
LANDEN, METODER
FOR UNDERSOKNING
AV BYGGNADERS
SKICK, KONSTRUKT-
IONS- OCH PRODUKT-
IONSTEKNIK OCH JU-
RIDIK

delens omfattning minst 14 sp

delens omfattning minst 9 sp

delens omfattning minst 17 sp

del 1. Byggnadsfysik och fy-
sikaliska forhallanden

minst 5 sp

Kénner till de fysikaliska for-
héllandena i inomhusmiljén
Kanner till de viktigaste be-
greppen och definitionerna
inom byggnadsfysiken. Kénner
till kallorna till fukt i byggna-
der, spridningsmekanismer i
fraga om fukt samt de normala
fukthalterna i olika konstrukt-
ioner. Kanner till betydelsen av
varmeisolering, lufttathet och
ljudisolering samt kan tolka

minst 5 sp

Kaénner till de fysikaliska for-
hallandena i inomhusmiljén
Kanner till de viktigaste be-
greppen och definitionerna
inom byggnadsfysiken. Kanner
till kéllorna till fukt i byggna-
der, spridningsmekanismer i
fraga om fukt samt de normala
fukthalterna i olika konstrukt-
ioner. Kanner till betydelsen av
varmeisolering, lufttathet och
ljudisolering samt kan tolka

minst 5 sp

Kénner till de fysikaliska for-
héllandena i inomhusmiljon
Kanner till de viktigaste be-
greppen och definitionerna
inom byggnadsfysiken. Kénner
till kallorna till fukt i byggna-
der, spridningsmekanismer i
fréga om fukt samt de normala
fukthalterna i olika konstrukt-
ioner. Kénner till betydelsen av
varmeisolering, lufttathet och
ljudisolering samt kan tolka
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matresultaten.

matresultaten.

matresultaten.

del 2. Metoder for undersok-
ning av en byggnads skick

minst 4 sp

Kénner till metoderna for méat-
ning av fysikaliska férhallan-
den i inomhusmiljon. Kéanner
till de principer som ligger som
grund for beddémningar och
undersokningar av byggnaders
skick samt undersékningsme-
toderna, och kan saledes be-
stalla en byggnadsteknisk
undersdkning av byggnadens
skick samt métningar och be-
doma resultatens betydelse med
tanke pa konstruktionerna.

minst 2 sp

Kanner till metoderna for mat-
ning av fysikaliska forhallan-
den i inomhusmiljon.

minst 5 sp

Kan utféra matningar av fysi-
kaliska forhéllanden i inom-
husmiljon. Kanner till de prin-
ciper som ligger som grund for
beddémningar och undersok-
ningar av byggnaders skick och
kan utféra dem samt tolka och
rapportera om resultaten och
beddma resultatens betydelse
med tanke pa konstruktionerna.

del 3. Byggnads- och pro-
duktionsteknik

minst 3 sp

a) Byggnadsteknik (minst) 2
sp

b) Produktionsteknik (minst)
1sp

Kanner till olika tidsperioders
allménnaste konstruktionslos-
ningar och de risker som géller
dem samt alternativa reparat-
ionsmetoder. Kanner till spe-
cialatgarderna i samband med
problem i inomhusmiljén.

minst 1 sp
a) Produktionsteknik (minst)
1,0 sp

Kanner till specialatgarderna i
samband med problem i inom-
husmiljon.

minst 5 sp

a) Byggnadsteknik (minst) 4
Sp

b) Produktionsteknik (minst)
1sp

Kanner till olika tidsperioders

allménnaste konstruktionslés-

ningar och de risker som géller

dem samt alternativa reparat-

ionsmetoder. Kan gora upp pre-

limindra reparationsplaner.

Kanner till specialdtgarderna i

samband med problem i inom-

husmiljon.

del 4. Juridik

minst 2 sp

Kanner till och kan i sitt prak-
tiska arbete och i varje enskilt
fall tillampa den lagstiftning
och de foreskrifter och anvis-
ningar samt ingdende av avtal
och avtalsteknik som galler in-
omhusmiljé och byggande un-
der olika tidsperioder.

minst 1 sp

Kanner till och kan i sitt prak-

tiska arbete och i varje enskilt

fall tilldmpa lagstiftning, fore-

skrifter och anvisningar om in-
omhusmiljon.

minst 2 sp

Kanner till och kan i sitt prak-
tiska arbete och i varje enskilt
fall tillampa den lagstiftning
och de foreskrifter och anvis-
ningar samt ingdende av avtal
och avtalsteknik som galler in-
omhusmiljé och byggande un-
der olika tidsperioder.

C. VENTILATION OCH
VENTILATIONSTEKNIK

delens omfattning minst 3 sp

delens omfattning minst 3 sp

delens omfattning minst 3 sp

del 1. Teori

minst 1,5 sp

Forstar vilken betydelse och
uppgift ventilationen har samt
dess funktionsprinciper och de
typiska problem samt forebyg-
gande som hanfor sig till venti-
lation.

minst 1,5 sp

Forstar vilken betydelse och
uppgift ventilationen har samt
dess funktionsprinciper och de
typiska problem samt forebyg-
gande som hanfor sig till venti-
lation.

minst 1,5 sp

Forstar vilken betydelse och
uppgift ventilationen har samt
dess funktionsprinciper och de
typiska problem samt férebyg-
gande som hanfor sig till venti-
lation.

del 2. Underskningsmeto-
der

minst 1,5 sp

Kan maéta luftmangd, luftflode
och tryckskillnader i olika delar
av byggnaden samt utreda ven-
tilationssystemets renhet och
fororeningars spridning i bygg-

minst 1,5 sp

Kan maéta luftméangd, luftfléde
och tryckskillnader i olika delar
av byggnaden samt utreda ven-
tilationssystemets renhet och
fororeningars spridning i bygg-

minst 1,5 sp

Kan mata luftméangd, luftfléde
och tryckskillnader i olika delar
av byggnaden samt utreda ven-
tilationssystemets renhet och
fororeningars spridning i bygg-
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naden. Kénner till metoderna
for undersdkning av lufttathe-
ten i byggnaden.

naden. Kanner till metoderna
for undersokning av lufttathe-
ten i byggnaden.

naden. Kénner till metoderna
for undersdkning av lufttathe-
ten i byggnaden.

LARDOMSPROV

Utdver de ovan ndmnda utbild-
ningsinnehéllen ska en expert
pé halsoriktigt byggande ge-
nomfora ett lardomsprov om-
fattande minst 15 sp dar forsta-
elsen for de olika delomradenas
betydelse pavisas.




