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Tutkimuksen tavoitteet

* Hankkeessa on tutkittu lapsi- ja perhesosiaalitydon (SHL 15 § 2022/1280) ja lastensuojelun
sosiaalitydon (LSL 13.4.2007/417) tiedon ja asiantuntijuuden vuorovaikutteisissa suhteissa
rakentuvaa lapsinakokulmaista arviointia ja tydskentelya vaativissa erotilanteissa.

e Tutkimushankkeen tavoitteet ovat olleet:

1.

2.

Syventaa tietoa vaativista erotilanteista sosiaalitydon kohdeilmidina ja tarkentaa vaativien
erotilanteiden kasitemaarittelyja lapsinakdkulmaisesti.

Tuottaa  tietoa  sosiaalitydn  tydmuodoista  erotydskentelyssa ja  sosiaalityon
asiantuntijuudesta osana moniammatillisia palvelurakenteita.

Mallintaa tuotetun tiedon pohjalta toimivien tyokaytantdjen keskeiset elementit ja kriittiset
pisteet sosiaalitydbn — erityisesti lapsi- ja perhesosiaalityon (SHL 15 § 2022/1280) ja
lastensuojelun sosiaalityon (LSL 13.4.2007/417) — nakdkulmasta

e Tutkimuksen tavoitteet  ja niihin sisaltyvat tutkimuskysymykset on jaettu
tutkimushankkeessa kolmeen tydpakettiin.
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Tyopaketit ja tutkimuskysymykset

*  TyOpaketti 1:
*  Millaisina sosiaalitydntekijat kuvaavat vaativat
/ "\ / \‘ erotilanteet ja niiden edellyttamat

Osaamistarpeet?

TYOPAKETTI 1 ) ) _
SOSIAALITYON KOHTEEN JA TYOPARETTIZ i *  TyOpaketti 2:
ONGELMAN TUNNISTAMINEN JA TILANTEIDEN ARVIOINTLJA NIISS «  Miten sosiaalityéntekijat arvioivat tilannetta ja
TYOSKENTELY : : .
MAARITTELY suuntaavat auttamisprosessia vaativissa

erotilanteissa?
*  Milla tavoin sosiaalityontekijat tyoskentelevat

\ / \ // perheen eri jasenten ja palvelujarjestelman

muiden toimijoiden kanssa vaativissa
TYOPAKETTI 3

LAPSINAKOKULMAISTEN HYVIEN KAYTANTOJEN KESKEISET ELEMENTIT JA erotilanteissas
KRIITTISET PISTEET

*  TyOpaketti 3

: TP1ja TP2 tutkimustulosten synteesi *  Mitka ovat lapsinakdkulmaisten hyvien
tyokadytantojen keskeiset elementit ja kriittiset

pisteet vaativissa erotilanteissa?
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Vaativat erotilanteet ja lapsinakdkulmaisuus

e Maarittelemme tutkimuksessa vaativat erotilanteet vanhempien tekoina ja toimintana, jotka ilmenevat lapsen hyvinvoinnin
vaarantumisen ja lapsen oikeuksien loukkaamisen nakokulmasta katsottuna eri tavoin ja eri vakavuusasteisesti (Katz ym. 2019;
Nikupeteri & Laitinen 2022).

* Vaativilla erotilanteilla tarkoitetaan pitkittyneita ja monimutkaistuneita ero- ja huoltoriitatilanteita, joissa vanhemmilla on
erimielisyyksia lapsen huolto- ja tapaamisasioihin ja kasvatukseen seka vanhemmuuteen liittyvissa asioissa (esim. Bergman
& Rejmer 2017; Birnbaum & Bala 2010).

* Nojaudumme tutkimuksessa nakemykseen siita, etta vanhempien vaativa erotilanne on yksi lapsen kaltoinkohtelun muoto, jonka
vuoksi sita on tarkea tutkia nimenomaan sosiaalitydon nakdkulmasta. Lapsuudessa koetulla vanhempien pitkittyneella
erotilanteella on todettu olevan kauaskantoisia seurauksia lapsen hyvinvoinnille ja kehitykselle (esim. Joyce 2016; Cohen ym.
2021; Lange ym. 2022).

* Erotilanteiden monimutkaisuus (Katz ym. 2019), selkean maaritelman ja ammattilaisten tiedon puute ilmiosta (Polak & Saini
2019) ja eri viranomaisten yhteistyon vahyys tai kokonaisvastuun ottamisen puute perheen tilanteesta (esim. Nieminen ym.
2020) estavat lapsinakdkulmaista tilanteen arviointia ja tyoskentelya.

* Lahestymme lapsinakokulmaista vaativien erotilanteiden arviointia ja tyoskentelya sosiaalitydssa yhdistamalla vakivallan
ekososiaalisen viitekehykseen kriittisreflektiivisen sosiaalitydn teoreettisia lahtokohtia (esim. Pells ym. 2018; Howarth ym. 2018;
Fook 2002; Gambrill 2005).
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Tutkimusaineistot ja niiden sijoittuminen hankkeen tydpaketteihin

o

/ WP 1 SOSIAALITYON KOHTEEN JA \ K‘UP 2 TILANTEIDEN ARVIOINTI JA NIISSh

ONGELMAN TUNNISTAMINEN JA TYOSKENTELY
MAARITTELY
* Vinjettihaastattelut (N=27; 46
Webropol kysely lapsi- ja osallistujaa lapsi- ja perhesosiaalityosta
perhesosiaalityén sosiaalityontekijalle seka lastensuojelusta)
ja lastensuojelun sosiaalitydntekijoille * perhesosiaalitydssa, lastensuojelussa ja
(N=324) kasvatus- ja perheneuvonnassa tehdyt
Riskinarviointikoulutuksen kdyneiden palvelutarpeen arviot (N= 198)
ammattilaisten haastattelut (N=13) * Kirjallisuuskatsaus 66 tieteellista

N\ = /

WP 3 LAPSINAKOKULMAISTEN HYVIEN KAYTANTOJEN KESKEISET ELEMENTIT JA KRITTISET PISTEET

*  WP1 ja WP2 tutkimustulosten synteesi
* Nuorten ja vanhempien tyopaja-aineisto (N=4; 23 osallistujaa)




\ UNIVERSITY OF
EASTERN FINLAND
LAPIN YLIOPISTO

UNIVERSITY OF LAPLAND

Tyopaketti 1: Sosiaalitydn kohteen ja ongelman tunnistaminen ja
maarittely

Lapsi- ja perhesosiaalitydn ja lastensuojelun tyéntekijoille suunnattu valtakunnallinen
kysely

* Kyselyssa hyodynnettiin viitta aikaisemmissa tutkimuksissa kaytettya mittaria ja kysymyspatteristoa. Sen lisaksi luotiin
uudet suljetut ja avokysymykset.

» Kysely jaettiin seuraaviin osioihin: 1) taustatiedot, 2) vaativien erotilanteiden tunnistaminen ja ilmioon liittyva
osaaminen, 3) vaativien erotilanteiden arviointi, 4) perheen ja lapsen kanssa tyoskentely vaativissa erotilanteissa ja 5)
monialainen yhteistyd ja palvelut vaativissa erotilanteissa.

* Valtakunnallinen Webropol-kysely toteutettiin Helsingin kaupungissa ja 20 hyvinvointialueella touko-lokakuussa 2024.
Sahkoinen kyselylomake jaettiin 1 624 lapsi- ja perhesosiaalitydn sosiaalityontekijalle ja lastensuojelun
sosiaalitydntekijalle. Vastaajia oli 324. Lopullinen aineisto koostui 319 vastaajasta ja kyselyn vastausprosentti oli 20.

» Kyselyaineiston haasteena olivat eri hyvinvointialueiden vaihtelevat tutkimuslupakaytannot ja vaikeus saada
sosiaalityontekijoiden yhteystietoja joillakin hyvinvointialueilla.
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Lapsindakdkulmaisen riskinarviointikoulutuksen kayneiden ammattilaisten haastattelut

* Puolistrukturoituidut teema- ja yksilohaastattelut toteutettiin kevaalla 2023.

* Haastatteluihin osallistui 13 perheiden kanssa tyoskentelevaa ammattilaista, jotka kohtaavat
tyossaan vaativia erotilanteita (mm. lastenvalvoja, ldhisuhdevakivaltatyontekija, muu sosiaalialan
asiantuntijatehtava).

e Aineisto kerattiin yhteistydssa Pohjanmaan hyvinvointialue POHTEEN OT-Keskus-hankkeen ja Ensi-
ja turvakotien liiton kanssa.

* Haastateltavat olivat osallistuneet Ensi- ja turvakotien liiton Turvassa-hankkeen jarjestamiin
“Riskinarviointi vaativissa erotilanteissa” -koulutukseen vuonna 2022.

e Haastattelut kestivat puolesta tunnista noin tuntiin.

* Tutkimukseen osallistujat olivat erityinen joukko ammattilaisia, jotka olivat vasta kayneet
koulutuksen ja joilla oli ensikaden tietoa aiheesta.

e Haastateltavien tavoittamista ja aineiston keraamista haastoi se, etta aineiston keruu ajoittui juuri
hyvinvointialueille siirtymisen jalkeiseen aikaan.
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Tybpaketti 2: Tilanteiden arviointi ja niissa tydskentely

Lapsi- ja perhesosiaalitydn ja lastensuojelun sosiaalitydntekijdiden vinjettihaastattelut

Yksil6- ja fokusryhmahaastatteluihin osallistui yhteensa 46 henkilda. Yksilohaastatteluita toteutettiin

yhteensa 20 kymmenella eri hyvinvointialueella ja Helsingin kaupungissa ja fokusryhmahaastatteluita 7
kuudella eri alueella.

Yksil6haastattelut tehtiin Microsoft Teamsin valityksella ja fokusryhmahaastattelut yhta lukuun
ottamatta sosiaalityontekijoiden tydpaikoilla kasvotusten.

Tutkimusapulaiset Petra Kairinen ja Satu Tenovirta toteuttivat haastattelut syksylla 2024.

Haastattelut pohjautuivat kolmeen erilaiseen tapauskuvaukseen eli vinjettiin, joissa oli kuvattuna
erilaisia sosiaalityon ammatillista harkintaa ja paatoksentekoa koskevia kohtia.

Haastattelut tuottivat rikkaan, monidaanisen aineiston, joka sisaltaa tarkeaa, kyselyaineistoa
taydentavaa ja syventavaa tietoa.

Haasteena aineistonkeruussa oli tutkimuslupaprosessien pitka ajallinen kesto, hyvinvointialueilla
samanaikaisesti kaynnissa olevat muut tutkimukset ja vahaiset resurssit osallistua tutkimukseen.
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Asiakirja-aineisto: Lapsi- ja perhesosiaalitydssa ja perheneuvolassa tehdyt
palvelutarpeen arvioinnit

* Aineisto sisaltaa vuonna 2022 suuren kaupungin perhesosiaalitydssa, lastensuojelussa ja kasvatus- ja
perheneuvonnassa tehdyt palvelutarpeen arvioiden yhteenvedot (740 kpl, joista vaativa erotilanne
tunnistettiin 198:ssa)

* Asiakirja-aineisto kerattiin tammi-maaliskuussa 2024.

* Tutkimukseen haettiin Ita-Suomen yliopiston eettisen toimikunnan puolto. Aineiston hankinta edellytti
tiivista yhteistyota vastaavien viranomaisten kanssa.

* Aineistoa kasiteltiin ja sailytettiin tietoturvallisessa kayttoymparistdssa, ja kahdella tutkijalla oli paasy
aineistoon. Sosiaali- ja terveysalan tietolupaviranomainen (Findata) hyvaksyi artikkelissa
kaytetyt aineistositaatit.

* Aineisto tuotti kattavan kuvan vaativassa erotilanteessa elavien perheenjasenten
palveluntarpeista, heidan ohjautumisestaan palveluihin seka sosiaalityontekijoiden tekemasta
arviointityosta vaativien erojen parissa.

* Aineisto tiivistaa sosiaalityontekijoiden tekeman tydn ja kuvaa tydn kaytantoja sellaisena kuin ne
arkityossa ilmenevat.

 Asiakirjat tuovat esiin yksittaisen asiakkaan, sosiaalityon kaytantojen ja instituution nakokulmia
tutkimusaiheesta.
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Review aineisto

* Hankkeessa toteutettiin kartoittava kirjallisuuskatsaus, jota
varten kerattiin aineisto koostuen vertaisarvioiduista sosiaalityon
alan tutkimusjulkaisusta liittyen vaativissa erotilanteissa kaytettaviin interventioihin.

e Aineisto kerattiin SCOPUS ja Wiley Online Library tietokannoista syksylla 2023.
e Artikkelit julkaistu englanninkielella vuosina 2010-2023.
e Kriteerit tayttavia tieteellisia julkaisuja oli yhteensa 66.

* Review aineisto tuotti kattavan ja monipuolisen aineiston ja tietoa vaativissa eroissa
kaytettavista erilaisista interventioista ja keratyn aineiston avulla oli mahdollista tavoittaa ja
luokitella interventioita siita nakokulmasta, miten lapset niissa huomioidaan.
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Tydpaketti 3: Lapsinakdkulmaisten hyvien tyékaytantdjen keskeiset
elementit ja kriittiset pisteet
Nuorten ja vanhempien tyépaja-aineisto

Hankkeessa toteutettiin nelja tydpajaa vanhempien vaativan eron kokeneille nuorille/nuorille aikuisille ja vaativan
eron kokeneille vanhemmille etayhteydella Microsoft Teamsilla huhtikuussa 2025. Niiden
toteutuksessa hyddynnettiin hankkeen aiempia tutkimustuloksia (tyopaketit 1 ja 2).

TyOpajat toteutettiin palvelumuotoilun menetelmia hyddyntaen. Tydpajoista (N=4) yksi oli suunnattu nuorille
aikuisille ja kolme vanhemmille. Tydpajojen kesto oli 2,5 tuntia.

Tydpajoihin osallistui 4—8 nuorta aikuista tai vanhempaa, ja yhteensa osallistujia oli neljassa tydpajassa 23, joista
valtaosa 93 % oli naisia. Nuorille suunnatun tyopajan osallistujat olivat 17-31-vuotiaita.

Tyopajoihin osallistujia rekrytoitiin ottamalla yhteytta useisiin sosiaalialan jarjestéihin, jotka tarjoavat tukea
vanhemmille, lapsille ja/tai nuorille.

Osa osallistujista oli kokenut vanhempiensa vaativan eron lapsena ja osa myos itse vanhempana. Osa osallistujista
oli kaynyt kokemusasiantuntijakoulutuksen.

TyOpaja aineisto koostui 1) osallistujien Miro -valkotaululle tuottamasta kirjallisesta materiaalista,
2) osallistujien Teams keskusteluikkunoissa kaydyista keskusteluista ja 3) tydpajojen Teams videotallenteista.

Tyopajojen osallistujat olivat yhta lukuun ottamatta yli 18-vuotiaita, jolloin nuorten maara jai osallistujien joukossa
vahaiseksi.
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yysimenetelmat
Tutkimusaineisto Analyysimenetelma
Review, katsausaineisto (n=66) Aineiston

luokittelu/kategorisointi (Arksey & O’Malley, 2005).

Asiakirja-aineisto, palvelutarpeen arvioiden
yhteenvedot (n=198)

Aineistolahtdinen laadullinen sisallonanalyysi (Elo &
Kyngé)is 2008) ja temaattinen analyysi (Braun & Clarke
2022

Perheammattilaisten haastattelut (n=13)

Laadullinen, teoriaohjaava sisallonanalyysi
(Tuomi & Sarajarvi, 2018)

Sosiaalitydontekijoiden vinjettihaastattelut (n=27,
46 haastateltavaa)

Laadullinen,

aineistolahtoinen sisallonanalyysi (Braun & Clarke
2022; Graneheim & Lundman,

2004); tematisointi (Braun & Clarke, 2006)

TyOpaja-aineisto (n=4, 23 osallistujaa)

Laadullinen, tulkinnallinen fenomenologinen
analysointiviitekehys (eng. Interpretative
Phenomenological Analysis, AIPA) (Smith ym., 2009;
Smith ym., 2022).

Kyselyaineisto (n=319)

Maarallinen, tilastolliset analyysit SPSS-ohjelmalla
(versio 29), rippumattomien otosten t-testi ja
yksisuuntainen ANOVA.
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1) Vaativat erotilanteet ja niiden edellyttamat osaamistarpeet

Ammattilaisten osaaminen lapsindkokulmaisessa riskinarvioinnissa vaativissa erotilanteissa

* Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittaa, millaista ammatillista osaamista lapsinakdkulmainen riskien arviointi edellyttaa

ammattilaisilta vaativissa erotilanteissa.

Lapsindkokulmaisessa riskinarvioinnissa tarvittava osaaminen

Ylaluokka

Paidluokat

Lapsinakokulmaisessa riskinarvioinnissa tarvittava osaaminen

Ilmididen, niiden erojen ja
vaikutusten tunnistaminen

Lapsikeskeinen tiedon analysoiminen

ja lapsen tilanteen maarittely

Monialaisen professionaalisen tiedon
rakentaminen

Alaluokat

Teoreettinen ja empiirinen,
tutkimukseen perustuva tieto
ilmidista ja eron vaikutuksista
lapseen ja vanhempiin.

Tieto ilmidihin liittyvista erilaisista
riskitekijoista ja niiden

vaikutuksista lapsiin.

Riskien vakavuuden arviointi ja
tiedon soveltaminen kaytantodn.

Laaja-alainen kokemuspohjaisen
perhetta ja lasta koskewvan tiedon
selvittdminen.

Lapsen edun ja oikeuksien
huomiociminen.

Ristiriitaisen tai eridvan tiedon
valilla tasapainottelu.

Kokonaisvaltainen tiedon kokoaminen ja
systemaattinen kasittely.

Perhetta koskevan tiedon jakaminen
monialaisesti.

Vaihtoehtoisten selitysmallien testaaminen.

Vuorovaikutuksessa yhteisesti tapahtuwva
tiedon reflektio.

Vastuun jakaminen ja ottaminen
moniammatillisesti.

Rautio, H. S., Nikupeteri, A., & Laitinen, M. (2023). Ammattilaisten osaaminen lapsinakdkulmaisessa riskinarvioinnissa vaativissa
erotilanteissa. Kasvun tuki -aikakauslehti, 3(2).
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* Tulokset osoittavat, etta

 vaativien erotilanteiden lapsinakokulmaisessa riskinarvioinnissa korostuvat ammattilaisten
osaaminen ilmidista, niiden eroista ja vaikutuksista, lapsikeskeinen tiedon analysoiminen seka
monialainen professionaalinen tiedon rakentaminen lapsen tilanteen ja tarpeiden
maarittelemiseksi.

e riskien arviointi on kokonaisvaltainen prosessi, jossa yhdistyvat yksittaisen ammattilaisen tekema
arviointi ja siihen liittyva osaaminen seka eri ammattilaisten yhteinen, monialainen arviointi.

* Lapsen turvallisuuden varmistaminen edellyttaa erotilanteessa olevien riskien tunnistamisen
lisaksi ammattilaisten yhteista tilannekuvaa, siihen pohjautuvaa tyosuunnitelmaa riskien
minimoimiseksi seka tilanteeseen kohdennettuja tydskentelytapoja

* Tulokset vahvistavat aiempia tutkimuksia siina, etta

* vaativat erotilanteet edellyttavat ammattilaisilta erityisosaamista ja menetelmia sen
tunnistamiseksi, mista erotilanteessa on kyse ja millaisia riskitekijoita siihen mahdollisesti liittyy.

Rautio ym. (2023)
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 Riskien arvioinnin avulla voidaan ehkaista erotilanteen pitkittyminen ja mahdollisen vakivallan jatkuminen
seka taata lapselle ja vanhemmille tarkoituksenmukainen ja oikea-aikainen paasy palveluihin.

 Riskien arvioinnin edellytyksena on, etta eri sektoreilla tyoskenteleville ammattilaisille on saatavilla
vhteista koulutusta riskien systemaattiseen arviointiin.

 Riskien arviointiin kehitetyn lomakkeen hyodyntaminen on yksi tapa tehda arvioinnista systemaattista,
lomake auttoi ammattilaisia ilmididen ja niiden valisten erojen tunnistamisessa ja antoi vahvistusta
omalle intuitiolle ja kasitykselle perheen tilanteesta.

» Koulutuksen tarpeen lisaksi tutkimuksessa nousi tarve ammattilaisten valiselle vuoropuhelulle.

 Lapsinakdkulmainen riskienarviointi tarvitsee myos tuekseen moniammatillisen tyoskentelya ja
rakenteita, jotka mahdollistavat yli hallinnon rajojen ammattilaisten tiedon rakentumisen perheen ja
lapsen tilanteesta ja konsultatiivisen tuen.

* Yhtena toimivana rakenteena taman tueksi ammattilaiset nimesivat moniammatilliset Haastavat erot
-tyoryhmat.

Rautio ym. (2023)
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2) Lapsindkdkulmainen arviointi ja tyoskentely vanhempien vaativissa erotilanteissa

Vaativien erotilanteiden vahingoittavuus lapselle palvelutarpeen arvioinneissa

Tassa osatutkimuksessa analysoimme sosiaalityon palvelutarpeen arviointien yhteenvetoja, joissa
ilmeni vaativa erotilanne.

Tutkimuskysymyksemme oli: Mihin sosiaalitydntekijat kiinnittavat huomiota, kun he arvioivat vaativien
erotilanteiden vahingollisuutta lapselle?

Palvelutarpeen arviointien perusteella sosiaalitydntekijat kiinnittivat huomiota

perheenjasenten valisiin suhteisiin
vanhemmuuteen seka
erotilanteen psykososiaalisiin seurauksiin lapselle.

Jannitteisyys
Kohdeongelman priorisointi

Lehtonen, J., Kallinen, K & Nikupeteri, A. (2025) Vaativien erotilanteiden vahingoittavuus lapselle palvelutarpeen arvioinneissa. Teoksessa A. Pehkonen,
A. Kdaridinen, R-L, Kinni & P. Puurunen (toim.): Vaativa sosiaality6. SoPhi 159, 132-152.


https://jyx.jyu.fi/jyx/Record/jyx_123456789_102590
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Vaativien erotilanteiden lapselle aiheutuvan vahingollisuuden arviointi

YHDISTAVA VAATIVAN EROTILANTEEN VAHINGOLLISUUS LAPSELLE

LUOKKA

PAALUOKAT PERHEENJASENTEN VALISET VANHEMMUUS
SUHTEET EROTILANTEESSA EROTILANTEESSA

ALALUOKAT Vanhempien valiset suhteet Kyky huolehtia lapsen

kasvuolosuhteista ja
perushoivasta

Lapsen ja vanhempien valiset

suhteet Psykososiaaliset ongelmat

Vakivaltainen
kayttaytyminen

EROTILANTEEN PSYKOSOSIAALISET
SEURAUKSET LAPSELLE

Lapsen kehityksen ja kasvun
vaarantuminen

Lapsen psyykkinen vointi

Lapsen kayttaytymisen muutokset

Lehtonen ym. (2025)
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Perheenjasenten valiset suhteet erotilanteessa

* Vanhempien valiset suhteet
* Lapsen ja vanhempien valiset suhteet

“[Sosiaalitydssd] ei voida pddttdd lapsen huoltajuuteen, asumiseen, tai
tapaamisiin liittyvista seikoista, nGma ovat ensisijaisesti huoltajien yhdessa
tekemid ratkaisuja. Lapsen edun mukaista on, ettd huoltajat kykenevdt
pddttdmadn lapsen asioista yhdessd ilman ristiriitoja.”

Lehtonen ym. (2025)



Vanhemmuus erotilanteessa

* Kyky huolehtia lapsen kasvuolosuhteista ja perushoivasta
* Psykososiaaliset ongelmat
e Vakivaltainen kayttaytyminen

“Eron jalkeen [vanhempi] on kdynyt keskustelemassa voinnistaan. Eron jdlkeen
ollut vuoden sairauslomalla. [Lapsi] pelkéa didin tekevéan jotain itselleen, diti
aiemminkin uhannut tappaa itsensd.”

Lehtonen ym. (2025)



Erotilanteen psykososiaaliset seuraukset lapselle

* Lapsen kehityksen ja kasvun vaarantuminen
* Lapsen psyykkinen vointi
e Lapsen kayttaytymisen muutokset

“Suurimpana riskind [lapsen] hyvinvoinnille palvelutarpeen arvioinnin aikana on
ndayttaytynyt [didin] ja hdnen entisen puolisonsa vélinen pitkittynyt riitatilanne.
Lapsi on altistunut elémdnsé aikana isGn alkoholinkGytén aiheuttamille
haittavaikutuksille sekd vanhempien parisuhteen eri vaiheiden ja niihin liittyvien
riitojen seuraamiselle.”

Lehtonen ym. (2025)
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Arvioinnin kompleksisuus

Mitka ovat
ongelmat, joihin
erotilanteessa
puututaan?

Erosta lapselle

aiheutuvan
vahingollisuuden
arviointi
Miten Keita
hahmotetaan erotilanteessa
erotilanteen autetaan
kokonaisuus eri ensisijaisesti —
osapuolet lapsia vai
huomioiden? vanhempia?

Vaativien erotilanteiden lapselle aiheutuvan vahingollisuuden arvioinnin vaativuus sosiaalityontekijan tyossa
Lehtonen ym. (2025)
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3) Lapsinakdkulmaisten tyokaytantdjen kolme rakentumisen tapaa

e Tassa osatutkimuksessa kysyimme, miten sosiaalityontekijat rakentavat
lapsinakokulmaisuutta vanhempien vaatisissa erotilanteissa
vinjettikuvausten perusteella?

* Tutkimuksen aineistona ovat hankkeessa keratyt lapsi- ja perhesosiaalityon
ja lastensuojelun sosiaalitydntekijdiden vinjettihaastattelut.

Kallinen, K., Rautio, S., Nikupeteri, A., Vornanen, R., Repo, A., & Laitinen, M. (2026). Social Worker’s Perspectives on a Child-Centred Approach
in High-Conflict Separations—Three Dimensions of a Child-centred Approach. Child and Adolescent Social Work
Journal.


https://doi.org/10.1007/s10560-026-01084-8
https://doi.org/10.1007/s10560-026-01084-8
https://doi.org/10.1007/s10560-026-01084-8
https://doi.org/10.1007/s10560-026-01084-8
https://doi.org/10.1007/s10560-026-01084-8
https://doi.org/10.1007/s10560-026-01084-8
https://doi.org/10.1007/s10560-026-01084-8
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Lapsindakdkulmaisten tydkaytantdjen ulottuvuudet vaativissa erotilanteissa

Sosiaalityéntekija lapsindkdkulmaisten kaytantdjen suunnittelijana ja johtajana

Lapsindkokulmaisuuden rakentaminen lasta Lapsindkdkulmaisuuden rakentaminen Lapsinakokulmaisuuden rakentaminen
aktiivisesti osallistamalla vuorovaikutuksessa vanhempien kanssa lapsen moniammatillisessa yhteistydssa
hyvinvoinnin tueksi

Lapsindkdkulmaisuuden rakentaminen Lapsindkdkulmaisuuden rakentaminen yhdessa | Lapsinakdkulmaisuuden rakentaminen yhdessa
yhdessa lapsen kanssa: vanhempien kanssa: muiden ammattilaisten kanssa:

Muiden ammattilaisten roolin tarkeys lapsen

Lapsen nakeminen aktiivisena toimijana Vanhempien nakeminen aktiivisina toimijoina asiassa

Lapsen elamankokemusten korostaminen Vanhemman vastuun korostaminen Muiden ammattilaisten osaamisen
Lapsen kohtaamisen ensisijaisuus Lapsen suojeleminen osallistamalla korostaminen
vanhempia Lapsen suojeleminen ja osallistaminen
Vanhempien kohtaamisen ensisijaisuus moniammatillisen yhteistydn tai vastuun
siirtamisen kautta
Sosiaalityontekija lapsen asianajajana, Sosiaalityontekija ja vanhemmat yhteistyossa Sosiaalityontekija moniammatillisen
suojelun ja osallistamisen korostaminen lapsen parhaaksi yhteistyon koordinoijana

Lapsinakokulmaisuus tilanteisena, kumulatiivisena ja kehittyvana prosessina vaativissa erotilanteissa

Kallinen ym. (2026)
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Lapsinakékulmaisuuden rakentamisen kolme ulottuvuutta

Sosiaalitydntekijat kasitteellistivat lapsinakdkulmaisuuden rakentamista
kolmella tavalla:

1. Lapsindakokulmaisuuden rakentaminen lasta aktiivisesti osallistamalla

2. Lapsindakokulmaisuuden rakentaminen vuorovalkutuksessa vanhempien kanssa
lapsen hyvinvoinnin tueksi

3. Lapsinakokulmaisuuden rakentaminen moniammatillisessa yhteistydssa

Kallinen ym. (2026)
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1) Lapsindkékulmaisuuden rakentaminen lasta aktiivisesti osallistamalla

Tassa ulottuvuudessa sosiaalitydntekijat korostivat lapsen aktiivista osallistamista vaativissa
erotilanteissa ja lapsen ajateltiin tarvitsevan tuekseen sosiaalitydntekijan.

e Lapsen tapaamisen tarkeys, ensisijaisuus ja saannollisyys

Lahtisin siitd, ettd Milania ihan ensimmdiseksi IGhtisin tapaamaan ja tavallaan sité kautta keskustella miten
Milan itse nékee tdmdn niinku tilanteen hénen nékokulmastaan katsottuna.
(Haastattelu 4, perhesosiaalityd)

*  Sosiaalitydntekijan vastuu ja huoli lapsesta

Hdénellé on sitte ehka huoli varmasti molemmista vanhemmista [...] sit hén yrittédé ehka olla niinku, et
hén ei pysty olemaan semmonen oma itsensd ja huoleton nuori, et totta kai se vaikuttaa lapsen
kasvuun ja kehitykseen ihan sitten vdistdmdttd. (Haastattelu 10, perhesosiaalityd)

Kallinen ym. (2026)
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2) Lapsinakokulmaisuuden rakentaminen vuorovaikutuksessa
vanhempien kanssa lapsen hyvinvoinnin tueksi

Tassa ulottuvuudessa sosiaalityontekijat keskittyivat edellisesta poiketen vanhempien kohtaamiseen
johtuen erilaisista haasteista liittyen lasten kohtaamiseen kuten lapsen ika tai lojaliteettiristiriita.
Vanhempien kanssa tydskentely nahtiin tarkeana lapsen hyvinvoinnin tueksi.

* Tybskentely vanhempien kanssa lapsen nakékulmaa esiin tuoden

Ajattelisin, ettd lapsen ndkokulmasta tyoskentely olisi kuitenkin tyéskennelld niitten vanhempien kanssa, ettd niilld on ne avaimet kdsissa.
(Haastattelu 14, lastensuojelu)

* Keskittyminen vanhempiin rakenteiden luomien haasteiden vuoksi

Sosiaalitydssd valitettavasti se nykypdivdn tydn hektisyys ei kauheesti mahollista sitd, ettd me niinku tavattais monta kertaa lasta. Se varmaan

onkin se syy minkd takia sitte helposti kéy sosiaalityén arjessa sillee, etté lapsia tavataan liian vahdn. (Haastattelu 5, perhesosiaalityd)

* Lapsen ik ja tiedon tuottaminen

Tietysti haastavuutta tuo esimerkiks ton Matiaksen ikd, et siind tdytyy sitten koko aika kanssa niinku huomioida ja tulkita sitd, ettd millaista on
viisivuotiaan lapsen kerronta, ettd se téytyy koko aika pitéé mielessd, ja toki 10-vuotiaankin ja 14-vuotiaankin. (Ryvhmdhaastattelu 21, perhesosiaalityd)
* Lapsen lojaliteettiristiriidat

On tosi haasteellista tuoda sen lapsen nédkékulmaa vanhemmille, ku just lapset haluaa olla lojaaleja molemmille vanhemmille.

(Haastattelu 14, lastensuojelu)
Kallinen ym. (2026)
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3) Lapsinakdkulmaisuuden rakentaminen moniammatillisessa yhteistydssa

Kolmannessa ulottuvuudessa sosiaalitydntekijat keskittyivat moniammatilliseen yhteistydhén joko
tekemalld vahvaa yhteisty6ta lapsen asiassa tai siirtamalla lapsen asian muille ammattilaisille.

Moniammatillista yhteisty6ta lapsen asiassa
Ainakin tuota Minnaa ja Lottaa, kun ovat jo tuon ikdisid, ettd vois koulussa IGhted tapaamaan vaikka koulukuraattori tybparina tai sosiaaliohjaajan kanssa
ja tavallaan siité kuulostella mité ne tytét ajattelee. Tuo Matias on, tottakai héintdkin voi tavata pdivdkodissa sitten, etté on turvallinen tydntekijé paikalla.

(Haastattelu 9, lastensuojelu)

. Lapsi tarvitsee oman tyontekijan
Mutta kun joutuu usein vanhempienkin kanssa sitd tydskentelyd tekemdién, ja paljonhan se sitd onkin, niin ehkd sitten se

lapsi tarvitsisi sen jonkun ihan ikioman, jonka hdn tuntee, ettd timd on se minun. (Haastattelu 12, lastensuojelu)

. Epavarmuus omasta osaamisesta

Md en mikddn pro ndissd, mut md aina sitte otan jonku viisaamman mukaan, joka osaa niinku
enemmdn sitten nditten pienten lasten kans toimia. (Haastattelu 10, perhesosiaalityd)

Kallinen ym. (2026)
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Johtopaatoksia

» Lapsen suofelun ja osallistamisen tarve. Kokonaisuudessaan vaativissa erotilanteissa on tarkeaa
huomioida lapsen suojelun tarve, mutta myds tarve saada osallistua omassa asiassaan.

* Huoli lapsen sivuuttamisesta. On huolestuttavaa, jos lasta ei tavata lainkaan esimerkiksi ikaan tai
lojaliteettiin liittyvien epailyjen vuoksi.

» TyOskentelyd vanhempien kanssa. Tarvitaan tyoskentelya vanhempien kanssa lapsen hyvinvoinnin
vahvistamiseksi.

*  Moniammatillista tydskentelyd. Tarvitaan moniammatillista yhteistyota lapsen edun
tavoittamiseksi.

» Sosiaalityontekifdn osaamisen vahvistamista. Tarvitaan sosiaalityontekijan luottamusta omaan
osaamiseensa seka kykya ja rohkeutta ottaa vastuuta prosessien suunnittelusta ja johtamisesta
vaativissa erotilanteissa.

Kallinen ym. (2026)
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4) Vaativissa erotilanteissa kaytettavat interventiot

e Tassa tutkimuksessa kysyimme, miten lapset huomioidaan
vanhempien vaativissa erotilanteissa kaytettavissa interventioissa?

e Tutkimus toteutettiin kirjallisuuskatsauksena, jonka aineisto koostui
tieteellisista julkaisuista (n=66).

Rautio, S., Nikupeteri, A., & Laitinen, M. (2025). Interventions in High-Conflict Divorces/Separations from Children’s Perspective: A Scoping
Review. Family Transitions, 66(7), 479-515.


https://doi.org/10.1080/28375300.2025.2533679
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Interventioiden ryhmittely

Vanhemmuuden Oikeudelliset
koordinointi interventiot
capsen Terapeuttiset ja
jalleenyhdista- P ) .J
) psykososiaaliset
minen i ) )
i Sovittelu interventiot
vanhempien/ e s
lapsille ja/tai
vanhemman L
aikuisille
kanssa

Rautio ym. (2025)
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Lapsen nakdkulma interventioissa

1. Lapset huomioitu teoreettisesti interventiossa
* Lapset nakyvat intervention periaatteissa ja tavoitteissa - ideologinen lasnaolo

 Vanhemmuuden koordinointi — lapsen etu vanhempien konfliktin ratkaisemisen keskiossa ja kaikkien
perheen jasenten auttaminen

2. Lapset vanhempiin kohdistuvien interventioiden hyotyjind

* Vanhempien konfliktin vahentyminen, hyvinvoinnin lisaantyminen ja vanhemmuuden vahvistuminen seka
lapsen ja vanhemman suhteen vahvistuminen hyodyttaa myos lasta

e Sovittelu, oikeudelliset interventiot, vanhemmille suunnatut terapeuttiset ja psykososiaaliset
lahestymistavat

3. Lapset subjekteina interventiossa
e Lapsikeskeiset kaytannot
* Lapsella konkreettinen asema interventiossa ja hanta tuetaan vanhempien auttamisen rinnalla
* Terapeuttiset ja psykososiaaliset [ahestymistavat ja lapsen ja vanhempien jalleenyhdistaminen
e Yksilotydskentely lapsen kanssa, ryhmat
Rautio ym. (2025)
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Johtopaatokset

. Lapsen nakdkulma ja osallisuus huomioidaan eri tavoin interventioissa ja eri vaiheissa

eroprosessia
. Interventioilla voidaan vahentaa vanhempien valista konfliktia, edistaa heidan
vanhemmuutta eron jalkeen, tukea vanhempi-lapsi suhdetta ja parantaa
vanhemman ja lapsen tapaamisiin liittyvia ongelmia tilanteissa, joissa on ollut

vieraannuttamista.

:‘> Ammattilaisen vastuulla arvioida, millaisen roolin lapsi saa vaativan
erotilanteen interventiossa.

Rautio ym. (2025)
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Prosessissa olevat osatutkimusartikkelit

TyOpaketti 2

1. Sosiaalitydntekijoiden tiedonmuodostus vaativissa erotilanteissa
2. Lapsinakokulmainen palvelutarpeen arviointi
3. Sosiaalityontekijoiden kaytanndt ja nakemykset lapsen osallisuudesta
4. Organisaatioiden valinen yhteistyo ja roolien selkeys
Tyopaketti 3
1. Kokemustiedon hyodyntaminen lapsinakdkulmaisten palveluiden suunnittelussa
2. Lasten ja heidan vanhempiensa osallisuuden ja tuen lisaaminen vaativien erotilantenteiden
palveluissa

e Lisaksi tekeilla on artikkeleita seuraavista teemoista; Lapsinakdkulmaisuuden kriittiset tekijat
sosiaalitydssa vaativissa erotilanteissa ja sosiaalitydntekijoiden tekema tapauskohtainen lapsen tuen ja
suojelun tarpeen arviointi vaativissa erotilanteissa

* Hankkeesta tulee valmistumaan kaksi sosiaalitydn vaitoskirjatutkimusta (Repo, Lehtonen), joiden
arvioitu valmistumisaika on vuoden 2027 lopussa.
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Mallinnus lapsinakékulmaisuuden kriittisista tekijoista
sosiaality®ssa vaativissa erotilanteissa
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Kokemustieto lapsinakdkulmaisen palvelumuotoilun |ahtékohtana

Kokemustiedon merkitys sosiaalityon
kehittamiselle

Miten kehittaa sosiaalityota palveluna ja siten, etta se
saavuttaa lapset ja tuottaa heille arvoa?

Kokemukset palveluista ovat aina
luonteeltaan fenomenologisia eli kokemuspohjaisia.
Tunnekokemusten ymmartaminen on keskiossa.

Lapsi elaa vanhempien

vaativassa erotilanteessa aina hyvin monimutkaisessa,
vksilollisessa ja kuormittavassa elamantilanteessa. Tama
tulee huomioida palveluiden muotoilussa.

Aikuiset lasten palveluiden portinvartijoita
seka niiden saavutettavuuden etta arvon
nakokulmasta.

Tarve palveluille, jotka vahentavat seka omaa ettéd vanhempien
taakkaa, jotta vanhemmat voivat palata vanhemman rooliinsa.

Kiped, monimutkainen, pitkittynyt ja
traumatisoiva elamantilanne kuormittaa.

Vallitsevia tunteita:
syyllisyys, viha, suru, pelko,
epéluottamus aikuisia
kohtaan

Laps; gsigkkaand



% \’ UNIVERSITY OF £AQ SOSIAALI-)A

\ EASTERN FINLAND Y TERVEYCM \ CSTERIG
LAPIN YLIOPISTO 3 TER (SMINISTERIO

UNIVERSITY OF LAPLAND

Kokemustiedon hyédyntaminen sosiaalitydn kehittamisessa

* Lahtokohta: sosiaalityon tarkastelu
moniulotteisena palvelueko-systeemina
ja kokemustiedon lapileikkaavuus
systeemin ymmartamisessa
ja kehittamisessa.

e Kehittamistyolle keskeista: empaattinen,
vastavuoroinen, yhdenvertainen,
vhteyksia rakentava ja iteratiivinen,
huolellisesti suunniteltu ja g
fasilitoitu yhteiskehittaminen. Sy, U toimeenpanod

Q. X
SUutta tukevat rokentee




LAPSINAKOKULMAISUUDEN KRIITTISET TEKIJAT SOSIAALITYOSSA VAATIVISSA EROTILANTEISSA

: 0 @ Lapsi vanhempien

: ? * vaativassa erotilanteessa Lapsi sosiaalityén asiakkaana Lapsindkdkulmainen organisaatio Lapsinakékulmaiset rakenteet
: o Turvattomuus « Aseman tunnistaminen » Suojelun tarpeen tunnistaminen . Lapi?(n eglun ja pitkakestoisen
: . oo . asiakkuuden varmistavat
Kompleksisuus : e Kuormittavuus « Asiakkaaksi ottaminen * Ammattilaisten ja palvelurakenteet
: . organisaatioiden vastuiden
: e Kaltoinkohtelu » Muuttuvien tilannetekijéiden huomioiminen selkeyttaminen
: e Tieto vanhempien erotilanteesta = Lapsen tuottaman tiedon painoarvo » Tiedon jakaminen ja reflektointi = Hallintorajat ylittavan
. osaamisen ja
: « Tieto palveluista  Informoiminen ja ymmarryksen varmistaminen . Sol?(iaalli‘gyéntekijén vastuun asiantuntileJuden
' selkeyttaminen ; ; :
Tieto ! « Vanhemman asema « Tiedon kriittinen arviointi ja kokonaiskuvan lapsir?ékc‘jkulmaisuuden Jal;amtlse? mahdollistavat
palveluiden portinvartijana ja muodostaminen lapsen tilanteesta suunnittelijana ja johtajana rakentee

vanhemman tieto palveluista = Tietoon pohjautuva tydskentelyn suunnittelu ja

koordinointi
Jatkuva riskien arviointi

» Asiakaslahtéinen viestinta
« VVanhemman tieto lapsen palveluista

tilanteesta

!« Lojaliteettiristiriidat « Lapsen suojelun ja aktiivisen osallistamisen = Lapsiystavalliset « Lapsilahtoista tyoskentelya
: Luott e tasapainottaminen kohtaamispaikat ja tyovalineet ja monialaisia
+ = Luottamus aikuisiin ;
Suhde- . = Arvostava ja ikdsopiva kohtaaminen » Suhdeperustaisuuden ja kumppanuuksla tukevat
- i e Lapsenjavanhempien i i rakenteet
perustaisuus  : 2=l [ o _ jatkuvuuden turvaaminen
: luottamus palveluihin = Sosiaalityontekijan luottamus omaan osaamiseen palveluiden nivelkohdissa
: « Vuorovaikutus vanhempien kanssa lapsen hyvinvoinnin
i tueksi
: « Sosiaaliset ja psyykkiset voimavarat » Vaativiin eroihin ja lapsen kohtaamiseen » Resurssien johtaminen « Ammattilaisten osaamista
. o . liittyva osaaminen . e juurruttavat rakenteet
+ « Vanhemman sosiaaliset, taloudelliset » Asiakasmaarien ja
Resurssit :  japsyykkiset voimavarat = Aika tyontekijoiden maaran suhde
= Mahdollisuudet ja kyvyt kayttaa = Kollegiaalinen tuki « Lapsikeskeinen palvelumuotoilu
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Johtopaatokset

Hankkeen tutkimustulosten perusteella vaativat erotilanteet nayttaytyvat erityisen vaativana sosiaalityon kohdeilmiona.
Tulokset korostavat, etta lapsen tuen ja suojelun tarvetta tulee arvioida lapsen kokonaistilanne huomioiden, laaja-alaisesti ja
kriittisesti.

Tilanteet vaativat ennen kaikkea yksilokohtaista lapsinakékulmaista arviointia ja sen mukaista tydskentelyn suuntaamista.
Lapsinakokulmaisuus voi toteutua eri tavoin joko suoraa lapsen kanssa tydskentelyna tai vanhempien kautta.

Lapsinakokulmaisuuden toteutuminen edellyttaa, etta sosiaalitydon arvioinnissa ja tyoskentelyssa huomioidaan aiempaa paremmin
lapsen ja nuoren kokemustieto ja heiddn osallisuutensa.

Lasten ja perheiden kanssa tydskentelevilta ammattilaisilta vaaditaan vaativien erotilanteiden ilmidn ja niihin liittyvien
riskien tunnistamisessa erityisosaamista.

Lapsen ja vanhempien tukeminen ja auttaminen edellyttavat eri ammattilaisten yhteisty6td, osaamista ja tiedon rakentamista.

Sosiaalityontekijoilla on edellytyksia lapsen turvaamiseen vaativissa erotilanteissa, mutta samanaikaisesti organisatoriset
toimintaymparistét ja tyokdytannoét haastavat heidan tydtansa.

Hankkeen tulosten pohjalta on tarkeaa sisallyttaa tietoa vaativista erotilanteista osaksi sosiaalityon koulutusta.
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Suositukset lapsen edun ja oikeuksien vahvistamiseksi vaativissa erotilanteissa

e Vaativat erotilanteet on nimettava lapsen kaltoinkohteluksi.

e Lapsella on oltava oma asiakkuus.

* Sosiaalityontekijalla on keskeinen vastuu lapsinakokulmaisten
asiakasprosessien ja palveluiden suunnittelusta ja johtamisesta.

e Lapsen etua tukeville monialaisille kumppanuuksille on luotava
toimivat rakenteet.

e Kaikkien lapsen asioissa tydskentelevien ammattilaisten tydn tulee
perustua lapsen suojelua korostavaan orientaatioon.
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