Sosiaali- ja terveysministerion asetus
ionisoivasta sateilysta
Sosiaali- ja terveysministerion paatoksen mukaisesti sdadetaan sateilylain (859/2018) nojalla:
1 luku
Y leiset saannokset
18
Soveltamisalan rajaus
Tat4 asetusta ei sovelleta ionisoimattomaan sateilyyn.
2 luku
Kelpoisuus, séateilysuojeluosaaminen ja tyékokemus
28
Sateilyturvallisuusasiantuntijan osaaminen ja tydkokemus

Sateilyturvallisuusasiantuntijan osaamisalalla edellytettavistd osaamisvaatimuksista ja riitta-
vasta tyokokemuksesta saadetadn liitteessa 1.

38
Sateilyturvallisuusvastaavan osaaminen ja tyokokemus

Séteilyturvallisuusvastaavan toimintatyyppikohtaisista osaamisaloista saddetaan liitteessé 2.
Séteilyturvallisuusvastaavan toimintatyyppikohtaisella osaamisalalla edellytettavistda osaa-
misvaatimuksista ja riittdvasta tyokokemuksesta saddetdan liitteessa 3.

48

Sateilyturvallisuusasiantuntijan ja sateilyturvallisuusvastaavan koulutuksesta annettava todis-
tus

Sateilyturvallisuusasiantuntijan ja sateilyturvallisuusvastaavan koulutuksen hyvaksytysti suo-
rittaneelle annettavasta todistuksesta on kaytava ilmi:

1) todistuksen antava organisaatio;

2) koulutuksen hyvéksytysti suorittaneen henkilon nimi ja syntymaaika;

3) maininta, ettd kyseessa on sateilylain (859/2018) 37 §:n 1 momentissa tai 41 §:n 4 momen-
tissa tarkoitettu sateilysuojelukoulutus;

4) sateilyturvallisuusasiantuntijan osaamisala tai sateilyturvallisuusvastaavan toimintatyyppi-
kohtainen osaamisala;



5) annetun séteilysuojelukoulutuksen sisaltd ja laajuus siten, ettd todistuksesta ilmenee 2 ja
3 8:ss4 tarkoitettujen osaamisvaatimusten tayttyminen liitteessa 1 ja 3 sdadettyjen séteilyturval-
lisuusasiantuntijan osaamisalakohtaisten tai séteilyturvallisuusvastaavan toimintatyyppikoh-
taisten osaamisvaatimusten mukaisesti eriteltyiné.

Todistuksen allekirjoittaa koulutusorganisaation nimenkirjoitusoikeuden omaava henkil6 tai
muu henkil®, jonka koulutusorganisaatio on valtuuttanut allekirjoittamaan kyseisia todistuksia.

Jos séteilyturvallisuusasiantuntijan tai sateilyturvallisuusvastaavan sateilysuojelukoulutus si-
séltyy korkeakoulututkintoon, on koulutuksen suorittamisen kéytava ilmi tutkintotodistuksesta
tai koulutuksen suorittamisesta on annettava erillinen todistus.

58
Sateilyn laaketieteelliseen kayttdon osallistuvien tyontekijoiden kelpoisuus ja osaaminen

Sateilyn ladketieteelliseen kayttoon osallistuvalla tydntekijalla on oltava tehtavénsa edellytté-
mat tiedot, taidot ja osaaminen séteilyfysiikassa, sateilybiologiassa ja sateilysuojelussa.

Sateilyn ladketieteelliseen kayttoon osallistuvan tydntekijan kelpoisuudesta ja séteilysuojelun
osaamisvaatimuksista saddetéan liitteessa 4.

68
Asiantuntijoiden ja sateilyturvallisuusvastaavan kaytannon edellytykset tehtévien hoitamiseen

Sateilyturvallisuusasiantuntijan, ladketieteellisen fysiikan asiantuntijan ja sateilyturvallisuus-
vastaavan on oltava sopiva tehtdvadnsa. Henkil6lla on oltava tosiasialliset mahdollisuudet hoi-
taa toiminnanharjoittajan hanelle méaraémat tehtévét.

Sateilyturvallisuusvastaavan toimipaikka ja muut edellytykset on jérjestettéva siten, etta han
voi sateilyn kdyton vaativuuden ja laajuuden edellyttdmalla tavalla hoitaa tehtavansa sateilytur-
vallisuusvastaavana.

3 luku
Taydennyskoulutus
78
Ammattitaitoa yllapitava taydennyskoulutus
Séateilysuojelun tdydennyskoulutuksella varmistetaan, ettd sateilytoimintaan osallistuvilla
tyontekijoilla on tydtehtdviensd mukaiset, ajantasaiset tiedot ionisoivasta sateilysta ja sen vai-
kutuksista sekd sateilysuojelusta ja sateilytoimintaa koskevista saadoksista, maardyksista ja oh-
jeista.
88
Taydennyskoulutusta koskevat vaatimukset
Sateilytoimintaan osallistuvan tyontekijan on saatava sateilysuojelun tdydennyskoulutusta va-
hintdan viiden vuoden jaksoissa. Taydennyskoulutuksessa on painotettava kussakin tehtdvassa
tarpeellisia sateilyturvallisuuteen liittyvié erityispiirteita ja kyseisessa sateilytoiminnassa satei-

Iyturvallisuuteen vaikuttavia muutoksia ja uusinta tietoa.
Taydennyskoulutusta koskevista vaatimuksista sdédetdan liitteessa 5.

2



Sateilyturvallisuusasiantuntijana tai ladketieteellisen fysiikan asiantuntijana toimivan on 1
momentissa séadetyn lisdksi saatava sateilysuojelun tdydennyskoulutusta véhintddn 20 tuntia
viiden vuoden aikana. Sateilyturvallisuusvastaavana toimivan on liitteessé 5 saddetyn lisaksi
saatava sateilysuojelun tdydennyskoulutusta vahintddn kymmenen tuntia viiden vuoden aikana.

4 luku
Laaketieteellinen altistus
98
Laaketieteellisesta altistuksesta vastuussa olevan laékarin ja hammaslaakarin patevyys

Ladketieteellisestd altistuksesta vastuussa olevan laakarin ja hammasléakéarin patevyysvaati-
mukset ovat:

1) sddehoidossa syopéatautien erikoisladkari tai muu erikoislaakari, joka on patevoitynyt eri-
koisalansa sadehoitoihin;

2) isotooppilééketieteessa kliinisen fysiologian ja isotooppilaédketieteen erikoisladkari tai muu
erikoislaakari, joka on patevoitynyt isotooppiladketieteeseen;

3) rontgentutkimuksessa ja toimenpideradiologiassa radiologian erikoislaakari; muulla ront-
genlaitteen kdytosta aiheutuvasta ladketieteellisesta altistuksesta vastuussa olevalla erikoislaa-
kérilla on oltava erikoisalallaan teht&via tutkimuksia, toimenpiteité tai hoitoja varten tarpeelliset
tiedot sateilysuojelusta;

4) hammasrontgentutkimuksessa hammaslaakari tai muu laakari, jolla on tarpeelliset tiedot
séteilysuojelusta.

Edelld 1 momentin 3 kohdassa tarkoitettuja patevyysvaatimuksia sovelletaan myds réntgen-
tutkimuksen tai —toimenpiteen suorittavaan laakariin.

Muissa kuin 1 momentissa mainituissa tutkimuksissa, toimenpiteissé tai hoidoissa ladketie-
teellisesta altistuksesta vastuussa olevalla laakérilla on oltava tarpeelliset tiedot sateilysuoje-
lusta.

Jos tarpeelliset tiedot sateilysuojelusta eivat ole sisdltyneet 1 ja 3 momentissa tarkoitetulla
lagkarilla 1aakarin opintoihin, tiedot voidaan hankkia suorittamalla 8 §:ssa tarkoitettu tayden-
nyskoulutus.

108
Itsearvioinnin suorittaminen ja raportointi

Séteilyn ladketieteellisessé kayttssa on tehtdva toiminnan itsearviointia vahintaéan kerran vuo-
dessa.

Itsearvioinnin sisaltoon ja raportointiin sovelletaan, mitd 13 ja 14 8:ssa saadetaan Kliinisen
auditoinnin suorittamisessa huomioitavista asioista ja raportoinnista.

118
Sisdisen kliinisen auditoinnin suorittaminen
Siséinen kliininen auditointi, joka taydentaa toiminnan itsearviointeja, on tehtava vahintaéan
neljan vuoden valein toiminnassa, jossa laédketieteellisen altistuksen luokka on 1 tai 2.

Auditoinnissa on kaytettdva ajantasaista tietoa ja kokemusta hyvistd ladketieteellisistd kay-
tannoista.



12 §
Ulkoisen kliinisen auditoinnin suorittaminen

Ulkoinen kliininen auditointi, joka taydentaa sisaisia kliinisia auditointeja ja toiminnan itsear-
viointeja, on jarjestettava vahintaan:

1) kuuden vuoden valein toiminnassa, jossa laéketieteellisen altistuksen luokka on 1;

2) kahdeksan vuoden valein toiminnassa, jossa laéketieteellisen altistuksen luokka on 2.

Ulkoisen Kliinisen auditoinnin suorittaa toiminnanharjoittajasta riippumattomista patevisté ja
kokeneista asiantuntijoista koostuva auditointiryhma.

13§
Kliinisen auditoinnin suorittamisessa huomioitavat asiat

Kliinisessa auditoinnissa on kiinnitettdv& huomiota ainakin:

1) madriteltyjen valtuuksien ja vastuiden toteutumiseen kéytannossa;

2) oikeutusarvioinnissa noudatettuun kéaytantéon ja tiedonkulkuun;

3) séteilysuojelun optimoinnin kaytantdihin mukaan lukien:

a) sateilylle altistavan tutkimuksen, hoidon ja toimenpiteen suorittamista koskeviin ohjeisiin
ja kaytantoihin sekd suunnitelman mukaisen hoidon toteutumisen varmistamiseen;

b) tutkimus- ja hoitolaitteiden optimaaliseen ja tarkoituksenmukaiseen kayttoon;

c) laaketieteellisestd altistuksesta aiheutuvan annoksen ja kuvanlaadun optimointiin;

d) tutkimuksesta annettavan lausunnon laatuun;

4) saavutettuihin tutkimus- ja hoitotuloksiin seka niitd koskevaan tiedonkulkuun;

5) henkildston koulutukseen;

6) laadunvarmistukseen, toiminnan itsearviointien tuloksiin ja tulosten kayttoon.
14 §
Raportointi kliinisesta auditoinnista
Kliinisesta auditoinnista laadittavassa raportissa raportissa on esitettdva auditoinnin kulku
sekd auditoinnissa tehdyt olennaiset havainnot ja niiden perusteella tehdyt arviot ja paatelmat

sekd auditoinnin suorittajien suositukset kehittdmistoimenpiteiksi.
Raportti osoitetaan toiminnanharjoittajalle.

5 luku
Vallitsevat altistustilanteet
158§

Luvun soveltamisalan rajaus

Taman luvun sdénnoksia ei sovelleta niihin luonnonsateilya koskeviin tilanteisiin, joista saa-
det&én 6 luvussa.



16 §
TyOperaisen altistuksen viitearvo suojelutoimissa

Vallitsevassa altistustilanteessa suojelutoimissa tyoperdisen altistuksen viitearvo efektiivi-
send annoksena on yksi millisievert vuodessa.

17 §
Viitearvon asettaminen vaeston altistukselle

Vallitsevassa altistustilanteessa véeston altistuksen viitearvo efektiivisend annoksena saa olla
enintdan 10 millisievertid vuodessa. Viitearvo voidaan asettaa pienemmaksi kuin 1 millisievert
vuodessa, jos se koskee tiettya aluetta tai muuta kohdetta tai siihen liittyvaa tiettya altistusreittia.
Viitearvoa ei kuitenkaan saa asettaa pienemmaéksi kuin 0,1 millisievertid vuodessa, jos sen saa-
vuttaminen vaatisi kohtuuttoman laajoja tai kalliita toimia.

Séteilyaltistuksen pienentyessa véeston altistuksen viitearvoa on pienennettéva, jos séteilyal-
tistuksen pienentdminen edelleen on kohtuudella mahdollista.

18 §
Viitearvojen kayttaminen

TyOperéisestd tai vaeston altistuksesta aiheutuvaa efektiivista annosta verrataan viitearvoon.
Efektiivisen annoksen maarittdmisessd on otettava huomioon kaikki altistusreitit paitsi ra-
donista aiheutuva altistus.

Suojelutoimet on pyrittava toteuttamaan siten, ettéd sateilyaltistuksesta aiheutuva efektiivinen
annos pysyy viitearvoa pienempéna. Viitearvoa suurempi annos voidaan kuitenkin hyvaksya,
jos viitearvoa pienemman annoksen saavuttaminen vaatii toimia, jotka aiheuttavat saavutetta-
vaan hyotyyn ndhden suhteettomia haittoja.

6 luku
Luonnonsateily
198§
TyOpaikan radonpitoisuuden viitearvo ja tyoperaista altistusta koskeva viitearvo radonille

Ty0dpaikan radonpitoisuuden viitearvo on 300 becquerelid kuutiometrissa tydtilassa, jossa tyo-
aika on suurempi tai yhta suuri kuin 600 tuntia vuodessa. Radonpitoisuus lasketaan tyonaikaisen
radonpitoisuuden vuosikeskiarvona.

TyOperéista altistusta koskeva viitearvo radonille on 500 000 becquereltuntia kuutiometrissa
vuodessa. Altistus lasketaan kaikissa tydtiloissa vuoden aikana kertyneiden altistusten sum-
mana.



TyOperéisté altistusta koskevaa viitearvoa radonille ei sovelleta, jos tyontekija tyoskentelee
ainoastaan tyotilassa, jossa radonpitoisuus on tyGpaikan sisdilman radonpitoisuuden viitearvoa
pienempi.

208
Asunnon ja muun oleskelutilan radonpitoisuuden viitearvot ja mittaaminen

Asunnon ja muun oleskelutilan sisdilman radonpitoisuuden viitearvo on 300 becquerelia kuu-
tiometrissa.

Asunnon radonpitoisuus méaaritetddn radonpitoisuuden vuosikeskiarvona, joka mitataan tai
mittauksen perusteella arvioidaan vuoden pituiselta yhtdjaksoiselta ajalta. Muun oleskelutilan
radonpitoisuus lasketaan tilan kdyton aikaisena radonpitoisuuden vuosikeskiarvona.

Radonpitoisuuden mittauksen on oltava yhtdjaksoinen ja kestettdva vahintdén kaksi kuu-
kautta. Mittaus on tehtava syyskuun alun ja toukokuun lopun valisena aikana. Lisaksi muussa
oleskelutilassa voidaan tehda taydentavia mittauksia tilan kdyton aikaisen radonpitoisuuden tar-
kempaa selvittdmista varten.

218
Uuden rakennuksen radonpitoisuuden viitearvo
Uuden rakennuksen suunnittelua ja toteutusta koskeva sisdilman radonpitoisuuden viitearvo
on 200 becquerelid kuutiometrissa.
Asunnon ja muun oleskelutilan osalta radonpitoisuuden vuosikeskiarvoa ja tyOpaikan osalta

tyonaikaisen radonpitoisuuden vuosikeskiarvoa verrataan 1 momentissa tarkoitettuun viitear-
voon.

228
Avaruussateilysta aiheutuvan altistuksen viitearvo

Avaruussateilysta ilma-aluksen miehistélle aiheutuvan altistuksen viitearvo on efektiivisena
annoksena yksi millisievert vuodessa.

238
Muusta luonnonsateilysta aiheutuvan tydperaisen altistuksen viitearvo
Sateilytoiminnasta aiheutuvan tyoperaisen altistuksen viitearvo muulle luonnonsateilylle kuin

radonille tai avaruussateilylle on yksi millisievert vuodessa. Altistus maaritetdan efektiivisen
annoksen lisdyksend luonnon taustaséteilysta aiheutuvaan efektiiviseen annokseen.



24 8§
Rakennustuotteista aiheutuvan vaeston altistuksen viitearvot

Véeston altistuksen viitearvo talonrakentamiseen tarkoitetuille rakennustuotteille on 1 milli-
sievert vuodessa, kuitenkin siten, ettd rakennustuotteissa olevasta cesium-137:std aiheutuva sé-
teilyannos on enintédan 0,1 millisievertid vuodessa.

Véeston altistuksen viitearvo katujen, teiden ja piha-alueiden rakentamiseen sekd maantéyt-
toon ja maisemarakentamiseen kéytettaville materiaaleille on 0,1 millisievertia vuodessa.

Vaeston altistus madritetd&n luonnon radioaktiivisista aineista ja luonnossa pysyvésti olevista
keinotekoisista radioaktiivisista aineista peraisin olevasta gammaséteilysta aiheutuvana efektii-
visen annoksen lisayksené luonnon taustasateilysté aiheutuvaan efektiiviseen annokseen.

258§

Viitearvot talousveden radonpitoisuudelle ja talousveden radioaktiivisten aineiden aiheutta-
malle vaeston altistukselle

Viitearvoina talousveden radonpitoisuudelle ja talousveden radioaktiivisten aiheiden aiheut-
tamalle vaeston altistukselle sovelletaan, mité terveydensuojelulain (763/1994) 17 8:n nojalla
séadetdén radioaktiivisuuden laatuvaatimuksista.

26 8
Muusta luonnonséteilysta aiheutuvan véeston altistuksen viitearvo

Séateilytoiminnasta aiheutuvan véeston altistuksen viitearvo muulle luonnonsateilylle kuin ra-
donille tai avaruusséteilylle on 0,1 millisievertid vuodessa. Altistus madritetaan efektiivisen an-
noksen lisdyksena luonnon taustasateilysté aiheutuvaan efektiiviseen annokseen.

Rakennustuotteen radioaktiivisten aineiden aiheuttamaan vaeston altistukseen ei sovelleta 1
momenttia.



7 luku
Voimaantulo
278
Voimaantulo

Tama asetus tulee voimaan 15 pdivana joulukuuta 2018.

Helsingissd 22 paivanéd marraskuuta 2018

Perhe- ja peruspalveluministeri Annika Saarikko

Hallitussihteeri Helena Korpinen



