Social- och halsovardsministeriets férordning
om begréansning av befolkningens exponering for icke-joniserande stralning

| enlighet med social- och hélsovardsministeriets beslut foreskrivs med stod av 161 § 4
mom. i stralskyddslagen (859/2018):

1§
Begransningar av tillampningsomradet

Denna forordning tillampas inte pa

1) exponering dar icke-joniserande stralning avsiktligt riktas mot en manniska vid en sadan
verksamhetsenhet for halso- och sjukvard som avses i lagen om patientens stéllning och rét-
tigheter (785/1992),

2) medicinsk forskning med stdd av lagen om medicinsk forskning (488/1999),

3) exponering for solstralning,

4) exponering for elektriska falt som orsakas av hogspanningsluftledningar som uppfyller
kraven enligt elsékerhetslagen (1135/2016),

5) teknisk utrustning som anvands av Forsvarsmakten och Gransbevakningsvasendet for
landets forsvar och uppréatthallande av gransséakerheten,

6) teknisk utrustning som anvands av polisen i tjansteuppdrag.

Bestammelser om arbetstagares exponering for icke-joniserande stralning utfardas separat.

28
Definitioner

I denna férordning avses med

1) elektromagnetiska falt statiska elektriska falt, statiska magnetiska falt och tidsvarierande
elektriska falt, magnetiska falt och elektromagnetiska vagor med frekvenser upp till 300 GHz,

2) optisk stralning ultraviolett stralning, synligt ljus, infraréd stralning och laserstralning,
dvs. elektromagnetisk stralning i vaglangdsomradet 100 nm-1 mm,

3) ultraljud en mekanisk vagrorelse med frekvensen 6ver 20 kHz,

4) atgardsniva en sadan niva for en matbar storhet som nar den iakttas inte medfor att
gransvardena for exponering, matta som storheter i kroppen, éverskrids eller som nar den iakt-
tas sakerstaller att faltet inte medfor risk for interferens med en aktiv produkt for implantation.



3§
Gransvéarden for exponering for elektromagnetiska falt

I bilaga 1 foreskrivs om gransvarden for exponering for elektromagnetiska falt.

| bilaga 1 foreskrivs om atgardsnlvaer for tillampningen av gransvarden for exponering for
elektromagnetiska falt i frekvensomradet 1 Hz—300 GHz. Om exponeringen inte kan faststal-
las pa ett tillforlitligt satt ska atgérdsnivaer tillampas.

Atgardsnivan for magnetisk flédestathet i tabell 1.2 i bilaga 1 ska tillampas nér den risk som
orsakas av interferens med aktiva produkter for implantation eller av magnetféltets dragnings-
kraft inte annars kan forhindras.

4§
Gransvarden for exponering for optisk stralning

| bilaga 2 foreskrivs om gransvarden for exponering for ultraviolett stralning, synligt ljus,
infrardd stralning och laserstralning.

5§
Begransning av exponering fran laseranordningar

Som laserpekare far det endast anvandas en anordning som enligt standard SFS-EN 60825-1
hor till klass 2 eller en lagre klass. | audiovisuell utrustning som installeras som en helhet far
det dock anvandas en i ndmnda standard avsedd anordning i klass 3R om det finns tillrackliga
anvisningar for en sdker anvandning av anordningen.

Laserspel och andra jamférbara fritidsprodukter som inte ar sadana leksaker som avses i la-
gen om leksakers sakerhet (1154/2011) far ha en laseranordning som hor till hogst klass 2.

6§
Gréansvérden for exponering for ultraljud

I bilaga 3 foreskrivs om gransvarden for exponering for ultraljud.

78§
Tillampning av standarder

Vid faststallandet av den exponering for stralning som avses i denna forordning ska rele-
vanta internationella standarder beaktas for sakerstéllande av att resultaten &r jamforbara.

Stralsakerhetscentralen ger ytterligare information om i denna férordning avsedda standar-
der som inte finns pa finska och svenska.

8§
Ikrafttradande och 6vergangsbestammelser

Denna forordning trader i kraft den 15 december 2018.

Genom denna forordning upphavs social- och hélsovérdsministeriets forordning om be-
grénsning av befolkningens exponering fér icke-joniserande stralning (294/2002) och social-
och halsovardsministeriets beslut om maximivarden for exponering for icke-joniserande stral-
ning (1474/1991).
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Vid kosmetisk eller darmed jamforbar annan behandling &r det tillatet att anvanda en sadan
anordning som alstrar intensivt pulserat ljus som kan orsaka hdgre exponering for synligt ljus
an det gransvérde som avses i 4 §, forutsatt att anvédndningen inte medfor fara for hdlsan, hogst
fem ar efter ikrafttradandet av denna forordning. Detta galler dven en ultraljudsanordning som
kan orsaka hdgre exponering for ultraljud &n det gransvéarde som avses i 6 §.

Gransvardena for exponering enligt 3 § i denna férordning ska iakttas pa sadan exponering
for lagfrekventa magnetiska falt som orsakas av fastighetstransformatorer som anvands for el-
distribution senast femton ar efter ikrafttradandet av denna forordning.

Helsingfors den 22 november 2018

Familje- och omsorgsminister Annika Saarikko

Regeringssekreterare Helena Korpinen



