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OVERVAGANDET | FRAGA OM REGIONALA ATGARDER FOR ATT BROMSA EPIDEMIN
VINTERN 2022

Bakgrund och légesbild

Omikronvarianten som upptacktes i slutet av ar 2022 spred sig i befolkningen i en sadan omfatthing och
med en sadan fart att behovet av sjukhusvard och den belastning pa den priméra varden som
epidemiatgarderna orsakade 6kade betydligt och kontinuerligt. Detta forsamrade eller fordrojde i
betydande grad ocksa tillgangen till 6vriga halso- och sjukvardstjanster. Trots begransningsatgarderna ar
samhallsspridningen fortfarande omfattande. Behovet av sjukhusvard har dock borjat stabiliséra sig, och
enligt en riksomfattande granskning ar till exempel behovet av intensivvard nu halften mindre jamfért med
de svaraste tiderna trots att det fortfarande finns regionala skillnaderalférhallande till antalet smittfall &r
foljderna av smittspridningen nu tydligt lindrigare &n under de_tidigare epidemivagorna. Omikronvarianten
har konstaterats orsaka en lindrigare sjukdomsbild dn de tidigare varianterna, dvs. den orsakar mer sallan
behov av sjukhusvard. Aven om det rapporteras smittor dvefi hos vaccinerade, skyddar vaccinerna
fortfarande mycket bra mot allvarliga symtom, och darfor rekommeénderas det att alla i malgrupperna ska
vaccinera sig.

Finlands vaccinationstackning ar bra eftersom redan 6ver. 88 procent av befolkningen éver 12 ar har fatt
den forsta vaccindosen, och dver 85 procent den andra vaccindosen. Ungefar halften av alla i malgrupperna
har fatt den tredje vaccindosen, dvs. alla 18 fyllda och dldre samt vissa specialgrupper. Detta minskar
sannolikheten for att epidemildget ska forvarrasiavsevart och for att social- och halsovarden éverbelastas.

Det allmadnna epidemildget verkar ha stabiliserats'i hela landet trots att antalet smittfall fortfarande ar
hogt. Epidemilaget varierar dock regionalt. | vissa omraden har denna epidemivag eventuellt redan natt sin
topp, och belastningen pa social-och,hadlsovarden har borjat latta i en del regioner. | vissa omraden ar laget
dock oférandrat, och iissa omraden kan det fortfarande férsamras. Fortfarande orsakar bade
smittspridningen och bekdmpningsatgarderna att exceptionellt stort behov av service inom den priméra
varden. Restriktionernabar i hog grad forsvarat verksamheten pa manga omraden i samhallet redan en
langre tid, vilkethaft negativa foljder for de ekonomiska, sociala och kulturella resurserna bade i samhallet i
stort och pa individniva samt orsakat svarigheter for foretag och andra samfund.

Detdboér understrykas att det fortfarande ar viktigt att var och en ser till att vidta atgarder for att trygga
halsosakerhetendForutom att lata sig vaccineras innefattar detta att iaktta god hygien och att isolera sig om
man ar sjuk.

| det radande laget géller det rattsliga skyddskravet i synnerhet att tillgodose rattigheterna hos manniskor i
en svag stallning, och pa befolkningsniva att sdkerstalla vaccinationsskyddet. Det viktigaste ar att sékerstélla
tillgangen till vard och service pa lika villkor. Detta forutsatter sdkra uppgifter om vaccinationstackningen
och vaccinationsskyddet, nivan pa bekdampningen av smittspridningen och om laget i fraga om
tillgodoseendet av behovet av social- och hélsovardstjanster. Nar epidemilaget i ett omrade har
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stabiliserats ska de fullmakter som anvands motsvara de atgarder som vidtas i normala fall for att bekdmpa
smittsamma sjukdomar och effektivisera de bekdmpningsatgarder som ar nodvandiga for att skydda
rattsobjekten lokalt i sarskilda situationer.

Efter Statsradets sammantrdade den 2 februari 2022 rekommenderar Statsradet att man ska framskrida
stegvis med avvecklingen av restriktionerna. Regeringen bedémer att begransningsatgarderna inte langre
ar nodvandiga och proportionerliga efter den 14 februari, och rekommenderar att alla de begransningar i
fraga om antal deltagare och kunder samt kundplatser som géller offentliga tillstallningar inom kultur,
idrott och evenemangbranschen samt hobbyverksamhet ska borja avvecklas helt fran den14 februari.

Styrning

Ministeriet har bedomt det nationella laget och rekommenderar att man pa basis av det regionala liget
o6vervager en avveckling av de restriktioner som anvands for att bekdmpa epidemin.

Ministeriet rekommenderar att regionerna gor en helhetsbedémning fore den14 februari 2022 om
méjligheterna att avveckla de gillande begriansningsatgarderna och de begriansande
rekommendationerna.

Vid 6vervagandet ska regionerna i synnerhet bedéma om de restriktioner enligt 58 § i lagen om
smittsamma sjukdomar som giller offentliga tillstéllningar och till exempel restriktionerna i olika
riskklasser for lokaler som anvands inom hobbyverksamhet dr.n6dvandiga och proportionerliga pa basis
av det regionala laget eller om de kan slopas.

Enligt ministeriet forutsatter helhetsbedomningen att konsekvenserna bedéms sarskilt ndr det géller
hurdana epidemiologiska och mediciiiska fordelar. atgarderna kan ha och hur de paverkar belastningen
pa servicesystemet samt hurdana negativa ekonomiska, sociala eller kulturella konsekvenser
restriktionerna kan fa om de blinlangvariga. Om resultatet av bedémningen ar att de eventuella negativa
konsekvenserna inte dr proportionerliga i forhallande till den nytta som kan uppnas med atgéarderna, ska
restriktionerna avvecklas.

Om begransningsatgarderna fortfarande ar nédvandiga bor deras mal, innehall, varaktighet och omfattning
begransas tilldet minimala. Pa sa satt far de minsta mojliga negativa konsekvenser for rattigheterna
ekonomiskt, sacialt och kulturellt och utgor ett mindre hot mot jamlikheten branscher emellan. Eventuella
restriktioner ska saledes riktas sa att olika branscher behandlas sa jamlikt som majligt i forhallande till
riskénfor att epidemilaget blir svart att hantera och far allvarliga foljder. | dessa situationer
rekommenderarministeriet att regionerna dvervager och bedémer mojligheterna att avveckla
restriktionerna stegvis och pa ett kontrollerat satt.

Vid en stegvis avveckling finns det skal att forst granska mojligheterna att avveckla de kraftigaste
restriktionerna atminstone for verksamhet med Iag risk, som har inneburit att tillstaliningar forbjudits och
lokaler stangts helt och hallet. Samtidigt bor man dvervaga om lindrigare restriktioner och begrdnsande
rekommendationer for tillstallningar och verksamhet med |ag risk fortfarande dr nédvandiga pa basis av det
regionala laget. Den andra helheten som bor granskas ar totalforbuden mot tillstaliningar och verksamhet
med hog och mattlig risk samt eventuella lindrigare restriktioner for verksamhet med lag risk, och
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mojligheten att slopa dven dem. For det tredje borde man bedéma och granska mojligheten att slopa de
lindrigare restriktionerna ocksa for tillstdllningar och verksamhet med hoég och mattlig risk.

Ministeriet uppmanar regionerna att beakta att bedémningen av de risker som beaktas i den nationella
styrningen och verkstallandet av de riksomfattande rekommendationerna dven ar beroende av det
allmanna epidemildget, som kan variera bade lokalt och regionalt. Darfor bor riskerna bedémas och
rekommendationerna tillimpas med beaktande av det aktuella sjukdomstrycket och belastningen pa
servicesystemet. Detta géller ocksa andra regionala konsekvenser. Darfor ar det viktigt att myndigheterna
gor en gemensam bedémning av konsekvenserna.

Om det uppstar eller om man beddémer att det kan uppsta ett smittkluster dar smittspridningen utgor en
uppenbar risk for hdlsan och det 6vergripande valbefinnandet for de manniskor som arsarskilt utsatta for
viruset, maste det fortfarande vidtas riktade, effektiva atgarder lokalt och regionalt. | dessa,situationer
rekommenderas det att man i forsta hand anvander sadana atgarder for att forhindra smittspridning som
gor det mojligt att fortsatta verksamheten inom de olika branscherna.

Konsekvenser

| besluten ska inga en helhetsbedémning av atgardernas gpidemiologiska och samhalleliga konsekvenser.
Innan beslut fattas ska man bedéma atgardens epidemiologiska, medicinska, halsomassiga, sociala,
kulturella och ekonomiska konsekvenser samt de ovriga konsekvenserna fér manniskors stallning och
verksamhet i samhallet, konsekvenserna for tillgodoseendet av de grundlaggande fri- och rattigheterna och
tillgangen till samhallstjanster och konsekvenserna for jamlikheten och arbetslivet. Sarskilt viktigt ar det att
bedéma konsekvenserna fér barnen. Aven konsekvénserna fér foretag och samfund behéver bedémas.

Vid det regionala beslutsfattandet bér manbhedoma huruvida restriktionstiden eller det satt pa vilket
restriktionen riktas kan fa negativa.konsekvenser som ar storre dn nyttan. Vid évervdagandet och
beslutsfattandet ska principen @m att prioritera barnets basta beaktas sa att de atgarder som ska vidtas for
att forhindra smitta framst riktas till vixna och far sa lindriga negativa konsekvenser som méjligt fér barn.
Samtidigt ska man ocksa beakta att principen ocksa forpliktar att aktivt vidta sadana skyddsatgarder som
forhindrar och minskar epidemins negativa konsekvenser for barn.

Man bor noggrantfolja upp beslutens verkningsfullhet och 6vriga konsekvenser och hur laget utvecklar sig
samt ny information om virusvarianters egenskaper och verkningar.

Kanslichef Kirsi Varhila

Direktor Jaska Siikavirta
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