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ATGARDERNA ENLIGT NODBROMSMEKANISMEN FORLANGS

Bakgrund

Social- och hédlsovardsministeriet har den 22 december 2021 styrt anvandningen av omfattande ytterligare
atgarder enligt nodbromsmekanismen och genom sitt brev av den 3 januari 2022 preciserat
rekommendationerna om anvandningen av nddbromsmekanismen i frdaga om offentliga till

tillstallningar och kund- och deltagarutrymmen dandrades och det gavs en reko
som géller begransningen av antalet passagerare.

Epidemin harjar fortfarande i hela landet och smittfallen har 6kat i en snabb ta agra exakta uppgifter

om antalet smittfall finns dock inte att tillgd i denna epidemisituatio g som atgarderna for
bekdmpning av epidemin orsakar har varit fortsatt stor inomgimérvérde ett till att manga av

tjansterna inom priméarvarden forsamrats och till fordrojningamédilisangen till vard. | sodra Finland verkar

den svaraste belastningssituationen dock ha lattat nagot. O enter som vardas inom den
specialiserade sjukvarden har allméant taget varit stort, men a ar minskat under de senaste tva
veckorna.

Coronavirusvarianten omikron haller pa att bli eller h dominerande viruset i de flesta omraden.
Manga smittor konstateras ocksa hos vaccigerade en antalet vaccinerade som vardas pa

sjukhus har inte 6kat i samma utstracknin erna ger fortfarande ett bra skydd mot allvarlig

coronavirussjukdom, och den storstggi raga om coronavirussjukdom som kraver intensivvard ar

Pa grund av det storgag S mMi aste man fortsdtta med flera av atgarderna enligt
nddbromsmekanig man far tid for genomférandet av vaccinationerna och for att starka

om restr er for utrymmen och tillstédllningar, om den regionala situationen sa tillater. Ministeriet
styr och rekommenderar att alla de omraden som uppfyller kriterierna fér samhallsspridning ska bedéma
och vid behov inféra foljande atgarder: Ministeriet rekommenderar atgarder fram till den 15 februari
2022.

- Det infors restriktioner, om villkoren uppfylls, som genom beslut enligt 58 § i lagen om smittsamma
sjukdomar helt forbjuder ordnande av offentliga tillstdliningar inomhus dar smittorisken ar mattlig
eller hog. Till den del det dr nédvandigt att begrédnsa sadana offentliga tillstdllningar som ordnas
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utomhus, uppmanas i enlighet med ministeriets styrningsbrev av den 3 januari 2022 (VN/21/2022)
dock att omradena vid prévningen av atgarderna ska beakta mojligheterna att forebygga smitta
genom de krav som géller deltagarnas placering. | det radande laget finns det skal att till exempel
bedoma om det ar mojligt att forebygga smitta i tillracklig grad genom kraven om att undvika
narkontakt. Ministeriet rekommenderar att man Overvager att slopa eventuella gallande
totalférbud som har gallt offentliga tillstaliningar med 1ag risk. Det rekommenderas att sddana
restriktioner for offentliga tillstallningar som ar lindrigare an ett totalférbud ska galla tillstallningar

som de facto tryggar kontinuiteten i funktioner med lag risk.

- Det infors restriktioner, om villkoren uppfylls, som helt forbjuder anva @i mmen med
mattlig eller hog risk som avses i 58 g § i lagen om smittsamma sjukdo Ministefiet
rekommenderar att man Overvager att slopa eventuella gall difraga om utrymmen
med |3g risk. »

- Omvvillkoren uppfylls, begransas genom beslut eﬁ smittsamma sjukdomar

anvandningen av utrymmen i alla riskklasser. Det re deras dock att anvandningen av

utrymmen med 1ag risk ska begrdnsas endagt om det bsolut nédvandigt med tanke pa det

regionala epidemilaget.
- Det rekommenderas som en del ningenYv smittsamma sjukdomar att ocksa
befolkningen ska undvika att ordna tt delta i privata tillstallningar da nar offentliga

tillstallningar begransas.

- Detrekommenderas s | av bekdmpningen av smittsamma sjukdomar att de som deltar i

tillatna evenemg h anvander kund- och deltagarutrymmen ska ta ett hemtest innan de

deltar i eve nder utrymmena.

sning av antalet passagerare i persontrafik i enlighet med 58 f § i lagen om smittsamma
sjukdomar.

Utover de (total)forbud som galler offentliga tillstallningar med lag risk och kund- och deltagarutrymmen
rekommenderar ministeriet att man Gvervager att avsta fran eventuella restriktioner eller
rekommendationer som géller hobbyverksamhet for barn och unga och distansundervisning inom
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hogskolorna och det fria bildningsarbetet, den grundlaggande utbildningen for vuxna och den
grundldaggande konstundervisningen for vuxna.

Ministeriet uppmanar samkommunerna for sjukvardsdistrikten att utan dréjsmal bedéma huruvida
villkoren enligt 58 f och 58 g § i lagen om smittsamma sjukdomar uppfylls och att pa eget initiativ
underratta kommunerna och regionforvaltningsverken i omradet samt Transport- och
kommunikationsverket om detta.

Syften, anviandningsidndamal och konsekvenser

Ministeriets styrning ar inte juridiskt bindande, utan myndigheterna fattar besluteg
tilldmpning som sarskilt anges i lagen ska alltid iakttas.

rekommendationerna ar dven beroende av det allménna epidemildget, som kan@@&riera bade lokalt och
regionalt. Darfor bor riskerna bedémas och rekommendationerna ti ktande av det aktuella
sjukdomstrycket och belastningen pa servicesystemet. F 4

Syftet med atgarderna ar att minska narkontakterna effeﬁi

mst riktas till vuxna och far sa lindriga negativa
konsekvenser som mojligt for barn. S an ocksa beakta att principen ocksa forpliktar att aktivt

skadeverkningarna Q@i atgdrderna bor riktas for att sakerstélla att de negativa konsekvenserna inte ar

stdrre dn ny

Kirsi Varhila

Direktor Jaska Siikavirta
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Distribution
Kommunerna, sjukvardsdistrikten, samarbetsomradena inom social- och halsovarden
Landskapet Aland
Institutet for halsa och valfard
Transport- och kommunikationsverket
Regionforvaltningsverken
Valvira

For kdinnedom
Social- och hélsovardsminister Sarkkinen
Familje- och omsorgsminister Kiuru
Statssekreterare Makipaa
Statssekreterare Ruuth
Undervisningsminister Andersson
Vetenskaps- och kulturminister Kurvinen »
Transport- och kommunikationsminister I-Wa

Statsministerns specialmedarbetare Niemi
Kanslichef Lehikoinen

Statsradets kansli
Finansministeriet/avdelningen for utv sforvaltningen
Kommunikationsministeriet
Justitieministeriet
Inrikesministeriet/poli elni

Polisstyrelsen
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