BREV 1(4)
11.1.2022
VN/560/2022

YTTERLIGARE ATGARDER I NODBROMSMEKANISMEN FOR ATT
EFFEKTIVISERA SMITTBEKAMPNINGEN

Bakgrund

Social- och hélsovardsministeriet har den 22 december 2021 genom sitt brev, som baserade,sigpa vad som
forordades i statsradets principbeslut, styrt anvandningen av omfattande ytterligare atgérder enligt
nddbromsmekanismen. Utdver det har ministeriet i sitt brev den 3 januari 2022 preciserat de
rekommendationer om anvandningen av nédbromsmekanismen som galler offentliga tillstallningar.

Sedan julen har det rapporterats ett stort antal nya coronavirusfall. Orsaken bakem detta ansarskilt
spridningen av den omikronvariant som smittar latt. Den omfattande och snabba smittspridningen i
befolkningen medfor ocksa en risk for att behovet av sjukhusvard 6karsBehovet av sjukhusvard och den
belastning som atgarderna for att bekdmpa epidemin orsakar.inom primarvarden har 6kat betydligt och
kontinuerligt. Detta har ocksa lett till att tillgdngen till vard i ratt.tid har forsamrats betydligt inom andra
hélso- och sjukvardstjanster.

For ndrvarande ar antalet smittfall sa hogt att epidemin i de flesta omraden inte kan begransas genom
testning och smittsparning. Situationen kraver yttefligare atgarder i syfte att minska smittspridningen,
stavja epidemin och trygga béarkraften i servicesystemet inom social- och halsovarden.

Ministeriet har gjort andringar i de rekommendationer av anvisande karaktar i fraga om offentliga
tillstallningar och kund- och deltagarlokaler'som ministeriet gav kommuner, samkommuner och
regionforvaltningsverk den 22 december2021(VN/33780/2021) och utéver det rekommenderar
ministeriet atgarder for att begrédnsa antalet passagerare inom persontrafiken.

Anvisningar till kommuner, samkommuner och regionférvaltningsverk

Ministeriet styr och rekommenderar att alla de omraden som uppfyller kriterierna for samhallsspridning
ska bedéma och vid'behov inféra foljande atgarder i nddbromsmekanismen for att effektivisera
smittbekdampningen:

- Det ska inforas en restriktion, om villkoren uppfylls, som genom beslut enligt 58 § i lagen om
smittsamma sjukdomar (1227/2016) helt forbjuder ordnande av offentliga tillstallningar i alla
riskklasser. Till den del det ar nédvandigt att begransa sadana offentliga tillstaliningar som ordnas
utomhus, uppmanas i enlighet med ministeriets styrningsbrev av den 3 januari 2022 (VN/21/2022)
dock att omradena vid prévningen av atgarderna ska beakta mojligheterna att férebygga smitta
genom de krav som géller deltagarnas placering. | det rddande laget finns det skal att till exempel
beddma om det ar mojligt att forebygga smitta i tillracklig grad genom kraven om att undvika
narkontakt.
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- Det skainforas en restriktion, om villkoren uppfylls, som i alla riskklasser helt forbjuder
anvandningen av de lokaler som avses i 58 g § i lagen om smittsamma sjukdomar (1221/2021).

- Om det bedoms vara nodvandigt ska det meddelas att antalet passagerare ska begransas i enlighet
med 58 f § i lagen om smittsamma sjukdomar (1221/2021).

Pa grund av det svara epidemildget styr och rekommenderas smittskyddsmyndigheterna att bedéma och
vid behov inféra de ovannamnda begransningarna for lokaler inomhus aven for hobbyverksamhet for barn
och unga. Vid bedémningen ombeds myndigheterna dock beakta att restriktioner som berér barn‘och unga
alltid ska tas i bruk i sista hand.

Ministeriets rekommendationer av anvisande karaktar av den 22 december 2021 dndras intedfovrigt.

Syften, anviandningsidndamal och konsekvenser

Ministeriets styrning ar inte juridiskt bindande, utan myndigheterna fattar besluten sjalva. De villkor for
tilldmpning som sarskilt anges i lagen ska alltid iakttas. Bedomningen avide.risker som beaktas i den
nationella styrningen och verkstallandet av de riksomfattande rekemmendationerna ar daven beroende av
det allmdnna epidemildget, som kan variera bade lokalt och regionalt. Darfér bor riskerna bedémas och
rekommendationerna tillampas med beaktande av det aktuella sjukdomstrycket.

Syftet med de ovanndmnda atgarderna for att effektivisera smittbekdmpningen ar att effektivt minska
narkontakterna for en viss tid i de omradén dér epidemin ar varst och att trygga barkraften inom
servicesystemet for social- och halsovarden. Avsikten ar att inom ramen for den gallande lagstiftningen
bromsa epidemin och skydda befelkningens halsa och valfard och sarskilt riskgrupperna mot allvarliga
coronavirusinfektioner.

Restriktionerna ska bedémas utifran en epidemiologisk, social och ekonomisk konsekvenshelhet genom att
fasta sarskild uppmarksamhet vid restriktionernas konsekvenser for de grundlaggande fri- och
rattigheterna. Narbehovetatt inféra dtgarderna bedéms i samband med det regionala beslutsfattandet bor
varje fall bedémas med\beaktande av hur tidpunkten och det satt pa vilket dtgarderna riktas kan minska
skadeverkningarna och*hunatgarderna bor riktas for att sdkerstédlla att de negativa konsekvenserna inte ar
storre an nyttan.

Viddeslutsprovningen och beslutsfattandet ska principen om att prioritera barnets basta beaktas sa att de
atgarder som ska'vidtas for att forhindra smitta framst riktas till vuxna och far sa lindriga negativa
konsekvenser som mojligt for barn. Samtidigt ska man ocksa beakta att principen ocksa forpliktar att aktivt
vidta sadana skyddsatgarder som férhindrar och minskar epidemins negativa konsekvenser for barn.

De eventuella negativa sektorsévergripande konsekvenserna har bedémts i samband med ministeriets
provning av rekommendationerna. De konsekvenser som de omfattande atgarderna kan fa kan dock
fortfarande effektivt begransas genom att rikta atgarderna dndamalsenligt, i ratt tid och enligt regionala
behov och genom att vidta samhalleliga atgarder som stéder ekonomi och service. De exceptionella
atgarderna infoérs endast temporart. De halsoférdelar och de indirekta positiva konsekvenser for valfarden
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och fér den samhalleliga och ekonomiska resiliensen och aterhamtningen som kan uppnas genom
atgarderna ar mycket betydande. Enligt en helhetsbedémning av behovet av atgarder,
pandemibekdmpningens halsoeffekter och skyldigheten att bekdmpa smittsamma sjukdomar kravs det att
de ovanndamnda atgarderna vidtas pa sa satt att nyttan ar storre dn de potentiella negativa
konsekvenserna. Liv och halsa och den 6vergripande valfarden har en mycket stark stéllning i vart system
med grundlaggande fri- och rattigheter. Genom att inféra effektiva atgarder i ratt tid kan man dessutom
minska behovet av langvariga restriktioner.

Mer information

Brev: Anvandingen av nddbromsmekanismen (VN/33780/2021)
Brev: Precisering av ministeriets rekommendationer om anviandningen av
nddbromsmekanismen (VN/21/2022)
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