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Social- och halsovardsministeriet har i enlighet med statsradets principbeslut av den 22 december
2020 uppdaterat handlingsplanen fér hybridstrategin
(https://valtioneuvosto.fi/paatokset/paatos?decisionld=0900908f806fcadb).

Social- och halsovardsministeriets handlingsplan av den 7 september 2020 (STM 2020:26), som
utfardats med stod av statsradets principbeslut av den 3 september 2020, styr de myndigheter som
ansvarar for att verkstalla lagen om smittsamma sjukdomar nér det géller epidemiologiskt
andamalsenlig anvandning av rekommendationer och restriktioner. Eftersom den globala pandemin
fortfarande pagar och epidemin har accelererat pa nytt aven i Finland uppdateras handlingsplanen
for perioden januari-maj 2021.

Atgarderna ska vara epidemiologiskt motiverade. | detta syfte innehaller handlingsplanen en
redogorelse for beskrivningar som karaktériserar tre epidemifaser. Med hjalp av beskrivningarna ska
behovet och riktandet av rekommendationer och restriktioner beddémas och beskrivningarna ska
anvandas som stod for beslutsfattandet pa regional och nationell niva. | beskrivningarna av
epidemifaserna har nagra detaljer preciserats baserat pa erfarenheter fran hésten 2020.

Det bor beaktas att atgarder avsedda for accelerationsfasen kan vara motiverade redan pa
epidemins basniva ifall det epidemiologiska laget férsamras nationellt och i naromradet. Om
samhallsspridning hotar ar det motiverat att omedelbart vidta alla nédvandiga atgarder.

Nar det regionala laget bedéms maste ockséa smittlaget i de omkringliggande omradena och
det nationella epidemilaget beaktas. Restriktionerna far inte heller avvecklas for tidigt utan
rekommendationerna och restriktionerna ska lattas efter noga 6vervagande sa att det inte
uppstar nya smittokluster.

Enligt 6 § i lagen om smittsamma sjukdomar ska myndigheterna, inklusive social- och
halsovardsministeriet, vidta omedelbara atgarder efter att ha fatt vetskap om forekomsten av
eller risken for en smittsam sjukdom som kraver bekampningsatgarder. For att effektivt
kunna hindra smittspridning maste atgarderna enligt hybridstrategin vara preventiva och
tillrackligt omfattande.

P& basnivan betonas hygienrekommendationer som géller hela befolkningen, lokala och regionala
myndighetsatgarder (identifiering av de underliggande orsakerna till smittspridning, testning och
brytande av smittkedjor) samt materiell beredskap infor en eventuell spridning av epidemin. Nar
accelerationsfasen hotar géller det, utdver de ovan namnda atgérderna, att ytterligare effektivisera
atgarderna enligt lagstiftningen om smittsamma sjukdomar, identifiera personerna som smittats,
spara och bryta smittkedjorna samt ta i bruk nya metoder pa individniva for att forebygga smitta. Om
epidemin trots alla forsiktighetsatgarder visar tecken pa att véxa sig till spridningsfasen ska det som
ytterligare nodvandiga atgarder inforas mer 6vergripande och strangare regionala och
riksomfattande rekommendationer och begrénsningar. Dessutom géller det att vara beredd att 6ka
vardkapaciteten.
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Handlingsplanen innehaller en beskrivning av lagstadgad behoérighet i samband med
verkstéallandet av atgarder, av myndighetsroller och myndigheternas beslutsfattande samt av
atgardernas art och innehall.

Ministeriet uppmanar er att gora er fortrogna med handlingsplanen och dess innehall.
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