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Statsradets forordning om andring av 1 § i statsradets
forordning om smittsamma sjukdomar

| férordningen foreslas det att 1 § i statsradets férordning om smittsamma sjukdomar
andras, sa att det till forteckningen dver allmanfarliga smittsamma sjukdomar fogas
sjukdomar som orsakas av andesvirus som hor till gruppen hantavirus.

Bakgrund

Kryssningsfartyget MV Hondius, som seglar under nederlandsk flagg, avgick den 1 april 2026 fran sédra
Argentina i riktning mot Kap Verde. Under resan stannade fartyget vid de brittiska 6grupperna Sydgeorgien
den 5-6 april, Tristan da Cunha den 13-14 april, Saint Helena den 22—-24 april och Ascension den 27 april.
Av de personer som har befunnit sig pa fartyget har sex konstaterats ha en hantavirussmitta och tva
misstanks vara smittade av hantavirus. | alla de konstaterade fallen har viruset efter narmare
undersokningar visat sig vara andesviruset, som hor till gruppen hantavirus. Tre av de som insjuknade pa
fartyget har avlidit i sjukdomen, och flera personer vardas pa sjukhus pa grund av sjukdomen.

Den 2 maj 2026 underrattade Nederlanderna évriga EU/EES-Iander om infektionerna pa kryssningsfartyget
via det system for tidig varning och reaktion (EWRS) som férvaltas av Europeiska centrumet for
férebyggande och kontroll av sjukdomar (ECDC). Situationen den 6 maj (6.5.2026) var att sammanlagt atta
personer som befunnit sig pa fartyget hade fatt symtom, sasom feber, luftvagssymtom och symtom i mag-
tarmkanalen. Hos fyra av dem hade sjukdomen framskridit snabbt till lunginflammation och akut
andnddssyndrom. Av dem som insjuknat eller misstanks ha insjuknat har tre personer avlidit, en evakuerats
av medicinska skal for intensivvard i Sydafrika, tre evakuerats till Nederlanderna och Tyskland och en
konstaterats ha insjuknat efter att ha lamnat fartyget och atervant till Schweiz."

Fartyget har anlant den 10 maj 2026 till Teneriffa pa Kanariedarna, dar passagerarna har evakuerats fran
fartyget. Ombord pa fartyget fanns den 2 maj 2026 sammanlagt 149 personer, inklusive medborgare fran
nio EU- eller EES-medlemsstater: Belgien, Frankrike, Tyskland, Grekland, Irland, Nederlanderna, Polen,
Portugal och Spanien. Andesvirussmittor hos manniskor har varit mycket sallsynta. Spridning av andesvirus
mellan manniskor har dokumenterats endast i samband med nara och langvarig kontakt.2

Enligt nuvarande hypotes utsattes nagra av passagerarna for andesviruset under sin vistelse i Argentina
innan de gick ombord pa fartyget.® Det ar sannolikt att viruset sedan har spridit sig mellan manniskor
ombord pa fartyget. Uppgifterna om smittkallorna och handelseforloppet ar fortfarande delvis osakra. |
enlighet med forsiktighetsprincipen betraktas alla som varit ombord som narkontakter pa grund av den
slutna miljén samt gemensamma utrymmen och aktiviteter.

Det har gjorts smittskyddsatgarder ombord pa fartyget. De innebar bland annat isolering av personer med
symtom, effektiviserad stadning och handhygien, sédkerhetsavstand och anvandning av munskydd. EU,

T ECDC den 6 maj 2026: Hantavirus-associated cluster of illness on a cruise ship: ECDC assessment and
recommendations. Tillganglig pa webben: https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/hantavirus-
associated-cluster-illness-cruise-ship-ecdc-assessment-and. Hdmtad den 8 maj 2026.

2 ECDC den 6 maj 2026: Hantavirus-associated cluster of illness on a cruise ship: ECDC assessment and
recommendations. Tillganglig pa webben: https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/hantavirus-
associated-cluster-illness-cruise-ship-ecdc-assessment-and. Hamtad den 8 maj 2026.

3 ECDC den 6 maj 2026: Hantavirus-associated cluster of illness on a cruise ship: ECDC assessment and
recommendations. Tillganglig pa webben: https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/hantavirus-
associated-cluster-illness-cruise-ship-ecdc-assessment-and.Hdmtad den 8 maj 2026.
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WHO och Nederlanderna skickade under veckan 19 halso- och sjukvardspersonal till kryssningsfartyget for
att ta hand om passagerarna och utreda situationen.

Hantavirus

Hantavirus ar virus som i huvudsak férekommer hos gnagare, men som ocksa kan 6éverforas till manniskor.
Smittspridning till manniskor sker framfor allt genom att damm eller partiklar som férorenats av gnagares
urin eller avforing nar andningsvagarna eller skadad hud hos manniskan. Viruset forekommer naturligt i
Argentina, Chile och Uruguay.* Till skillnad fran andra hantavirus kan andesviruset ocksa sprida sig mellan
manniskor, men det har tidigare rapporterats att smittan forutsatter nara och langvarig kontakt med en
insjuknad person. Inkubationstiden for hantavirus ar vanligen tva till tre veckor, men den kan variera fran
sju dagar till sex veckor.

Det finns olika slags hantavirus. Pa den amerikanska kontinenten férekommer sin nombre- och andesvirus,
som orsakar hantavirusorsakat lungsyndrom (HPS). | Europa och Asien férekommer puumala- och
dobravavirus, som kan orsaka hemorragisk feber med renalt syndrom (HFRS). Vid sjukdomen HPS, som
orsakas av andesviruset, ar dédligheten hég (30—40 %), och vid allvarliga sjukdomsfall kan patienternas
tillstand férsdmras snabbt. Det finns inget vaccin eller nagon botande Iakemedelsbehandling mot
sjukdomar orsakade av hantavirus, men man kan forbattra patienternas chanser att dverleva genom att
stddja vitala funktioner och vid behov erbjuda intensivvard.

Det vanligaste hantaviruset i Europa ar puumalaviruset, som forekommer framst i Finland och Sverige och
orsakar sjukdomen sorkfeber. Det i Sydamerika férekommande andesviruset orsakar huvudsakligen en
sjukdom med luftvdgssymtom, som kan vara kombinerad med feber, hosta och i vissa fall aven illamaende
och diarré.

Andring av férordning

Institutet for halsa och vélfard har tillsammans med social- och halsovardsministeriet noga foljt situationen
pa det ovannamnda kryssningsfartyget. Trots att ingen finlandare har varit ombord pa kryssningsfartyget,
misstanks det att tva finlandare kan ha utsatts for smitta fran en insjuknad person den 25 april 2026 pa ett
flygplan i Johannesburg innan flyget avgick. | flygplanet fanns fére avgangen tillfalligt en resenar som
senare konstaterads ha andesvirussmitta. Personen madde inte bra och togs inte med pa flygresan.
Personen avled féljande dag i sjukdom orsakad av andesviruset. De tva finlandare som befann sig i samma
flygplan har befunnit sig pa ett sadant avstand fran den insjuknade personen att de kan ha utsatts for
smittan.

Enligt 4 § i lagen om smittsamma sjukdomar (1227/2016) indelas de smittsamma sjukdomarna i
allmanfarliga, 6évervakningspliktiga och andra smittsamma sjukdomar, av vilka en del kraver kontinuerlig
uppfdljning pa grund av den sjukdomsbdrda eller epidemirisk som sjukdomen innebéar for befolkningen. En
smittsam sjukdom &r allmanfarlig om smittsamheten ar stor, sjukdomen ar farlig och sjukdomsspridning kan
forhindras med hjalp av atgarder som riktas mot den som har eller med fog misstanks ha insjuknat eller
utsatts for sjukdomsalstrare. Enligt 5 § i lagen om smittsamma sjukdomar (Bemyndigande att utfarda
forordning) utfardas genom forordning av statsradet ndrmare bestdmmelser om vilka smittsamma
sjukdomar som ar allmanfarliga och vilka som ar dvervakningspliktiga.

Andesviruset, som hor till gruppen hantavirus, har inte beddmts vara sarskilt smittsamt mellan manniskor,
eftersom det tidigare har dokumenterats att smitta har foérutsatt nara och langvarig kontakt med en person
som insjuknat. Nu kan smittspridningen mellan manniskor pa kryssningsfartyget MV Hondius dock ha skett
aven vid kortvarigare kontakt. Detta har vackt oro for att viruset atminstone under slutna férhallanden kunde
smitta mellan manniskor lattare &n vad som tidigare rapporterats. | denna epidemi ar

4 WHO den 8 maj 2026: Hantavirus cluster linked to cruise ship travel, Multi-country. Tillganglig pa webben:
https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2026-DON600. Hamtad den 9 maj 2026.
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smittspridningsmekanismen fortfarande férenad med osakerhetsfaktorer, och darfor kan det inte helt
uteslutas att sjukdomen kunde smitta lattare vid kontakter mellan manniskor an vad som tidigare
rapporterats. Enligt ett utlatande fran Institutet for halsa och valfard (den 11 maj 2026) smittar andesviruset
i allmanhet inte latt mellan manniskor, men i tranga eller slutna utrymmen okar risken for smittspridning.
Institutet for halsa och valfard anser i sitt utlatande att handelserna under den epidemi som nu konstaterats
pa kryssningsfartyget stoder tidigare observationer.

En férutsattning for att en sjukdom ska klassificeras som allmanfarlig ar att sjukdomen ar farlig. Den
sjukdom som andesviruset orsakar ar farlig for manniskan, eftersom andesviruset kan orsaka
hantavirusorsakat lungsyndrom (HPS). Vid sjukdomen HPS, som orsakas av andesviruset, ar dddligheten
hog (30—40 %), och vid allvarliga sjukdomsfall kan patientens tillstand forsdmras snabbt. Det finns inget
vaccin mot andesviruset. Det finns ingen botande lakemedelsbehandling mot sjukdomar orsakade av
hantavirus, men man kan forbattra patienternas chanser att éverleva genom att stddja vitala funktioner och
vid behov erbjuda intensivvard. Enligt Institutet for halsa och valfard ar sjukdomen av betydande
allvarlighetsgrad, eftersom cirka 20-50 % av de smittade har avlidit och det inte finns nagot vaccin eller
sarskild 1akemedelsbehandling mot sjukdomen.

For att en sjukdom ska kunna klassificeras som allmanfarlig maste den kunna férhindras med hjalp av
atgarder som riktas mot personer som har eller med fog missténks ha insjuknat eller utsatts for
sjukdomsalstrare. Spridning av andesviruset kan férhindras effektivt genom olika bekdmpningsatgarder,
sasom att isolera personer med symtom och satta personer som utsatts for smitta i karantan. |
bekampningsatgarderna ingar ocksa bland annat intensifierad stadning och handhygien, sakerhetsavstand
och anvandning av munskydd. | sitt utlatande lyfter Institutet for halsa och valfard fram att ytterligare
infektioner orsakade av andesviruset kan forhindras genom att begransa insjuknade personers kontakter
med andra manniskor. Enligt utlatandet fran Institutet for halsa och valfard har ocksa
Varldshalsoorganisationen (WHO) i sin anvisning den 8 maj 2026 rekommenderat att de som har utsatts for
viruset instrueras att undvika kontakt med andra personer i 42 dagar efter att de utsatts for viruset.

Forordningen har beretts vid social- och halsovardsministeriet som en bradskande férordningsandring.
Beredningen av férordningsandringen var bradskande, eftersom man for narvarande inte vet om det finns
fler personer som utsatts for viruset och om det senare kommer att konstateras fler nya sjukdomsfall. Om
det senare konstateras fler sjukdomsfall, finns det sannolikt ocksa fler som utsatts for viruset, vilket 6kar
behovet av att satta in mojliga bekampningsatgéarder i ratt tid. Andringen av férordningen gér att de lékare i
tjansteforhallande som ansvarar fér smittsamma sjukdomar vid behov kan vidta sadana
bekampningsatgarder som endast anvands fér bekdmpning av allmanfarliga smittsamma sjukdomar och
som de pa basis av medicinska och epidemiologiska uppgifter anser behdvas. Samtidigt innebar det att om
personer som utsatts for viruset utifrdn en medicinsk bedémning till exempel behéver sattas i karantan for
att forhindra eventuell smittspridning, har dessa personer da ocksa ratt att fa dagpenning vid smittsam
sjukdom.

Pa grund av arendets bradskande karaktar genomférdes ingen remissrunda i samband med andring av
forordningen, men Institutet for halsa och valfard ombads att lamna ett utlatande och en bedémning av om
Andesviruset bor klassificeras som allmanfarlig smittsam sjukdom. Dartill sammankallades skyndsamt ett
mote med delegationen for smittsamma sjukdomar.

Pa begaran av social- och halsovardsministeriet har Institutet for halsa och valfard gett ett utlatande till stod
for beredningen (den 11 maj 2026). | det utlatande som Institutet for hélsa och valfard gav anser institutet
att det ar motiverat att klassificera andesviruset som en allmanfarlig smittsam, eftersom sjukdomen ar
mycket farlig och for att férhindra dess spridning kan det vara nédvandigt att isolera en person som
insjuknat (eller misstanks ha insjuknat) eller satta en person som utsatts (eller misstanks ha utsatts) i
karantan.

Delegationen for smittsamma sjukdomar, som &r tillsatt av statsradet, sammankallades i bradskande
ordning och sammantradde den 11 maj 2026 for att beddma allmanfarligheten hos andesvirus som hor till
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gruppen hantavirus. Delegationen for smittsamma sjukdomar férordade att sjukdom som orsakas av
andesviruset klassificeras som en allmanfarlig sjukdom.

De huvudsakliga konsekvenserna

Om andesviruset tas in i forteckningen 6ver allmanfarliga smittsamma sjukdomar, skulle det bli mgjligt att
vidta sadana bekampningsatgarder som ar avsedda endast for att forhindra spridning av allmanfarliga
smittsamma sjukdomar, sasom att halla en person i karantan eller isolering, om de forutsattningar som
anges i lagen om smittsamma sjukdomar uppfylls.

De befogenheter enligt lagen om smittsamma sjukdomar som galler endast allmanfarliga smittsamma
sjukdomar eller smittsamma sjukdomar som med fog misstanks vara allmanfarliga ar: obligatorisk
halsokontroll (16 §), obligatoriska vaccinationer (47 §), atgarder i samband med en omfattande smittrisk (58
§), rengdring av lokaler och produkter och forstéring av varor (59 §), karantan (60 §), karantan fér varor (61
§), isolering (63 §), nédvandig sjukvard under isoleringstiden (64 §), lakemedelsbehandling under
isoleringstiden trots patientens motstand (65 §), karantan och isolering i utrymmen som kan lasas fran
utsidan (67 §), akut allvarlig halsorisk (71 §), lakemedel, produkter och skyddsutrustning i sakerhetsupplag
(73 §), 6vriga avvikelser fran bestammelserna i lakemedelslagen (74 §), anmalan om inférsel av mikrober
(87 §) samt handrackning (89 §). Om andesviruset tas in i forteckningen éver allmanfarliga smittsamma
sjukdomar, blir det alltsa mojligt att vidta dessa bekampningsatgarder, om de i lagen foreskrivna
forutsattningarna for att vidta atgarden i fraga ar uppfylida.

Andringen av férordningen har inte i sig nagra konsekvenser, men ibruktagandet av de metoder som
andringen mojliggor har konsekvenser saval pa individniva som pa samhallsniva. Saddana atgarder for att
forhindra spridningen av en allmanfarlig smittsam sjukdom som riktas mot individen begransar for viss tid
individens mojligheter att atnjuta de grundlaggande fri- och rattigheterna fullt ut. Nar det galler att férhindra
andesviruset fran att spridas ar det, om férutsattningarna uppfylls, framst karantan och isolering som
kommer i fraga, eftersom de ar sadana metoder som effektivt kan forhindra att viruset sprids. Att isolera en
insjuknad person och att halla den som utsatts for viruset i karantan begransar visserligen den personens
rorelsefrinet, men genom dessa atgarder kan man effektivt férhindra smittspridning och pa sa satt trygga
andra manniskors ratt till liv och hdlsa — med beaktande av att dddligheten kan anses vara hdg i synnerhet i
det hantavirusorsakade lungsyndrom. Samtidigt skulle den som ar féremal for bekdmpningsatgarderna ha
ratt till dagpenning vid smittsam sjukdom, vilket innebar att bekampningsatgarderna inte skulle orsaka
honom eller henne oskalig ekonomisk skada.

Det finns inget vaccin mot andesviruset, och det finns inte heller nagon sarskild Iakemedelsbehandling mot
sjukdomen, vilket innebéar att obligatorisk vaccination eller lkemedelsbehandling trots motstand inte ar
andamalsenliga eller motiverade atgarder vid denna sjukdom. Saledes skulle klassificeringen av sjukdomen
som en allmanfarlig smittsam sjukdom, atminstone i ljuset av nuvarande kunskap, inte méjliggéra dessa
atgarder och darmed inte heller ett ingrep i individens personliga integritet.

De ekonomiska konsekvenserna ar beroende av hur bekampningsatgarderna genomfors i fortsattningen.
For individen skulle de negativa ekonomiska konsekvenserna minimeras bland annat genom att eventuella
ekonomiska forluster ersatts med dagpenning vid smittsam sjukdom. P& samhallsniva skulle de
ekonomiska konsekvenserna vara beroende av hur manga personer bekdmpningsatgarderna riktas mot
och @ven hur manga som insjuknar. Enligt lagen om klientavgifter inom social- och halsovarden (734/1992)
ar undersokning och behandling av en allmanfarlig smittsam sjukdom och lakemedel som ordinerats for
behandlingen avgiftsfria for klienten. Genom bekampningsatgarder kan man dock effektivt forhindra
smittspridning och pa sa satt eventuellt undvika kostnader fér eventuell vard eller intensivvard av
insjuknade. Pa samhallsniva ar det i vilket fall som helst i regel férmanligare att férhindra spridning av en
smittsam sjukdom &an att behandla den. Genom att i ratt tid vidta sddana bekampningsatgarder som ar



Sosiaali-ja Motiveringspromemoria 9.5.2026
terveysministerio

VN/14922/2026

avsedda for att forhindra spridning av en allmanfarlig smittsam sjukdom kan man effektivt forhindra
spridning av sjukdomen, och da blir ocksa kostnaderna pa samhallsniva vanligen mindre an vad de skulle
ha varit om férebyggande atgarder inte hade vidtagits i tid.

Ikrafttradande
Forordningen foreslas trada i kraft sa snart som majligt.

Det foreslas att statsradet utfardar en férordning om andring av 1 § i férordningen om smittsamma
sjukdomar.
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