Statsridets forordning
om vissa operationer och medicinska atgiirder

I enlighet med statsrddets beslut foreskrivs med stod av 45 § 10 mom. i hilso- och
sjukvardslagen (1326/2010), saddant det lyder i lag 1081/2024:

1§
Tilldmpningsomradde

Denna forordning innehdaller ndrmare bestimmelser om forutsittningarna for att utfora sédana
dagkirurgiska operationer och sadana operationer med kortvarig eftervard som avses i 45 § i
hilso- och sjukvardslagen (1326/2010) och som kréver operationssal och anestesi, nedan
operation, vid valfardsomradenas sjukhus i Kemi, Oulainen, Salo, Nyslott och Valkeakoski
samt vid de av HUS-sammanslutningens sjukhus dér det inte upprétthalls jour dygnet runt inom
flera specialomrdden. Bestimmelserna om operationer giller ocksd sédana i
ikrafttridandebestdmmelsen i lagen om dndring av héilso- och sjukvéirden (1081/2024) avsedda
priméra protesoperationer i kni eller hoft som utférs som dagkirurgi.

Denna férordning innehéller dessutom ndrmare bestimmelser om forutsittningarna for att
utfora sddana i 45 § i hélso- och sjukvardslagen avsedda mindre atgdrder som kriaver narkos
eller lokalbedévning och forutsétter anestesiologisk kompetens, som kan genomforas
patientsédkert dven i andra lokaler &n en operationssal och som kraver endast kortvarig eftervard
av patienten, nedan drgdrd. Dessa bestimmelser géller vilfardsomrddena, Helsingfors stad och
HUS-sammanslutningen.

Bestimmelserna om operationer och atgédrder tillimpas ocksd pa vélfardsomradets,
Helsingfors stads och HUS-sammanslutningens anskaffningar fran privata tjansteproducenter.

2§
Allmdnna forutsdttningar for ordnande och produktion av operationer och dtgdrder

Den operativa verksamhet som avses i 1 § far inte till sin natur vara saddan att sdkerstdllandet
av patientsékerheten pa grund av denna operativa verksamhet forutsitter att det vid det sjukhus
dér operationen utfors eller vid ett annat sjukhus i dess ndromrade uppratthalls mojligheter till
undersokningar och vard dygnet runt, jour dygnet runt inom specialomradet for den utférda
operationen eller atgirden eller inom anestesiologi eller operationssalsberedskap dygnet runt.

Vilfardsomradet, Helsingfors stad och HUS-sammanslutningen ska beskriva och ge
anvisningar om praxis for forflyttning av en patient till ett universitetssjukhus eller ett
centralsjukhus, om det vid operationen eller dtgérden eller direfter uppstar komplikationer eller
andra situationer som kriver fortsatt undersokningar eller fortsatt vrd och som inte kan skotas
patientsdkert vid den verksamhetsenhet som utfort operationen eller atgérden. Det ska
overenskommas om dessa fragor ocksd i det upphandlingsavtal som ingas med en privat
tjansteproducent.

Vilfardsomradet, Helsingfors stad och HUS-sammanslutningen ska se till att sjukhuset eller
nagon annan verksamhetsenhet som tillhandahaller hilso- och sjukvard i samband med att
patienten skrivs ut ger patienten och vid behov ledsagaren tillrdckliga anvisningar om var och i
vilken situation patienten ska soka fortsatt vard, om det uppstdr komplikationer efter



operationen eller atgérden. Det ska dverenskommas om tillrickliga anvisningar till patienten
ocksé i det upphandlingsavtal som ingds med en privat tjdnsteproducent.

Om ett barn eller en person med intellektuell funktionsnedséttning genomgar en operation
eller atgdrd vid ett sjukhus eller ndgon annan verksamhetsenhet som tillhandahaller hilso- och
sjukvard, ska valfardsomradet, Helsingfors stad och HUS-sammanslutningen sékerstilla att
verksamhetsenheten har specialkompetens nér det géller anestesi och operativ verksamhet for
barn eller personer med intellektuell funktionsnedséttning.

38
Forutsdttingar for operationer och dtgdrder

Operationen eller atgérden och den allménna anestesi eller lokalbedovning som den kriver
ska till sin natur vara sddana att de pa basis av den medicinska eller odontologiska kunskapen
normalt inte medfor betydande komplikationer eller risk for betydande blodning, fortrangning
av luftvagarna eller ndgon annan motsvarande omsténdighet.

Operationen eller atgidrden och den allménna anestesi eller lokalbedévning som den kriaver
ska till sin natur vara séddana att patienten pd basis av den medicinska eller odontologiska
kunskapen pé ett patientsikert sitt kan skrivas ut under samma dag eller senast foljande morgon
efter operationen eller atgérden.

Som operation enligt denna forordning betraktas inte sédana operationer som avses i 5 och 6
§ 1 statsradets forordning om arbetsfordelning och centralisering av vissa uppgifter inom den
specialiserade sjukvarden (582/2017) och inte sddana operationer som avses i 7 § i den
forordningen, med de undantag som anges i den paragrafens 2 mom. oberoende av om
operationen kan utforas som dagkirurgisk operation eller operation med kortvarig eftervérd.

4§
Forutsdttningar for val av patienter

Innan en patient hinvisas till en operation eller atgird ska en ldkare eller tandlidkare vid
vilfardsomridet, Helsingfors stad eller HUS-sammanslutningen for varje patient géra en
bedomning av om operationen eller atgdrden och den allménna anestesi eller lokalbedévning
som operationen eller atgarden kraver ar lamplig att utforas pa patienten pa det sitt som avses i
1 §. Bedomningen ska gdras som en del av beddmningen av vardbehovet och utarbetandet av
patientens vardplan.

Vid bedomningen ska patientens hilsotillstdnd, alder, kognitiva forméga, aktuella
medicinering och eventuella anvindning av berusningsmedel samt andra patientspecifika
riskfaktorer i anslutning till anestesin, operationen eller atgdrden beaktas. Dessutom ska
patientens och en eventuell ledsagarens forméga att forbinda sig till forberedelserna infor
operationen och atgirden och till fortsatt vard beddmas.

Dessutom ska det bedomas att utskrivningen av patienten i fraga i princip &r mdjlig pa det sétt
som avses i 3 § 2 mom.

Liakaren eller tandlidkaren vid det sjukhus eller den verksamhetsenhet for tillhandahéllande av
hilso- och sjukvard dit patienten anldnder for en operation eller atgird ska ocksa patientspecifikt
sdkerstélla att patienten lampar sig for en sddan operation eller atgiard och for sddan allméin
anestesi eller lokalbedévning som operationen eller atgarden kréver innan den utfors.



58§
lkrafttrddande

Denna forordning tréder i kraft den 1 oktober 2025.

Helsingfors den 22 september 2025

Social- och hilsovardsminister Kaisa Juuso

Regeringsrad Merituuli Méhka
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