


”Hallitus toteuttaa rationaalisen
ladkehoidon toimeenpano-ohjelman,
jonka tarkoituksena on parantaa
potilaan kokonaisvaltaisen hoidon
toteutumista, parantaa ihmisten
toimintakykya seka luoda edellytykset
kustannustehokkaalle ladkehoidolle niin
potilaan kuin yhteiskunnan
nakokulmasta.”

SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERIO



Rationaalisen laakehoidon toimeenpano-ohjelman
ohjausryhman (1.2.2016-31.12.2017) tehtava

« Etenemissuunnitelma hyoddyntaen olemassa olevia
hankkeita ladkehoidon rationaalisuuden parantamiseksi

« Maaritella toimeenpano-ohjelman yksityiskohtaiset
tavoitteet

« Tunnistaa toimeenpano-ohjelman suunnittelussa,
toteutuksessa ja seurannassa tarvittavat tahot

« Kartoittaa rationaalisen laakehoidon toteutumisen esteet,
priorisoida ja aikatauluttaa hankkeet ja toimenpiteet

 Laatia ehdotus seurannasta
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Tyon pohjana aiempien kehittamistyoéryhmien
ehdotuksia ja tehtyja selvityksia

« Laakepolitiikka 2020 -asiakirja

» Esiselvitys ladkehuollosta sairaaloissa, terveyskeskuksissa ja
sosiaalihuollon laitoksissa, Fimea 2010

« Avohuollon apteekkitoiminnan kehittamistarpeet, STM 2011

« Terveysalan tutkimus- ja innovaatiokasvustrategia v. 2014

« Apteekkitoiminnan ja muun ladkehuollon kehittaminen,
tyoryhman loppuraportti, STM 2015

« Tyon aikana hallituspuolueiden apteekkityoryhman linjaukset
2017, Potilas- ja asiakasturvallisuusstrategia (uudistettu)
2017, prof. Ruskoahon selvitykset, PTY:n selvitys 2018...

n
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Mita on jarkeva
i PP,
laakehoito* »»  Kokonaisuus, jonka
toteutukseen jokainen
ammattilainen ja ladkkeen
kayttaja osallistuu

»» Parantaa potilaan
kokonaisvaltaisen hoidon
toteutumista

A
\\el)

Vaikuttavaa, »»  Lisda ihmisten toimintakykya

taloudellista, »» Kustannustehokasta niin
yhdenvertaista, potilaan kuin yhteiskunnan
turvallista ja kannalta
laadukasta
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Tausta

Taustamuistio

Periaatep3atds yhdessd
tai teeseista

Tekninen taustamuistio -

arkistoitava

|
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Muut tuotokset; julkkari
verkkosivut (ei pysyva),
minne muualle?

TyOn aluksi on tunnistettu
tyostettavaksi viisi tarkeaa
laakkeiden kayttoon liittyvaa
teemaa:

1. Rationaalisen ladkehoidon
edistaminen laadkehoidon
kokonaisuuden hallinnan
avulla

2. Toimiva lagkehuolto
uusissa sote-rakenteissa

3. Hoidollisen ja taloudellisen
arvon arviointi ja sote-
tietovarantojen
hyodyntaminen

4. Rationaalista ladkehoitoa
tukevan tutkimuksen
edistdminen

5. Laakeinnovaatiotoiminnan
edistaminen



Toimeenpano-ohjelman suunnittelu rakentui viiden
tarkean ladkkeiden kayttoon liittyvan teeman ymparille

 Rationaalisen laakehoidon edistaminen laakehoidon
kokonaisuuden hallinnan avulla

« Toimiva ladkehuolto uusissa sote-rakenteissa

« Hoidollisen ja taloudellisen arvon arviointi ja sote-
tietovarantojen hyodyntaminen

 Rationaalista ladkehoitoa tukevan tutkimuksen
edistaminen

e Laakeinnovaatiotoiminnan edistaminen
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Rationaalisen laakehoidon toimeenpano-ohjelma

« Alatyoryhma 1: Ladkkeiden maardaminen, toimittaminen ja kaytto

> rationaalisen laakehoidon toteutuminen ladkkeiden maaraamisen, toimittamisen
ja kayton nakdokulmista

> kartoittaa ja jalkauttaa laakehoitojen turvallisuutta ja taloudellisuutta edistavia
kehittamistoimenpiteita

« Alatyoryhma 2A: Laakehuollon rakenteet sote-jarjestelmisséa

> laakehuollon toiminta tulevissa sote-rakenteissa niin, etta rationaalinen
laakehoito toteutuu kaikilla tasoilla

» Kartoittaa sote-linjausten vaikutusta ladkehuollon toimintaan ja tunnistaa
lainsdadannon muutostarpeita

» miettii tulevien sairaala-apteekkien tehtavia ja ladkehuollon rakenteita

[ |
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Laakehuollon rakenteet sote-jarjestelmassa

Ratkaistavia asioita:

laakehuollon peruspilarit uusissa rakenteissa (toimijat, vastuut ja
velvoitteet)

laakehankinnat ja ladkkeiden saatavuuden turvaaminen
uudet /erityisen kalliit / harvinaislaakkeet

potilaan laakehoidon jatkuvuuden turvaaminen laitos- ja
avohoidon rajapinnassa - laitoshoidon maaritelma? sote-
integraatio?

sairaala-apteekkien ja apteekkien laakevalmistuksen tulevaisuus
(laakevalmistuksen keskittamisen mahdollisuudet, [adkkeiden
koneelliseen annosjakeluun liittyvat asiat)

yksityisten apteekkien rooli sote-lahipalveluna ja apteekkien
mahdolliset uudet palvelumuodot; maan kattava jakelujarjestelma

SOTE- JA MAAKUNTAUUDISTUS 9 15.2.2017 Liisa-Maria Voipio-Pulkki




LAAKKEIDEN HINTALAUTAKUNTA
Lakemedelsprisnamnden

3.7 Laakekorvausten kehitys 1965-2014

(vuoden 2014 rahana)

Milj. euroa
1400

1300 Vuosina 2010-2015 korvausjarjestelmaan
1200 siséllytetty 186 uutta lddkeainetta (PK
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Sosiaali- ja terveydenhuollon moni-
kanavainen rahoitus yksinkertaisemmaksi

A Jatkossa padasiallisena
rahoittajana valtio

Rahoitus yhden eli maakunnan
budjetin kautta

Erilaiset rahoitustavat kootaan
mahdollisimman selkeédksi ja
kustannustehokkaaksi jarjestelméaksi. Myods
verojarjestelmaa kehitetaan.
Kustannusten yhteisomistajuus pyritaan
poistamaan.
Maakunnan tasolla jarjestajan valmius arvioida

kustannuksia ja vaikuttavuutta seka sita
COj tukevat tietojarjestelmit ratkaisevan tarkeita
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Rationaalisen laakehoidon toimeenpano-ohjelma

« Alaryhma 3A: Laakkeiden hoidollisen ja taloudellisen arvon arviointi

> selvittdd, miten ladkkeiden hoidollisen ja taloudellisen arvon arviointi tulee
jarjestaa tulevaisuudessa (keskittyi sairaalalaékkeisiin)

» perusta laakkeiden rationaaliselle kaytolle

« Alaryhma 3B: Tutkimus
» valittaa tutkimustietoa rationaalisesta ladkehoidosta muiden tyéryhmien kayttoon
» luo tutkijoiden verkoston
» laatii tutkimusstrategian
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‘ LAAKKEIDEN HINTALAUTAKUNTA
Lakemedelsprisnamnden

Laakehoitojen rahoitus & HTA-arviointi

Ladkeryhma Instltul't]pnaz?lmen @ HTA tiedon HTA%iedon
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I‘ LAAKKEIDEN HINTALAUTAKUNTA

Lakemedelsprisnamnden

Uusien lddkehoitojen arvioinnin haasteet

* Paatoksenteon tulist perustua nayttoon hoitojen terveyshyodyistad ja kustannus-
vaikuttavuudesta (vrt. EU-kehitys)
* Rajallisten resurssien tehokas kaytto ja kohdentaminen vaikuttavaan hoitoon
— miten erotetaan hoidolliset edistysaskeleet niisté, joissa lisahyoty viahainen
— yhi useammin rajattu kayttajaryhma
— ladketieteellinen tarve suuri
— hoitovaihtoehtojen vahyys
— korkeat kustannukset
— tutkimustiedon suppeus: tieto terveyshyodyista rajallista (tieto vs. odotukset)

— vatkuttavuustiedon vihyys

* HTA-arviointi yha vatkeampaa — riittako kaytossa olevat keinot
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TUTKIMUSSTRATEGIAN LAADINNASSA
HYODYNNETTY MALLI

Tutkimusalueet

Rakenteet ja toiminta-edellytykset
rationaalisen |adkehoidon
toteutukseen

Tutkimusteemat

Ladkehoito eri sote-ymparistoissa
Sote ammattilaisten osaaminen
rationaalisen ldakehoidon perustana
Terveydenhuollon tietojarjestelmat
rationaalisen lddkehoidon tukena

J

Laakitysturvallisuus ladkehoito-
prosessissa

Laakehoidon aloittaminen

Ladkehoidon toteuttaminen eri
toimintaymparistdissa

Ladakkeiden kaytto

Laakehoidon seuranta
Laakitysturvallisuuden suojausmekanismit
ladkehoitoprosesseissa

Laakehoidon vaikutukset
ja vaikuttavuus

Y

Laakkeiden vaikuttavuus ja
kustannusvaikuttavuus
Ladkekustannukset

Tavoitteet

Yhdenvertaisuus
Tietoperusteisuus

Toimivuus

Turvallisuus
Vaikuttavuus
Taloudellisuus
Laatu
Toteutettavuus

Terveys

Tyytyvaisyys
Tuloksellisuus
Tuottavuus

Toimintakykyisyys




Rationaalisen laakehoidon toimeenpano-ohjelma

« Alatyoryhma 4: Ladkeinnovaatiot

> selvittda keinoja, miten terveysalan kasvustrategian tavoitteita
toteutetaan ladketutkimuksessa ja ladkealalla

« Kaikkien alatyoryhmien tyota lapileikkaava: Tiedonhallinta

» kerad rationaalisen ladkehoidon tietotarpeet, tunnistaa olemassa olevat
hankkeet ja priorisoi mahdollisten uusien hankkeiden tarpeet

Loppuraportti, kaikki alatyoryhmien raportit,
selvityshenkildiden raportit ja muu tausta-
aineisto: http://stm.fi/rationaalinen-laakehoito

[ |
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http://stm.fi/rationaalinen-laakehoito
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Pre- ;
cIinicaII

Clinical studies

Laakealan turvallisuus- ja kehittamiskeskus 119.12.2013

Manufacturin

- Marketing
authorisatiaon
J applicatio

—/

~+Miksi ladkekehitysprojektit

kuolevat?

* |dea ei toimi
« Laakekehitystaito ei riita
« Katteettomat lupaukset

« Rabhoittajien usko hiipuu

« Hosuminen

* Viranomaiset hermostuvat

| TUTKAS
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Onko laakevalvontaviranomaisten ainoa tehtava
maksimoida ladkkeiden turvallisuus?

9
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Fnical Clinical studies Marketing
c s f authorisation
Manufacturing licati
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Discovery applicatio )
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Innovation officl PRIME

National Scientific Advice

EMA/CHMP scientific advice
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Etela-Karjalan sote-kustannusten
jakaantuminen
sote-tietopaketeittain - Laakehuolto
kolmanneksi suurin

Hoiva ja hoito Erikoissairaanhoito Lapset, nuoret ja perheet Vammaisten
0 (o) (o) palvelut
29,5 % 14,7 % 10,7 % 6.4 %
163 526 418 € 81625 474 € 59 167 628 € | u 0
35343916 €
Vastaanotto- Mielenterveys- Matkapalvelut
palvelut ja péihdepalvelut 3,2 %
0, 0 17853134 €
6,0% 8%
26 465 406 €
Laakehuolto 35588575 €
o
10'8 /o Ak . " Paivystys Suun Laakinnallinen
IKUISTEN 0 terveyden- kuntoutus
688 666 € T
% sosiaalipalvelut 29% oo 1.79%
16 154 459 € 2;8 % il /0
5 '7 % R 9403 777€

3193411 €

Ensihoito 0'8 %

4702763 €

Yhteensa 554 866 671 €



Nelja oppia laakehoidon kustannusten
lapivalaisusta

1 Mittakaava selville. Ladkehoito on merkittdva osa sote-palveluita seki
kustannuksilla etta asiakasmaarilla mitattuna. Meilla ei ole enaa varaa
| tarkastella laakehoitoa erillaan muista sote-palveluista.

Todelliset tulokset nakyviin. Laikehoidon kustannusten lapivalaisu ja
2 niiden kytkeminen muiden sote-palvelujen tuloksiin ja kustannuksiin antaa
meille entista paremman nakyman siihen, mita saamme sosiaali- ja
‘ terveydenhuoltoon kaytettyjen rahojen vastineeksi.

Tiedolla johtaminen mahdolliseksi. Sote-tietopaketit mahdollistavat
3  osaltaan soten johtamisen tiedolla. Laakehoito on sotea laajasti
poikkileikkaava palvelukokonaisuus, ja siksi sen pitaa olla seka operatiivisen
| etta strategisen tason tietojohtamisen piirissa.

a4 Asiakkaan etu edelle. Lipinikyva tieto lddkehoidosta parantaa palveluja
ja palveluketjuja seka edistaa tata kautta terveytta ja hyvinvointia.
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Jarkevan
ladkehoidon
viestintakampanja

A
\\el)

Herattaa ajatuksia,
Kysymyksia,
keskustelua ja
toimintaa kaikissa
kohderyhmissa
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Osa rationaalisen laakehoidon
toimeenpano-ohjelmaa.

Kohdistettu kansalaisille
(tyoikaiset, perheestaan
huolehtivat ja aktiiviset iakkaat)
seka terveydenhuollon
ammattilaisille ja apteekeille.

Kohdistetaan p&aaasiassa
tilanteisiin, joissa laakitys
tapahtuu kotona.

Valmistaudu keskustelemaan
ladkehoidosta yhdessa potilaan
ja kollegoiden kanssa.
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Loppuraportin teesit ja tavoitteet 2022 mennessa

« Laakehoitoa ja ladkehuoltoa johdetaan tiedolla
kansallisesti, alueellisesti ja palveluyksikdissa: valtio,
jarjestgjat ja palveluiden tuottajat

« Palveluiden jarjestajat vastaavat laakehoidon ja
laakehuollon kokonaisuudesta: jarjestajat

« Laakehoidon kokonaisuus on hallittua: palveluyksikot

« Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaiset toteuttavat
rationaalista ladkehoitoa: ammattilaiset

- Laakkeiden kayttajat kayttavat laakkeita jarkevasti ja
yhdessa sovitun mukaisesti: kayttajat, omaiset, laheiset

|
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Poimintoja tavoitteista 2022

* Ohjauksen perustana kaytetaan kansallisia linjauksia,
nayttoon perustuvia hoitosuosituksia ja muita yhteisesti
sovittuja tavoitteita.

* Rationaaliseen ladkehoitoon liittyva tutkimus- ja
kehittamistoiminta on nivottu osaksi sote-jarjestelmaa.

* Alueilla on toimivat rakenteet eri toimijoiden véalisen
moniammatillisen yhteistyon ja laakehoitojen ohjauksen
varmistamiseen.

* Kansalliset toimintamallit [a&kitystietojen ajantasaista-
miseksi, ladkehoidon arvioinnista hyotyvien ladkkeiden
kayttajien tunnistamiseksi ja ladkehoitojen arviointien
kohdentamiseksi ovat laajassa kaytdssa sotessa.
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Poimintoja tavoitteista 2022 (jtk)

Sahkoiset paatoksenteon tukijarjestelmat ja luotettavat
ladkeinformaatiolahteet ovat laajassa kaytdssa ja niita
hyodynnetaan laakitysriskien hallinnassa ja ehkaisyssa.

Potilaiden laakitys ja hoitotulokset kirjataan yhtenaisesti
sosiaali- ja terveydenhuollon palveluyksikoissa.

Kalkilla ladkkeiden kayttajilla, erityisesti monisairailla ja -
laakityilla, paljon palveluja kayttavilla potilailla on
terveydenhuollon ammattilaisen kanssa yhdessa laadittu ja
yllapidetty ajantasainen asiakassuunnitelma ja laékityslista

Ladkkeen kayttgjia tuetaan yhd enemman ottamaan
vastuuta oman ladkehoitonsa asianmukaisesta
toteuttamisesta, kuitenkin omien voimavarojensa ja
mahdollisuuksiensa mukaisesti.



Mihin jatkumoon tydomme liittyy ja mihin se johtaa?

« Laakepolitiikka 2020 -asiakirja

» Esiselvitys ladkehuollosta sairaaloissa, terveyskeskuk-sissa ja sosiaalihuollon
laitoksissa, Fimea 2010

« Avohuollon apteekkitoiminnan kehittdmistarpeet, STM:n selvityksia 2011

« Terveysalan tutkimus- ja innovaatiotoiminnan kasvustrategia v. 2014

« Apteekkitoiminnan ja muun ladkehuollon kehittdminen, tydryhman loppuraportti, STM
2015

« TyoOn aikana hallituspuolueiden apteekkityéryhman linjaukset 2017, prof. Ruskoahon
selvitykset, PTY:n selvitys 2018...

« Mika on rati-tyon merkitys, kun tydstetaan aihioita
seuraavaan hallitusohjelmaan?

« Mita asioita tulisi nostaa keskioon ”Laakepolitiikka
2030:s5a”?

n
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Miten sen teemme?

Saadokset Ohjaus Yhteisty0o
valmistelu strategia sektorien valilla
toimeenpano tietopohja kansainvalisesti
kehittaminen rahoitus jarjestot ja media
valvonta kansalais-

yhteiskunta
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