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Kuntien sosiaalilautakunnille tai vastaavia tehtdvia hoitaville toimielimille, erityishuoltopiireille
sekd muille jakelussa mainituille tahoille

Kehitysvammalakiin on lisatty itseméaaraamisoikeuden
vahvistamista ja sen rajoittamisen edellytyksia koskevat
sdannokset

Laki kehitysvammaisten erityishuollosta annetun lain muuttamisesta (381/2016) tulee voimaan
10.6.2016 (http://www.eduskunta.fi/Fl/vaski/eduskunnanvastaus/Sivut/EV_57+2016.aspx). Saman-
aikaisesti lainmuutoksen kanssa tulee Suomen osalta voimaan vammaisten henkil6iden oikeuksista
tehty YK:n yleissopimus ja sen valinnainen poytakirja. Tassa kuntainfossa kerrotaan, mitd muutok-
sia kehitysvammalakiin on tullut ja miten lainmuutosta sovelletaan.

Kehitysvammalakiin tehdyt muutokset

e uudet sdannokset itseméaradmisoikeuden vahvistamisesta, itsendisen suoriutumisen tukemi-
sesta sekd rajoitustoimenpiteiden kayton vahentdmisesta

e uudet sdannokset rajoitustoimenpiteiden kayton edellytyksista sek& menettelystd, jota nou-
datetaan rajoitustoimenpiteestd paatettéessa

e uudet sadannokset muun muassa rajoitustoimenpiteiden Kirjaamisesta ja jalkiselvittelysta, ra-
joitustoimenpiteita koskevasta selvitys- ja tiedoksiantovelvollisuudesta, virka- ja vahingon-
korvausvastuusta seké tehostetusta viranomaisvalvonnasta

e muutetut sdannokset tahdosta riippumattomasta erityishuollosta

Valvira, avit ja STM jarjestavat koulutustilaisuuksia touko-syyskuussa

Valvira ja aluehallintovirastot jarjestavat yhteistydssa sosiaali- ja terveysministerion kanssa alueit-
tain suomenkielisid koulutustilaisuuksia kehitysvammalain uusista sd&nndksista touko-elokuussa
2016. Ruotsinkielinen valtakunnallinen koulutustilaisuus jarjestetddn syyskuussa 2016 Turussa.
Tarkemmat tiedot koulutusten ajankohdista ja ohjelmasta I0ytyvét aluehallintovirastojen, Valviran
ja STM:n internet-sivuilta. Eteld-Suomen aluehallintoviraston alueella Helsingissa 30.5.2016 jarjes-
tettdvad suomenkielista koulutustilaisuutta on lisaksi mahdollisuus seurata verkossa. Linkki verkko-
l&hetykseen l0ytyy Eteld-Suomen aluehallintoviraston internet-sivuilta
(http://videonet.fi/web/stm/20160530/). Kyseisesté tilaisuudesta vieddan myos videotallenne STM:n
internet-sivuille, mistd se on katsottavissa suomenkielisend ja keskeisilta osin ruotsinkielisena.
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Itsemaaraamisoikeuden vahvistaminen

Itsemaaraamisoikeuden vahvistamista sekd itsendisen suoriutumisen ja itsemadradmisoikeuden
tukemista koskevia uusia sd&dnnoksia (42 ja 42 a 8) sovelletaan kaikkiin kehitysvammaisten erityis-
huollon palveluiden piirissa oleviin henkildihin, joille on laadittu kehitysvammalain 34 §:ssé tar-
koitettu yksilollinen erityishuolto-ohjelma.

Erityishuolto on jarjestettdva ja erityishuollossa olevaa henkiléa on kohdeltava siten, ettei hanen
ihmisarvoaan loukata sekd ettd hanen vakaumustaan ja hénen yksityisyyttddn kunnioitetaan. Eri-
tyishuoltoa toteutettaessa on otettava huomioon erityishuollossa olevan henkilon toivomukset, mie-
lipide, etu ja yksilOlliset tarpeet. Erityishuollossa olevalle henkil6lle on turvattava mahdollisuus
osallistumiseen ja vaikuttamiseen omissa asioissaan. Hanen hyvinvointiaan, terveyttaan ja turvalli-
suuttaan on yll&pidettavé ja edistettava.

Erityishuollossa olevan henkilon palvelu- ja hoitosuunnitelmaan on kirjattava toimenpiteet, joilla
tuetaan ja edistetd&n henkilon itsendista suoriutumista ja itsemaardamisoikeuden toteutumista.

Erityishuollon toimintayksikdssa on oltava sen toimintaan ja erityishuollossa olevien henkildiden
erityisiin tarpeisiin ndhden riittdvd madré sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkil6itd ja muuta
henkil6kuntaa. Henkil6kunta on perehdytettavé, ohjeistettava ja koulutettava itsendisen suoriutumi-
sen ja itseméaardédmisoikeuden tukemiseen, rajoitustoimenpiteiden kayttda edellyttavien tilanteiden
ennalta ehkdisemiseen ja rajoitustoimenpiteiden asianmukaiseen kayttamiseen.

Erityishuollon toimintayksikdssa on edistettdva rajoitustoimenpiteille vaihtoehtoisten ja kuntoutta-
vien toimintatapojen kayttoon ottamista. Lisaksi erityishuollossa olevien henkil6iden itsendista suo-
riutumista ja itsemadradmisoikeutta on tuettava ja edistettavd asianmukaisin kalustein, vélinein ja
tilaratkaisuin.

Rajoitustoimenpiteitd koskevat sdannokset

Kehitysvammalaissa olleen pakon kéyttéa koskevan yleisluonteisen sadnnoksen sijaan kehitys-
vammalakiin on lisatty rajoitustoimenpiteiden kéyttod koskevat yksityiskohtaiset sdannokset. Eri-
tyishuoltoa toteutetaan ensisijaisesti yhteisymmarryksessa erityishuollossa olevan henkilén kanssa.
Erityishuollossa voidaan kayttaa 42 f—42 n §:ssa tarkoitettuja rajoitustoimenpiteitd ainoastaan
silloin, kun laissa saadetyt rajoitustoimenpiteiden kayttda koskevat yleiset edellytykset ja kutakin
rajoitustoimenpidetté koskevat erityiset edellytykset tayttyvat.

Rajoitustoimenpiteiden kayton yleiset edellytykset ovat:

1) erityishuollossa oleva henkild ei kykene tekemaan hoitoaan ja huolenpitoaan koskevia rat-
kaisuja eikd ymmartaméaén kayttdytymisensa seurauksia;

2) rajoitustoimenpiteen kayttdminen on valttdmatontad hénen terveytensa tai turvallisuutensa
taikka muiden terveyden tai turvallisuuden suojaamiseksi taikka merkittdvan omaisuusva-
hingon ehk&isemiseksi; ja

3) muut, lievemmat keinot eivat ole tilanteeseen soveltuvia tai riittavia.
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Rajoitustoimenpiteen on oltava henkilon hoidon ja huolenpidon kannalta perusteltu, tarkoitukseen
sopiva ja oikeassa suhteessa tavoiteltuun paamaaraan nahden. Jos henkil6dn kohdistetaan useampia
rajoitustoimenpiteitd samanaikaisesti tai perakkain, niiden yhteisvaikutukseen on kiinnitettava eri-
tyista huomiota.

Rajoitustoimenpide on toteutettava erityishuollossa olevan henkilon ihmisarvoa kunnioittaen, mah-
dollisimman turvallisesti ja hédnen perustarpeistaan huolehtien. Rajoitustoimenpiteen kaytto on lope-
tettava heti, kun se ei enad ole vélttaméatonta tai jos se vaarantaa erityishuollossa olevan henkilon
terveyden tai turvallisuuden. Jos rajoitustoimenpide kohdistuu alaikéiseen, rajoitustoimenpidetté
kéytettédessd on otettava huomioon alaikéisen etu sekd hanen ikansé ja kehitystasonsa.

Tahdosta riippumattomassa ja vapaaehtoisessa erityishuollossa voidaan kayttaa laissa saadettyja
rajoitustoimenpiteita jarjestettédessa tehostettua palveluasumista tai laitospalveluja julkisessa tai
yksityisessa toimintayksikdssa (42 b §). Pidempikestoista poistumisen estdmistd (42 n § 3 moment-
ti) voidaan kayttaa vain tahdosta riippumattomassa erityishuollossa. Rajoitustoimenpiteiden k&yton
edellytyksena on, ettd toimintayksikolla on kéytettavissaan riittdva ladketieteen, psykologian ja so-
siaalityon asiantuntemus vaativan hoidon ja huolenpidon toteuttamista ja seurantaa varten. Tehoste-
tun palveluasumisen sisaltd on madaritelty uuden sosiaalihuoltolain 21 8:n 4 momentissa ja laitos-
palvelujen sisalto lain 22 §:ssd. Tehostetun palveluasumisen késite on yleiské&site ja asumispalvelu-
yksikdn nimesté riippumatta ratkaisevaa on, etta tahdosta riippumattomassa erityishuollossa olevan
henkilon asumispalvelut ovat ympérivuorokautiset. Toimintayksikdssd on oltava henkilokuntaa
paikalla ympéri vuorokauden.

Tehostetussa palveluasumisessa ja laitospalveluissa voidaan kayttadd laissa sdadettyjen yleisten ja
erityisten edellytysten tayttyessa seuraavia rajoitustoimenpiteita:

Kiinnipitdminen (42 f §)

aineiden ja esineiden haltuunotto (42 g 8)

henkildntarkastus (42 h §)

lyhytaikainen erillaan pitdminen (42 i §)

valttdmattoman terveydenhuollon antaminen vastustuksesta riippumatta (42 j 8)
rajoittavien valineiden tai asusteiden kayttd paivittdisissa toiminnoissa (42 k 8)
rajoittavien valineiden tai asusteiden kdyttd vakavissa vaaratilanteissa (42 | §)
valvottu liikkuminen (42 m 8)

poistumisen estaminen (42 n §).

Liséksi osaa sdadetyistéa rajoitustoimenpiteistd voidaan kayttaa jarjestettdessa erityishuollossa
paiva- tai tydtoimintaa julkisessa tai yksityisessé sosiaalihuollon toimintayksikdssd, jossa on riitta-
va maaré sosiaali- tai terveydenhuollon ammattihenkilgita.

Paiva- ja tyotoiminnassa voidaan kayttada kiinnipitdmistd, aineiden ja esineiden haltuunottoa, henki-
Iontarkastusta ja paivittaisissa toiminnoissa kaytettavia rajoittavia vélineitd ja asusteita. Lisaksi pai-
va- tai tydtoiminnan toimintayksikdissé voidaan toteuttaa rajoitustoimenpidepaétostd, joka on tehty
tehostetun palveluasumisen yksikossé tai laitoksessa olevalle henkil6lle ja joka koskee rajoittavien
valineiden tai asusteiden toistuvaa kayttoa paivittaisissé toiminnoissa, valvottua liikkumista tai pi-
dempikestoista poistumisen estdmistd. Jos toisin sanoen tehostetun palveluasumisen yksikdssa tai
laitoksessa on tehty Kirjallinen paatés paivittaisissa toiminnoissa kaytettdvan rajoittavan vélineen tai




SOSIAALI- JA
TERVEYSMINISTERIO 4(6)

asusteen toistuvasta kaytosta (enintddn kuuden kuukauden ajaksi), tyo- tai paivatoimintayksikossa
sellaista ei tarvitse tehda erikseen.

Rajoitustoimenpiteen kéaytosta erityishuollon toimintayksikdssa paattdéd henkild, jolla on siihen lais-
sa séadetty toimivalta. Rajoitustoimenpiteestd paatetadn laissa saédetyssd menettelyssa ja rajoitus-
toimenpiteiden kaytto kirjataan asiakas- tai potilasasiakirjoihin sd&nnésten mukaisesti. Osasta rajoi-
tustoimenpiteita on tehtéva lain mukaan kirjallinen p&atos, joka on valituskelpoinen.

Tahdosta riippumaton erityishuolto

Aiemmin kehitysvammalaissa kéytetty ilmaisu “tahdon vastainen erityishuolto” on korvattu ilmai-
sulla ’henkilon médrddminen erityishuollon toimintayksikkdon tahdoStaan riippumatta”. Lisédksi
tahdosta riippumattomaan erityishuoltoon maaraamisen edellytyksid on muutettu siten, ettei
edellytyksida madritelld sd&nnoksessé diagnoosiperusteisesti. Jotta henkild voidaan maaraté erityis-
huollon toimintayksikkd6n tahdostaan riippumatta, seuraavien kolmen edellytyksen on taytyttava:

1) henkilo ei kykene tekemé&an hoitoaan ja huolenpitoaan koskevia ratkaisuja eikd ymmérta-
maéaan kayttaytymisensa seurauksia,

2) hén todennakdisesti vakavasti vaarantaa terveyttadan tai turvallisuuttaan taikka muiden hen-
kiloiden terveytta tai turvallisuutta ja

3) hénen hoitoaan ja huolenpitoaan ei voida jarjestdd muulla tavoin.

Tahdosta riippumaton erityishuolto ja sitd edeltéava tutkimus toteutetaan julkisessa tai yksityises-
s tehostetun palveluasumisen yksikossa tai laitoksessa, jossa on riittdva laaketieteen, psykologian
ja sosiaalitydn asiantuntemus vaativan hoidon ja huolenpidon toteuttamista ja seurantaa varten. Te-
hostetun palveluasumisen sisalté on madritelty uuden sosiaalihuoltolain (1301/2014) 21 §:n 4 mo-
mentissa ja laitospalvelujen sisaltd lain 22 8:ssa.

Lainmuutoksella on tarkennettu ja osittain muutettu sdannoksid, jotka koskevat tahdosta riip-
pumattomaan erityishuoltoon maaraamista edeltavaa tutkimusta ja tahdosta riippumattoman
erityishuollon jatkamista. Erityishuoltopiirin erityishuollon johtoryhmén on tehtdvé tutkimukseen
maaraamisesta valituskelpoinen paatds. Henkildd voidaan pitaa tutkittavana enintddn 14 paivaa. Sen
kuluessa on laadittava tutkimuslausunto ja erityishuollon johtoryhmén paatos siitd, méaratdéanko
henkild tahdosta riippumattomaan erityishuoltoon. Tutkimuslausunnon laativat laillistettu laakari,
laillistettu psykologi ja laillistettu sosiaalityontekijé, jotka ovat virkasuhteessa ja perehtyneet kehi-
tysvammahuoltoon.

Tutkittavana pitdminen ja tahdosta riippumaton erityishuolto on lopetettava heti, jos ilmenee, ettei
tahdosta riippumattomaan erityishuoltoon ole edellytyksid. Tahdosta riippumattoman erityishuollon
jatkamisen edellytykset on selvitettavd vahintdédn puolen vuoden valein tekemalla henkildlle uusi
tutkimus ja antamalla hénesté tutkimuslausunto. Erityishuollon johtoryhma paattaa tutkimuslausun-
non perusteella tahdosta riippumattoman erityishuollon jatkamisesta enintdan puolen vuoden ajaksi.

Erityishuollon johtoryhmén on arvioitava tahdosta riippumattoman erityishuollon jatkamisen edel-
Iytykset erityishuollon kestédessd myds ennen puolen vuoden enimmaéisajan tayttymistd, jos tahdosta
riippumattomassa erityishuollossa oleva henkilo tai hanen laillinen edustajansa sitd pyytaa. Jollei
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taysi-ikaisella henkil6ll& ole laillista edustajaa, my6s hdnen palvelujensa suunnitteluun ja toteutta-
miseen osallistuvalla omaisellaan tai muulla laheiselld&dn on oikeus pyytaa arviointia. Arviointi voi-
daan jattaa tekemattd, jos aiemmin tehdysta arvioinnista on kulunut alle kuukausi, ja on ilmeista,
ettd muutosta henkilon tilassa ei ole tapahtunut.

Vammaisten henkildiden oikeuksista tehdyn YK:n yleissopimuksen ratifiointi

Suomi ratifioi vammaisten henkildiden oikeuksista tehdyn YK:n yleissopimuksen ja sen valinnaisen
poytakirjan 11.5.2016, ja ne tulevat Suomen osalta voimaan 10.6.2016. Nyt kehitysvammalakiin
tehtavat muutokset liittyvat myos yleissopimuksen maarayksiin. Lisétietoja yleissopimuksesta 16y-
tyy muun muassa seuraavilta internet-sivuilta:

- https://www.un.org/development/desa/disabilities/ (englanniksi),

- http://www.ohchr.org/en/hrbodies/crpd/pages/crpdindex.aspx (englanniksi),

- www.vane.to ja

- http://www.yKliitto.fi/.

Lisatietoja
Ensisijaisesti lainmuutoksen soveltamisessa ohjaavat aluehallintovirastot ja Valvira.
Lisatietoja kuntainfosta:

Hallitusneuvos Pirjo Kainulainen, p. 02951 63092, pirjo.kainulainen@stm.fi
Hallitusneuvos Lotta Himeen-Anttila, p. 02951 63406, lotta.hameen-anttila@stm.fi

STM:n kuntainfot Internetissa
http://www.stm.fi/tiedotteet/kuntainfot
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