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STM:N OHJE POIKIEN EI-LAAKETIETEELLISESTA YMPARILEIKKAUKSESTA

Ei-lagketieteelliselld ympérileikkauksella tarkoitetaan uskonnollisiin tai kulttuurisiin syihin perus-
tuvaa toimenpidetts, jossa pojan siittimestd poistetaan esinahkaa. Juutalaisuudessa ja islamissa poi-
kien ympérileikkauksen uskonnollinen merkitys on keskeinen. Arviot uskonnollisista syisté tehté-
vén poikien ympérileikkauksen vuosittaisesta tarpeesta Suomessa on runsaat 400.

Eurooppalaisten asiantuntijoiden késityksen mukaan ennaltachkéisevéssd mielessd tehty poikien
ympdérileikkaus ei ole lddketieteellisesti perusteltavissa. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen vuon-
na 2014 tekemin selvityksen mukaan ympérileikkaukseen liittyvét vakavat haitat ovat harvinaisia.
Lievid ja kohtalaisia haittoja kuitenkin esiintyy ja ne ovat tavallisempia silloin, kun toimenpide teh-
déddn imeviisiéin jdlkeen, epésteriilisti tai tekijd on kokematon. Ei-ldketieteellisen ympiérileikkauk-
sen pitkdn aikavélin haittavaikutuksia (vaikutukset seksuaalisuuteen, psykologiset haitat) ei 16yde-
tyissd systemaattisissa katsauksissa késitelty.

Ei-lddketieteellinen ympérileikkaus on peruuttamaton toimenpide, jossa puututaan pojan ruumiil-
liseen koskemattomuuteen. Ympérileikkauksen siirtdminen aikuisuuteen tai kunnes pojat ikénsi ja
kehitystasonsa puolesta kykeneviit itse antamaan siihen suostumuksensa ei kuitenkaan ole uskon-
nollisista syistéd aina mahdollista.

Poikien ympérileikkauksia koskevaa lainséédéntStarvetta vuonna 2003 selvittéinyt sosiaali- ja ter-
veysministeridn asettama tySryhmd esitti yksimielisesti, ettd uskonnollisten ja kulttuuristen perin-
teiden vuoksi tehtévit poikien ympérileikkaukset tulisi sallia tietyin edellytyksin (STM:n Ty&ryh-
mémuistioita 2003:39). Siéntelyn tavoitteena olisi varmistaa, ettid toimenpide tehdé#in turvallisissa
olosuhteissa.

Poikien ei-ldgketieteellistd ympérileikkausta ei ole kielletty missédfin maassa, eikd miké4n kansain-
vilinen sopimus sitd my&skéin yksiselitteisesti kielld. Euroopan neuvoston parlamentaarinen yleis-
kokous suositteli syksylld 2013 tekemdsséén pédtdslauselmassa, ettd jisenmaat médrittelisivét tar-
koin ladketieteelliset ja muut olosuhteet poikien ei-lidfiketieteellisen ympérileikkauksen tekemiselle.

Sosiaali- ja terveysministerio antaa seuraavan ei-ldgketieteellisin perustein tehtdvin pojan ympéri-
leikkauksen ohjeen. Tdté ohjetta sovelletaan sellaiseen pojan sukuelimen esinahan ympérileikkauk-
seen, joka tehdédén alle 18-vuotiaalle pojalle ei-lddketieteellisistd syista.

Ympirileikkauksen tekiji
Ympdérileikkauksen saa tehdd vain laillistettu 144kéri.

Terveydenhuollon ammattihenkilditd koskevia sdéinndksid sovelletaan myds tehtdessd
ei-lddketieteellisid ympdérileikkauksia.

Huoltajien tiedonsaanti
Lagkérin on ennen ympérileikkauksen tekemistd annettava huoltajille riittdvét tiedot ympérileik-
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kauksen luonteesta, vaikutuksista ja mahdollisista haitoista seké toimenpiteen peruuttamattomuu-
desta. Lapsen huoltajat voivat antaa luvan ympérileikkauksen suorittamiseen vasta tarvittavan selvi-
tyksen saatuaan.

Huoltajien suostumus

Ympirileikkaus edellyttdd pojan huoltajien kirjallista suostumusta. Lapsen huollosta ja tapaamis-
oikeudesta annetun lain (361/1983) 5 §:n mukaan lapsen huoltajat vastaavat yhdesséi lapsen huol-
toon kuuluvista tehtévistd. Jos lapsella on kaksi huoltajaa, ympérileikkaukseen tarvitaan molempien
huoltajien kirjallinen suostumus. Toisen huoltajan vastustaessa ympérileikkausta, toimenpidetti ei
saa tehdd.

Pojan kuuleminen
Poikaa on kuultava ympérileikkauksesta ja hénelle on annettava riittévit tiedot ympérileikkauksesta
ja sen vaikutuksista hinen ikénsd ja kehitystasonsa edellyttimaéll4 tavalla.

Ympirileikkausta ei saa tehdé pojan ilmaiseman tahdon vastaisesti, jos hén ikénsi ja kehitystasonsa
perusteella kykenee ymmaértdmasin ymparileikkauksen merkityksen.

Kivunlievitys ja ympiirileikkauksen olosuhteet
Ympdérileikkaus on suoritettava kivunlievitykselld, josta vastaa lddkéri.

Ympirileikkaus tulee tehd steriileissé olosuhteissa, ja leikkausolosuhteiden on myds muilta osin
oltava asianmukaiset.

Toimenpiteen kustannukset
Poikien ei-l4éketieteellinen ympérileikkaus ei kuulu julkisesti rahoitettuun terveydenhuoltoon.

Lopuksi

Lapsen oikeuksia koskevan yleissopimuksen 24 (3) artiklan mukaan sopimusvaltiot ryhtyvét kaik-
kiin tehokkaisiin ja tarkoituksenmukaisiin toimiin poistaakseen lasten terveydelle vahingollisia pe-
rinteisid tapoja.

Suomi pyrkii vdahentéimééin poikien ei-ldéketieteellistd ympéarileikkausta jatkamalla vuoropuhelua
uskonnollisten yhteisdjen kanssa. Maahanmuuttajille ja turvapaikanhakijoille tarkoitettuihin viran-

omaistiedotteisiin siséllytetéén tietoa poikien ei-lddketieteellisen ympiérileikkauksen suorittamisen
edellytyksistd, vaikutuksista ja mahdollisista haitoista.
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