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Social- och halsovardsministeriet uppmanar sjukvardsdistriktena och
hélsocentralerna samt kommunernas socialvasende att uppdatera sina
beredskapsplaner infor en eventuell svininfluensa. Social- och
halsovardministeriet har tidigare i sitt brev av den 14.5.2007 utfardat
anvisningar om beredskap infor en influensaepidemi.

Man bor félja hur situationen utvecklas och de anvisningar som utfardas pa
webbsidorna av Institutet for halsa och vélfard (www.thl.fi), och ledningen
uppmanas till att informera personalen om situationen och dess inverkan pa
arbetet. Informationsplanen ska uppdateras for sjukdomsfall och -misstankar
ocksa med tanke pa informationsbehov pa den regionala eller lokala nivan.

Man ska ocksa beakta att en tillracklig materiell beredskap uppratthalls.
Antivirala lakemedel

Forsorjningsberedskapscentralen har skaffat antivirala 1akemedel till statens
sakerhetsupplag och lakemedlen beraknas att racka till vard av personer som
sjuknar vid en eventuell epidemi. Lakemedelsverket har utarbetat en plan om
ibruktagande och distributionslogistiken av lakemedel (Laakelogistiikan
varautumissuunnitelma influenssaepidemiaa varten/Selvitys 14.12.2007).

N&r WHO beddmer pandemirisken till fas 3-5 &r det inte meningen att anvanda
de antivirala lakemedel som finns i statens sékerhetsupplag ifall lakemedel
finns tillgéngliga genom den normala Idkemedelsdistributionen. | den
nationella pandemiplanen rekommenderas att sjukvardsdistriktena har ett
upplag pa minst 500 behandlingskurer av medicinen oseltamivir for eventuell
anvandning under faserna 3-5.

En andring av forordningen om smittsamma sjukdomar faststéller att en
sjukdom som orsakas av subtyp HLN1, som &r en ny typ av det ménskliga
influensa A-viruset, &r en allménfarlig smittsam sjukdom i faserna 3-5 i WHO:
s pandemiskala. Da ar undersokningen och varden av sjukdomen avgiftsfria for
patienten och patientens hemkommun svarar for kostnaderna. |1 pandemifasen 6
skulle en vanlig klientavgift uppbéras hos patienterna.
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Andningsskydd

Social- och halsovardsministeriet har rekommenderat att sjukvardsdistriktena
skaffar till sina sakerhetsupplag 4000 stycken andningsskydd av typ FFP3 och
ogonskydd per 100 000 befolkningsunderlagets invanare. Det uppskattas att
mangden racker till dem som deltar i varden av patienter som behdver
intensivvard under pandemifasen 6. Forsorjningsberedskapscentralen har
skaffat 150 000 skydd av typ FFP3 och en del av dessa har decentraliserats i
sjukvardsdistriktena. Skydden ar avsedda att anvandas under faser 3-5 som
varnar om en pandemi.

Respiratorer

Enligt den nationella beredskapsplanen ska varje halso- och sjukvardsenhet
kartlagga sina respirator- och intensivvardresurser, planlagga hur de ska
anvandas i en pandemisituation och skaffa behdvliga tillaggsresurser pa sin
egen kostnad.

Vaccin

Det finns inget vaccin som skyddar mot svininfluensa. Arbetet med att utveckla
ett vaccin har inletts, och sa snart det ar tillgangligt forsoker Finland fa tag pa
det. Finland har skaffat prepandemiskt vaccin for en fagelinfluensapandemi,
men enligt uppgifterna skyddar vaccinet inte mot svininfluensa. FOr narvarande
undersoks det om det vanliga influensavaccinet kan ha nagon skyddande effekt.

Antibiotika

Halso- och sjukvarden tryggas genom att lagra nddvéndiga antibiotika och
andra lakemedelsprodukter genom obligatorisk upplagring och sékerhetslagring
av lakemedel. De obligatoriska upplagen ska vara tidsenliga.

Beredskapsplanerna inom socialvisendet

Det forutsatts inte nagra omedelbara atgarder av socialvasendet, men i
socialvasendets beredskapsplaner ska det finnas uppgifter om hur man i
avvikande forhallanden ordnar barndagvard, barnskydd, hemtjanster och
tjanster for aldre, tjanster for handikappade, utkomstskyddséarenden och annat
allmént socialarbete. Dartill ska socialvésendet vid en eventuell pandemi ordna
tillféallig inkvartering, métforsorjning, klddsel och transport fér de som under
pandemin av nagon orsak inte kan bo hemma eller som sétts i karantan under
faserna 4 eller 5 av risk for pandemi.

Social- och hélsovardsministeriet och Institutet for halsa och vélfard (THL)
foljer svininfluensaldget och utfardar nya anvisningar som situationen kraver.

Overdirektor Aino-Inkeri Hansson

Medicinalradet Merja Saarinen
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Kommunerna
Sjukvardsdistrikten
Halsocentralerna och samkommunerna for folkhalsoarbete

Statsradets kansli

Ministerierna

Social- och halsoavdelningarna vid lansstyrelserna och de regionala
serviceenheterna

Avdelningarna och de separata resultatenheterna vid SHM

De centrala ambetsverken inom forvaltningsomradet
Forsorjningsberedskapscentralen
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